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APRESENTACAO

E com grande satisfacdo que apresentamos a 32 edi¢do dos Anais da Semana
Universitaria do Instituto de Ci€ncias Biolégicas da Universidade de Pernam-
buco: Ensino, Pesquisa, Inovagao e Extensao, publicacdo que relne os traba-
Ihos apresentados durante a Semana Universitaria da Universidade de Per-
nambuco - 2025, um dos mais importantes espacos institucionais de socializa¢ao
do conhecimento cientifico, tecnoldgico, educacional e extensionista produzidos
pela comunidade académica da UPE.

A universidade contemporanea tem como missdo fundamental a produc¢do e a
difusdo do conhecimento por meio da integracdo entre ensino, pesquisa e ex-
tensdo. Esses trés pilares, quando articulados de forma indissociavel, promovem
ndo apenas a formacgao técnica e cientifica dos estudantes, mas também o forta-
lecimento do compromisso social da instituicdo com as demandas da sociedade.
Nesse contexto, os trabalhos reunidos nesta publicacdo representam o esforco
coletivo de docentes, discentes, técnicos e colaboradores que transformam a
curiosidade cientifica, a inovagao pedagogica e a agao extensionista em iniciativas
concretas de impacto académico e social.

Os resumos aqui apresentados refletem a diversidade tematica e a riqueza das
atividades desenvolvidas no Instituto de Ciéncias Biolégicas, contemplando areas
relacionadas a salde humana e animal, biodiversidade, sustentabilidade, educa-
¢do, divulgacdo cientifica, inova¢do metodolégica, inclusdo social, promocdo da
saude e conserva¢do ambiental. Mais do que resultados académicos, esses tra-
balhos expressam trajetérias de aprendizagem, experiéncias compartilhadas e
0 compromisso permanente da universidade publica com a constru¢do de uma
sociedade mais justa, sustentavel e baseada no conhecimento.

A presente edicdo também evidencia o protagonismo estudantil na producgao
cientifica e extensionista, demonstrando que a formacdo universitaria ultrapassa
os limites da sala de aula e dos laboratérios, alcancando comunidades, escolas,

servi¢os de saude, espacos culturais e diferentes setores da sociedade. Cada re-



sumo publicado constitui um registro da capacidade transformadora da ciéncia
quando associada a educagao e ao compromisso social.

Ao disponibilizar estes anais, o Instituto de Ciéncias Biolégicas reafirma seu papel
como espago de formacdo, producdo de conhecimento e didlogo com a socieda-
de, valorizando as experiéncias desenvolvidas por sua comunidade académica e
contribuindo para a preserva¢do da meméoria cientifica institucional.

Desejamos que esta publicacdo inspire novas investigac¢des, fortaleca parcerias e
estimule a continuidade das a¢8es de ensino, pesquisa e extensao que caracteri-
zam a exceléncia académica da Universidade de Pernambuco.

Comissao Organizadora
Semana Universitaria UPE 2025

Instituto de Ciéncias Biolégicas - ICB/UPE



PREFACIO

A ciéncia produzida nas universidades publicas brasileiras possui uma caracteris-
tica singular: ela nasce do encontro entre conhecimento, compromisso social e
transformacdo humana. Cada projeto desenvolvido, cada atividade extensionista
realizada, cada estratégia pedagogica construida e cada pesquisa conduzida re-
presenta um esforco coletivo para compreender melhor o mundo e contribuir
para sua melhoria.

Os trabalhos reunidos nesta terceira edicdo dos Anais da Semana Universitaria
do Instituto de Ciéncias Biolégicas da Universidade de Pernambuco: Ensino,
Pesquisa, Inovag¢do e Extensdo constituem uma amostra representativa da vi-
talidade académica existente no Instituto de Ciéncias Biolégicas da Universidade
de Pernambuco. Ao percorrer estas paginas, o leitor encontrara experiéncias que
dialogam com diferentes dimensd&es da vida humana e ambiental: educa¢do em
saude, sustentabilidade, biodiversidade, microbiologia, inclusdo, conserva¢do am-
biental, formacao profissional, divulga¢do cientifica e inUmeras outras tematicas
que demonstram a amplitude de atuag¢do da universidade.

Mais do que um simples conjunto de resumos, esta publicacdo representa um
retrato da produc¢do académica construida ao longo do ano de 2025. Cada texto
sintetiza horas de estudo, planejamento, experimentacao, reflexdo e interacdo
com a sociedade. Por tras de cada resultado apresentado existem estudantes
descobrindo a pesquisa cientifica, professores compartilhando conhecimento,
técnicos contribuindo com sua expertise e comunidades participando ativamente
dos processos de construcdo do saber.

Em uma época marcada pela rapida circulagdo de informacgdes e pela necessidade
crescente de solucdes para problemas complexos, iniciativas como a Semana Uni-
versitaria assumem papel estratégico ao promover espagos de didlogo, intercam-
bio de experiéncias e divulgacdo da produc¢do académica. Os anais surgem, assim,
como instrumento de registro histérico e de valorizagdo daquilo que é produzido
dentro da universidade, permitindo que o conhecimento gerado ultrapasse os
limites institucionais e alcance publicos cada vez mais amplos.



Que esta obra sirva ndo apenas como fonte de consulta, mas também como ins-
piracdo para estudantes, pesquisadores, extensionistas e educadores que acre-
ditam no potencial transformador da ciéncia e da educacdo. Que cada pagina
reforce a importancia da universidade publica, gratuita, inclusiva e socialmente
comprometida como patrimdnio da sociedade brasileira.

Ao leitor, desejamos uma excelente leitura e a oportunidade de reconhecer, nes-
tes trabalhos, o esfor¢o coletivo de uma comunidade académica dedicada a cons-
trucdo de conhecimento, cidadania e desenvolvimento sustentavel.

Prof. Dr. Julio Brando Messias
Instituto de Ciéncias Biolégicas

Universidade de Pernambuco
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Dimensdo Extensao

A TERAPIA OCUPACIONAL NA PROMOGCAO DE EDUCACAO
SEXUAL: EXPERIENCIA EM PRATICAS COLETIVAS
COM ADOLESCENTES NO CONTEXTO ESCOLAR

Ana Caroline Bezerra da Silva, Maria Laura Villar de Carvalho Lima,
Marcelle Cecilia Freitas Gomes, Priscila Pereira Torres Santos,
Thais Barros Zloccowick, Adriana Lobo Juca

As escolas sdo estruturadas como ambito de possibilidade para a¢8es de promo-
¢do da saude, podendo alcancar uma educagdo libertadora, baseada no didlogo
e na participacdo ativa dos adolescentes. Este estudo busca relatar a experiéncia
vivenciada em um programa de educa¢do em sexualidade com adolescentes no
contexto escolar. Trata-se de um projeto de extensdo com foco na promogao de
salde nas adolescéncias em contexto escolar, desenvolvido por estudantes do
curso de Terapia Ocupacional da Universidade de Pernambuco. Este projeto vem
sendo desenvolvido com estudantes do 8° ano de uma escola publica estadual,
localizada em Recife-PE, totalizando cerca de 90 alunos assistidos este ano. As ati-
vidades sdo conduzidas por uma abordagem dialégica e participativa, fundamen-
tada na Educacao Popular em Salde e na Pedagogia de Paulo Freire, tendo como
objetivo principal a promocdo da salde e dos direitos sexuais e reprodutivos, do
respeito as diversidades e da prevencdo de violéncias. As interven¢des utilizam
jogos educativos, rodas de conversa e estratégias de escuta ativa. Temas como
infeccBes sexualmente transmissiveis, gravidez na adolescéncia, métodos con-
traceptivos, sexualidade, corpo humano, género, interseccionalidade e violéncia
sdo abordados de maneira ludica e reflexiva, explorando a criticidade dos alunos.
Durante a execugdo do projeto, a equipe deparou-se com desafios relacionados a
abordagem de temas sensiveis e as diferentes realidades socioculturais dos ado-
lescentes, o que exigiu constante adaptacdo das estratégias e aprofundamento
da escuta. Essa vivéncia proporcionou ndo apenas o aumento de conhecimento,
mas também um aprendizado critico sobre a importancia da mediacdo sensivel,
do didlogo e da postura ética diante das demandas emergentes, fortalecendo a
compreensao do papel social da Terapia Ocupacional na promog¢do da saude e na



defesa de direitos. Observa-se entre os adolescentes aumento do conhecimen-
to acerca dos temas trabalhados, com fortalecimento do protagonismo juvenil.
Conclui-se que a atuagao da Terapia Ocupacional em contextos escolares, através
de programas como o Saude na Escola, com implementacdo de uma pedagogia
critica e culturalmente contextualizada, por meio de jogos educativos, mostra-se
eficaz na promogado da saude, no fortalecimento de vinculos e na constru¢do de
espacos de dialogo e transformagao social.

Palavras-chave: Adolescentes; educacdo sexual; terapia ocupacional; contexto
escolar.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

ARTE E SENSIBILIZACAO AMBIENTAL:
A POLUICAO PLASTICA E SEU IMPACTO
SOBRE AS TARTARUGAS MARINHAS

Andreza Silveira Rodrigues, Mariana Guenther

A poluigdo plastica € um dos maiores desafios ambientais contemporaneos, afe-
tando diretamente a vida marinha. As tartarugas, por exemplo, frequentemen-
te confundem sacolas plasticas com aguas-vivas, um dos principais itens de sua
dieta, e a ingestdo desses residuos muitas vezes as leva a morte. Este trabalho
traz um relato da experiéncia de uma acdo extensionista realizada no ambito da
disciplina curricular de extensdo (DCExt) Educa¢do Ambiental, do curso de gra-
duacdo em Ciéncias Biologicas da Universidade de Pernambuco. Nesta discipli-
na desenvolvemos a¢8es extensionistas voltadas para a sensibilizacdo ambiental
orientadas pela professora coordenadora da disciplina. Durante o 1° semestre de
2024, as atividades foram baseadas na produc¢do de obras de arte como instru-
mentos de educacdo ambiental. As produgdes se iniciaram a partir de conceitos
tedricos da Educacdo Ambiental apresentados em sala de aula e discussdes sobre
problemas ambientais causados pela acdo humana. A partir desses estudos fo-
ram escolhidos temas para serem representados pelas obras, e os tipos de obras
a serem produzidas dentro do universo das artes plasticas. Escolhi realizar uma
pintura em tela com tinta acrilica com a adi¢ao de objetos plasticos formando uma
obra tridimensional. Inicialmente foi feito um esboco a lapis, seguindo de cama-
das de tinta em cores vibrantes, de modo a atrair especialmente o publico infantil.
A insercao do plastico teve um propdsito de simbolizar a poluicdo que esta pre-
sente nos mares e suas consequéncias nos oceanos. As obras foram expostas no
Parque Estadual Dois Irmaos (PEDI/ SEMAS-PE) sendo apreciadas por um publico
bastante diverso, incluindo criangas, jovens, adultos e idosos. As criangas que es-
tavam presentes reagiram com curiosidade enquanto os adultos refletiram sobre
suas praticas de consumo. A exposi¢cdo mostrou que a arte tem um grande poder
de sensibilizacdo ambiental, mobilizando reflexdes, sentimentos e, eventualmen-
te, atitudes. A experiéncia de produzir uma obra de arte foi totalmente nova e



desafiadora e a vivéncia desta disciplina foi muito enriquecedora tanto pessoal
quanto academicamente, ampliando nossos horizontes e mostrando novas possi-
bilidades para nossa atuacdo profissional enquanto futuros bidlogos.

Palavras-chave: Educa¢do ambiental; extensdo; cultura oceanica.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

CATALOGACAO DAS SERPENTES DO MUSEU DE
ANATOMIA COMPARADA DO INSTITUTO DE CIENCIAS
BIOLOGICAS DA UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO

Esllen Vitoria Gomes Braga, Maria Luiza Arruda Moreira, Vinicius Rodrigues de Freitas,

Danieli Vitéria Santos da Silva, Tabata Duarte de Lima, Natalia Correia Torres Campos,

Agda Maria da Silva, Beatriz Kelly Lopes da Rocha, Joaquim Romero Moura Lafayette,
Filipe Martins Aléssio.

O grupo das serpentes sofre grande preconceito por parte da populagdo mundial,
principalmente devido a sua aparéncia e presenca de peconha. Sob esse viés, para
possibilitar a desconstru¢do de mitos e percep¢des equivocadas, se faz necessario
estudar esse grupo. Conhecer as Serpentes é importante para uma aproximacao
entre sociedade e fauna, promoc¢do da educacdo ambiental e fortalecimento das
estratégias de conservagdo da biodiversidade. O objetivo do presente trabalho foi
catalogar os exemplares de serpentes da cole¢ao do Museu de Anatomia Compa-
rada da Universidade de Pernambuco, registrando caracteristicas morfométricas,
taxonémicas e de conservacdo, a fim de subsidiar acdes de ensino, pesquisa e
preservacdo do acervo. A colecdo de serpentes do museu é composta em grande
parte por exemplares provenientes de doa¢do do Centro de Informacdo e Assis-
téncia Toxicoldgica de Pernambuco (CIATox), os quais estavam acondicionados
em frascos de diferentes tamanhos e dispostos nas bancadas do museu. A catalo-
gacao foi realizada por nove discentes do 4° periodo do Curso de Ciéncias Biologi-
cas, ao longo de trés dias durante o més de setembro de 2025. Ao total, foram ca-
talogados 69 frascos, alguns deles identificados por c6digos presentes na tampa e
papéis escritos com as suas respectivas espécies. Para sistematizar os dados, ela-
borou-se uma planilha em Excel com as seguintes variaveis: codigo, identificacdo,
espécie, comprimento (cm), presenca de lesGes e estado de conservagdo. As ta-
refas foram distribuidas entre os participantes: dois responsaveis pela retirada e
medicdo dos exemplares com fita métrica, um pela fotografia e outro pelo registro
das informacdes. A catalogacdo resultou no registro de mais de 60 exemplares de
serpentes, pertencentes a diferentes géneros e espécies, como Crotalus durissus,
Bothrops sp, Micrurus sp., Oxyrhopus sp, Helicops angulatus e Boa constrictor, além



de individuos ndo identificados. O comprimento variou entre 17 cm e 152,5 cm,
evidenciando a presenca tanto de individuos jovens quanto adultos. O estado de
conservagdo mostrou-se heterogéneo, com parte dos exemplares em boas con-
di¢Bes, mas também com ocorréncia de espécimes em estado ruim ou péssimo,
apresentando mutilacdes, ressecamento, descoloracdo, auséncia de segmentos
corporais e lesdes diversas. Essa variacdo pode estar relacionada ao tempo de
armazenamento, as técnicas de preservacao utilizadas e as condi¢Bes ambien-
tais da colecdo. Conclui-se que o museu apresenta um acervo diversificado e de
grande valor para o ensino e a pesquisa em herpetologia, mas que necessita de
manutenc¢do periddica para assegurar a integridade dos exemplares e garantir

sua utilizacdo plena como patriménio cientifico e educacional.
Palavras-chave: Serpentes; colecdo; dados.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

MOSQUITO NA MIRA: EDUCACAO PARA A
LONGEVIDADE E PREVENCAO DE ARBOVIROSES COM
A POPULACAO 50+ NO MUNICIPIO DE GOIANA/PE

Rayane Maria Castro da Silva, Guilherme Delmondes Nascimento,
Ariane Pereira da Costa, Cibelle Raphaela Moreira Cavalcante da Silva
e Lania Ferreira da Silva

O envelhecimento populacional no Brasil tem demandado a¢des educativas e de
salde que promovam qualidade de vida, autonomia e protagonismo social da
populacdo idosa. Nesse contexto, a educagdo para a saude se configura como
ferramenta estratégica, capaz de favorecer a prevencdo de doencas e a adogdo de
habitos saudaveis. O projeto Universidade 50+, desenvolvido pelo Servi¢o Social
do Comércio (SESC) desde 2014, constitui iniciativa de aprendizagem nao formal,
voltada a pessoas a partir dos 50 anos, com carater interdisciplinar e metodologias
ativas que integram teoria e pratica, incentivando a participacdo e protagonismo
dos participantes. A Universidade de Pernambuco (UPE), por meio da Pré-Reitoria
de Extensdo e Cultura (PROEC), tem colaborado com docentes e discentes no eixo
de Bem-estar e Qualidade de Vida, contribuindo para a implementacgao de ativida-
des extensionistas que articulam conhecimento cientifico e praticas comunitérias.
Este relato de experiéncia descreve a atividade realizada na Unidade SESC Goiana
em setembro de 2025, denominada “Mosquito na Mira: Debate sobre Arboviroses
e Oficina de Armadilhas”, cujo objetivo foi conscientizar a comunidade sobre o
vetor Aedes aegypti e sua relagdo com a transmissao de arboviroses, especialmen-
te dengue, zika e chikungunya. Foram promovidas rodas de didlogo e exposi¢do
tedrica sobre o ciclo biolégico do mosquito, habitos de voo, alimentacdo, reprodu-
¢do e locais de oviposi¢do, complementadas por demonstra¢do pratica das fases
do ciclo em tubos de falcon. Em seguida, foi realizada oficina de confec¢do de
armadilhas com garrafas PET, estimulando estratégias preventivas de baixo custo
e sustentabilidade. A participagao foi composta por 19 idosos, que demonstra-
ram elevado engajamento, capacidade de compreensdo e aplicagdo dos conceitos
discutidos. Segundo dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
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(SINAN), entre 2015 e 2025 foram registrados 10.302 casos de dengue, 2.127 de
febre chikungunya e 38 de zika virus no municipio de Goiana, evidenciando a rele-
vancia da acao preventiva. Conclui-se que a experiéncia contribuiu para a promo-
¢do da saude, disseminacdo de praticas preventivas e fortalecimento da extensao
universitaria, consolidando o papel da UPE/PROEC no desenvolvimento de a¢es
sociais e educativas de impacto local. O projeto Universidade 50+ demonstra po-
tencial de replicagdo em outros contextos, promovendo integragao entre saberes
académicos e comunitarios e fortalecendo o protagonismo da populagao idosa na
prevencdo de arboviroses.

Palavras-chave: Arboviroses; educacdo para a longevidade; extensdo
universitaria.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimensdo Extensao

APRENDENDO SOBRE OS TUBAROES ATRAVES DE
JOGOS E BRINCADEIRAS: “CORRIDA DA LIMPEZA"

Hildebrando Ribeiro dos Santos Neto, Widley David de Figueiredo, Mariana Guenther

Atividades lUdicas sdo essenciais para o aprendizado infantil ao criar um ambiente
mais leve e divertido. Na DCExt Educagao Ambiental do curso de Ciéncias Biol6-
gicas da UPE sdo desenvolvidas a¢8es extensionistas com foco na sensibilizagdo
ambiental. Durante o 1° semestre de 2025, o foco das a¢des foi a preservacdo dos
tubardes e dos ecossistemas marinhos onde desenvolvemos jogos e brincadeiras
voltadas para o publico infantil. Neste trabalho trazemos o relato da experiéncia
do nosso grupo com a brincadeira “Corrida da limpeza” que teve como objetivo
mostrar como o lixo jogado no mar atrapalha a alimenta¢do dos tubardes po-
dendo inclusive levar a acidentes com humanos. A primeira etapa da producdo
consistiu no estudo e debates em sala de aula sobre a biologia e a ecologia dos
tubardes, bem como os efeitos das atividades antrdpicas sobre o ambiente ma-
rinho, orientados pela professora coordenadora da disciplina. Apds essa fase,
foram definidos os jogos e brincadeiras a serem produzidos, seus objetivos e
materiais necessarios para a sua realiza¢do, adquiridos entdo pela professora.
Nossa brincadeira consistiu em uma competicdo entre equipes. Assim foram de-
senhadas com giz no chdo duas trilhas retas ao fim das quais foram dispostas
bacias com animais marinhos feitos de borracha como peixes, estrelas do mar,
tartarugas e caranguejos. Em cada uma das bacias foram depositados também
residuos como papéis, plasticos e canudos. A brincadeira se iniciava ao soar de
um apito onde cada jogador/a designado como tubardo - utilizando um adereco
de cabe¢a com uma nadadeira, tinha que correr até a bacia, pegar um alimento
e voltar com o alimento e depositd-lo em um balde. O jogador/a que conseguisse
coletar mais alimento durante os 30 segundos que durava a brincadeira era o
campedo. Antes do inicio de cada rodada os animadores da atividade traziam uma
breve explicagdo sobre a biologia e a funcdo ecolégica dos tubardes, destacando
a importancia do descarte correto dos residuos e os efeitos nocivos da poluicdo
marinha. Ao final da brincadeira, todos recebiam uma pequena premiagdo sim-
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bolica, pois a competicao tinha o objetivo de tornar a brincadeira mais animada e
fazer as criangas se movimentarem através da corrida. As criangas participaram
ativamente da brincadeira, com grande envolvimento (e torcida) dos familiares,
demonstrando ndo apenas o alcance educativo da agdo como também o refor¢o
dos vinculos familiares no processo de aprendizagem. A acdo cumpriu o papel de
sensibilizar criangas e adultos acerca da poluicdo marinha e da importancia dos
tubardes para o equilibrio ambiental, mostrando-se capaz de transformar percep-
¢des, substituir o medo pelo conhecimento e incentivar a ado¢do de atitudes mais
conscientes em relagdo ao meio ambiente. A experiéncia de vivenciar a Educacdo
Ambiental através dessa acdo extensionista foi muito enriquecedora para nossa
formacdo académica, integrando teoria e pratica e percebendo os resultados da
acao de forma clara e instantanea.

Palavras-chave: Educacdo ambiental; extensdo; cultura oceanica.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

APRENDENDO SOBRE OS TUBAROES ATRAVES DE
JOGOS E BRINCADEIRAS: “JOGO DA MEMORIA”

Taiaphellyn Vitoria Albuquerque Lima, Diogo Balbino de Souza, Mariana Guenther

As disciplinas curriculares de extensdo (DCExt) permitem uma maior integra¢ao
entre a teoria e a pratica através da realizacdo de a¢des extensionistas. Na DCExt
Educagdo Ambiental do curso de graduagdo em Ciéncias Biolégicas da Universi-
dade de Pernambuco, a¢Bes voltadas para a educagdo socioambiental sdo de-
senvolvidas pelos estudantes sob orientacdo da professora coordenadora. No 1°
semestre de 2025 as a¢Bes tiveram como tema a preservagdo dos tubardes e dos
ecossistemas marinhos, com atividades ludicas voltadas para o publico infantil.
Neste trabalho trazemos o relato da experiéncia do nosso grupo que desenvolveu
um jogo da memodria voltado para o aprendizado sobre os habitos alimentares
dos tubardes e os impactos antrépicos que os ameagam de extin¢do. A produ-
¢do dos jogos partiu de estudos e discussdes em sala de aula sobre a biologia e
a ecologia dos tubardes, seu papel nas comunidades marinhas e os efeitos das
atividades humanas sobre o oceano, sob orientacdo da professora coordenadora
da disciplina. Em seguida foram definidos os tipos de jogos e brincadeiras a serem
realizados, os objetivos de cada um e o material necessario para a sua producdo,
adquiridos pela professora. No caso do nosso jogo foram produzidas cartas no
programa Canva, que foram impressas e plastificadas em uma gréfica. Oito cartas,
impressas em pares, traziam as seguintes imagens: tubardo tigre, tubarao lixa,
peixe, caranguejo, tartaruga, surfista, rede de pesca, e lixo. O jogo comegava com
as cartas viradas para baixo e consistia em encontrar os pares. A cada par encon-
trado era trazida uma informacdo sobre os habitos alimentares e impactos am-
bientais. Ao fim do jogo, eram apresentadas cartas maiores com perguntas cujas
respostas correspondiam a imagens do jogo de memoria, essa etapa tinha o ob-
jetivo de avaliar se as informacdes trazidas durante o jogo foram bem entendidas
e incorporadas. A acdo foi realizada Parque Estadual Dois Irmdos (PEDI/ SEMAS -
PE), durante a Semana do Meio Ambiente, o que atraiu muitas familias com crian-
¢as interessadas em atividades ambientais. As criangas participantes mostraram
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entusiasmo, atencdo e curiosidade durante as atividades, interagindo de forma
ativa e esponténea com os contelidos. O carater ludico favoreceu a compreensao
de informacdes cientificas, desconstruindo estigmas sobre os tubar8es e aproxi-
mando o publico infantil de uma visdo mais positiva e fundamentada desses ani-
mais. Além disso, a participacdo de familiares ampliou o alcance da ag¢do, permi-
tindo que o tema fosse debatido em diferentes contextos sociais, 0 envolvimento
do publico e o impacto visual do material confirmaram a relevancia da proposta,
tanto para despertar o interesse quanto para estimular reflexdes criticas sobre a
conservagdo marinha. A experiéncia reforcou o papel da extensdo universitaria
tanto como espago de didlogo entre ciéncia e sociedade, quanto como estratégia

educacional, incrementando a nossa formag¢do académica e profissional.
Palavras-chave: Educa¢do ambiental; extensdo; cultura oceanica.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

A TERAPIA OCUPACIONAL EM PERNAMBUCO: QUEM
SAO OS PERSONAGENS DESSA HISTORIA?

Lais Domingos Mendonca, Ana Claudia Barbosa de Aradujo,
Ana Maria Moraes Fontes da Silva, Cecilia Grazielly Sousa da Silva,
Diana Maria Cardoso De Almeida Britto, Mayra Mendonga de Lima Brito,
Diva Stephanne da Silva Rocha, Isadora Cardinalli

Aterapia ocupacional chega em Recife em 1960, com a criacao do Instituto Univer-
sitério de Reabilitacdo - IUR, anexo da catedra de Clinica Cirdrgica Infantil e Orto-
pedia da Faculdade de Medicina do Recife, atual Universidade Federal de Pernam-
buco - UFPE, somente oficializado como curso de graduacdo em 1973. No quesito
formativo, a Universidade Catdlica de Pernambuco - UNICAP ofertou o curso entre
2002 e 2015, e, somente apds 2023, com a criacdo do curso na Universidade de
Pernambuco - UPE, o estado passa a ter mais de uma instituicdo publica ofertando
ensino em Terapia Ocupacional. No cenario politico, Recife foi responsavel pela
criacdo da primeira sede regional do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional - COFFITO, em 1978. Apesar da relevancia, ainda sdo escassos os re-
gistros historicos sobre as construg¢des que se ddo ha 60 anos no cendario pernam-
bucano. Diante desse contexto, o objetivo deste estudo é compartilhar um projeto
de extensdo que visou identificar, divulgar e homenagear educadores, reconheci-
dos por seus pares, pela difusdo da terapia ocupacional no estado de Pernambu-
co. Paraisso, a primeira etapa do projeto abrangeu a criacdo do grupo de estudos
intitulado “Mandacaru: narrativas da terapia ocupacional de Pernambuco”. Ja a
segunda etapa foi a criagdo de um questionario virtual, através da plataforma
Google forms, que contou com um plano de comunicagdo para que sua divulgacao
alcangasse o publico-alvo: terapeutas ocupacionais que concluiram alguma etapa
formativa no estado de Pernambuco. O formulario obteve 35 respostas validas,
sendo que 32 (91%) homenageiam mulheres, reunindo 20 nomes indicados ao
total. As/os terapeutas ocupacionais indicadas/os foram classificadas/os como
professoras/es (n=25), orientadoras/es (n=11), preceptoras/es (n=5) e coordena-
doras/es (n=3), por vezes, em mais de uma categoria. As instituicdes de ensino ci-
tadas na relagdo com as/os homenageadas/os foram a UFPE, com 21 respostas, e



a UNICAP, com duas indica¢des. Em relagdo ao contelido, houve agradecimentos
e admiracao refletidos nas palavras: referéncia, inspiracao, ética, firmeza, dedica-
¢do e empatia. Tem-se a mengdo de suas atuagdes vinculadas a dreas, como arte,
psicanalise e filosofia, além do investimento na inser¢do profissional na clinica,
na representacdo politica, na saude mental, justica, gestdo, educacdo e assistén-
cia social. Os resultados relinem terapeutas ocupacionais pernambucanos, com
atuacdo desde a década de 1970 até a nova geragao. Desse modo, olhar para
estes dados possibilita encontrar novas pistas e tecer conexdes entre passado,
presente e futuro profissional, levando em conta a relacdo entre particularidades
e generalidades no pais. Ademais, o olhar para a histéria local cultivou interes-
ses que se desdobraram nesse projeto, que pdde identificar personalidades que
difundiram a terapia ocupacional no estado de Pernambuco. Contudo, os resul-
tados sdo concisos, mas serdo aprofundados em uma futura inicia¢do cientifica.

Palavras-chave: Terapia ocupacional; Pernambuco; histéria.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

1° CURSO PRATICO DE REVISAO SISTEMATICA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Larissa Mayara Ferreira de Paiva, Francisco Wendel Moreira dos Rezes,
Maria Clara Oliveira Trajano, Maria Eduarda Soares Carneiro,
Maria Eduarda de Aguiar Silva, Ana Célia Oliveira dos Santos

O primeiro curso pratico de revisdo sistematica foi realizado de forma remota
entre os dias 11 de agosto e 1° de setembro de 2025, com o objetivo de ajudar
estudantes de medicina na cria¢do de revisdes cientificas, com foco especifico em
revisdo sistematica. Essa ideia surgiu da necessidade de desenvolver habilidades
tedricas e praticas essenciais para a elaboracdo de trabalhos cientificos de boa
qualidade, considerando a crescente demanda académica por produgdes mais
rigorosas e metodologicamente consistentes. Trata-se de um relato de experién-
cia promovido pela IFMSA Brazil UPE, com carga horaria total de 16 horas, voltado
a estudantes de medicina convidados por meio do processo de filiagdo a IFMSA
Brazil UPE, que demonstraram interesse em aprimorar suas competéncias em
pesquisa cientifica. Durante o curso, os participantes tiveram acesso a conteldos
fundamentais, como a formulagao de perguntas de pesquisa utilizando estruturas
especificas, a construcdo de estratégias de busca em bases de dados nacionais e
internacionais, além da selecdo critica de estudos e da sintese de resultados de
forma estruturada e metodologicamente embasada. As aulas foram ministradas
por discentes do curso de medicina, incluindo um membro do corpo editorial do
Brazilian Medical Students Journal e representantes do corpo cientifico da IFMSA
Brazil UPE, que atuaram tanto na conducdo de apresentag8es tedricas quanto na
mediacdo de discussdes interativas, promovendo um ambiente colaborativo, di-
namico e de aprendizado ativo. O curso foi concluido em 1° de setembro de 2025,
e os resultados relatados correspondem as experiéncias vivenciadas durante sua
execucdo. Observou-se maior seguranga, autonomia e clareza dos participantes
na elaborag¢do de revisGes sistematicas, com avan¢o notavel na capacidade de
formular perguntas de pesquisa, selecionar estudos com criticidade e construir
estratégias de busca adequadas. Além disso, o curso favoreceu o fortalecimento
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do trabalho colaborativo, a troca de experiéncias e o estimulo a producdo cienti-
fica continua. Atualmente, encontra-se em andamento a producado do artigo cien-
tifico resultante dessa experiéncia, que visa consolidar e divulgar os resultados
obtidos. Dessa forma, a iniciativa cumpriu plenamente seu propésito de formar
estudantes mais capacitados e confiantes na elaboracdo de revisdes sistematicas,
representando um avanco significativo na formac¢do académica e cientifica dos
futuros profissionais de medicina.

Palavras-chave: Revisdo sistematica; capacitacdo académica; producdo cientifica.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimensdo Extensao

RELATO DE EXPERIENCIA DE EXTENSAO
NA PRAIA DE PIEDADE: DESENVOLVENDO
HABILIDADES PARA A VIDA PROFISSIONAL

Lucio Feitosa da Silva, Perla Yasmim Oliveira da Silva, Julia Beatriz Pinheiro do Valle,
Ana Beatriz Ferreira Pimentel, Mayara Alves Campos, Simone Ferreira Teixeira

Durante a formacdo profissional, as atividades extracurriculares exercem papel
fundamental na formacdo académica, como a Extensdo Universitaria, que promo-
ve a integracdo entre instituicdo e sociedade. O Programa de Sensibilizagdo Am-
biental (PROSA/UPE), prioriza a¢des educativas extramuros e, dentre suas agoes,
atua na sensibilizacdo da popula¢do pernambucana para um banho seguro. Com
isso, este trabalho teve como objetivo, relatar a experiéncia da participa¢do do
discente, em ac¢les de sensibilizacgdo ambiental sobre incidentes com tubardes
e seguranca aquatica na praia de Piedade, em Jaboatdo dos Guararapes - PE. As
acOes ocorreram nos dias 09/01, 26/03 e 02/05 de 2025. Foi utilizada a abordagem
permissiva, com as pessoas presentes na praia, em barracas ou na areia, de ma-
neira a obter o conhecimento prévio das mesmas sobre praticas de banho seguro
e, apobs, se compartilhou as medidas de prevencdo de incidentes e afogamento.
Durante a acdo realizada na praia de Piedade, foram atendidas 255 pessoas, nos
trés dias, respectivamente 105, 38 e 112 pessoas. Ao chegar na praia, os discen-
tes abordaram o publico, e expuseram sobre o tema de maneira respeitosa, sem
atrapalhar o momento de lazer. Foi observado que, a maioria das pessoas eram
residentes da RMR (86,3%), adultos (74,5%), e do sexo feminino (63,9%). Durante
a conversa, habilidades de comunicagao foram necessarias para realizar a abor-
dagem de forma rapida e educativa, sobre a prevencao de incidentes com tuba-
roes e seguranca aquatica. O conhecimento adquirido, na graduacao, foi utilizado
para elucidar possiveis duvidas, que surgiram na agdo. Estas a¢des contribuiram
para a divulgacdo de medidas que garantem a seguranga das pessoas nas praias
da RMR. Além disto, colaboraram diretamente na vida académica do discente,
por acrescentar conhecimento acerca do tema abordado, assim como desenvol-

ver habilidades como comunicag¢do e oratéria, escuta ativa, resolucdo de proble-

2]



mas e trabalho em equipe, habilidades estas que sdo fundamentais para a vida
profissional.

Palavras-chave: Extensdo universitaria; sensibilizacdo ambiental; formacao
profissional.

Financiamento: Programa de Fortalecimento Académico (PFA/UPE); Fundagao de
Amparo a Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (FACEPE); Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ).
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Dimensdo Extensao

ENSINO E EXTENSAO: A COLORACAO DE GRAM
COMO RECURSO PEDAGOGICO E CIENTIFICO

Maressa Rocha do Nascimento, Maisa Santos Morais,
Leticia Nicolle Evangelista de Brito Gongalves, Leah Nicki de Jesus Alves,
Luiz Miguel Pereira Lopes da Silva, Eliane Campos Coimbra

A acdo de extensdo “Do Macro ao Micro” foi realizada no Instituto de Ciéncias
Bioldgicas da Universidade de Pernambuco (UPE), em 11 de junho de 2025, en-
volvendo discentes do curso de Ciéncias Biologicas e alunos do ensino médio,
com o objetivo de promover uma aprendizagem didatica e interativa sobre a téc-
nica de coloracdo de Gram. A atividade iniciou-se com a contextualizag¢do histé-
rica do método desenvolvido por Hans Christian Gram em 1884, essencial para
compreender sua importancia no diagndstico microbiolégico e na caracterizacao
bacteriana. A apresenta¢do abordou desde a relevancia clinica da técnica até seu
impacto na escolha de terapias antimicrobianas. Foram confeccionadas maquetes
representando bactérias Gram-positivas e Gram-negativas, bem como cartazes
ilustrando as etapas do procedimento: fixacdo, aplicacdo do cristal violeta, uso
do lugol, descoloragdo com alcool e contra coloracdo com fucsina. Também fo-
ram preparadas laminas para observacdo em microscopia 6ptica, permitindo aos
participantes identificar diferencas morfologicas, como cocos e bacilos, e com-
preender a relagdo entre composicdo da parede celular e reacdo aos corantes.
Os resultados evidenciaram o engajamento dos estudantes, que, por meio de re-
cursos visuais e praticos, puderam associar teoria e pratica, desenvolver habilida-
des técnicas e reconhecer a importancia da colora¢do de Gram na microbiologia
clinica. Além disso, a atividade despertou o interesse pela pesquisa cientifica e
aproximou a universidade da comunidade escolar, fortalecendo a popularizacdo
do conhecimento académico. Conclui-se que a a¢do contribuiu para a formacao
cientifica dos discentes, estimulou o pensamento critico e reforcou o papel da
extensdo universitaria como instrumento de integracdo social e de disseminacdo
de saberes essenciais a saude publica.

Palavras-chave: Bactéria; técnica de coloragao; saude publica.

Financiamento: Sem financiamento.

29



Dimensdo Extensao

SAUDE FUNCIONAL E INCLUSAO NA EDUCACAO ESPECIAL

Maria Claudia Soares Lopes, Aline Serrano Leite de Mendonca,
Casiana Tertuliano Chalegre

As politicas publicas brasileiras de Educagdo Especial, nas ultimas trés décadas,
tém sido orientadas pelo modelo social da deficiéncia, com a substituicdo gradual
do enfoque médico e consolidacao da educagdo inclusiva como direito fundamen-
tal. O publico-alvo dessa modalidade educacional apresenta dificuldades a longo
prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial e enfrenta barreiras que
limitam atividades e participacao social. A Saude Funcional, area da Terapia Ocu-
pacional, articula-se ao conceito de ocupacdo enquanto atividades significativas e
papéis ocupacionais. O objetivo deste resumo é relatar a experiéncia de discentes
de Terapia Ocupacional em um centro educativo inclusivo para adultos. Trata-se
de um relato de projeto de extensdo desenvolvido em 2025, com oficinas sema-
nais conduzidas por alunas, sob supervisao docente, junto a estudantes do CEIUP
(Centro Educacional Inclusivo Ulisses Pernambucano). O Planejamento das ofici-
nas seguiu um roteiro com as informacdes: titulo da interven¢do; dupla respon-
savel; objetivos da oficina; tempo da oficina; materiais necessarios; estrutura da
atividade (passo a passo) e avaliagdo. Assim, até o momento, foram realizadas oito
oficinas com foco cognitivo funcional, abordando seguintes temas: autocuidado,
higiene pessoal e vestuario; preparo de refei¢8es; uso de transporte-conhecendo
os itinerarios; compras e manejo financeiro; atividades cognitivas - meméria; ma-
nejo medicacdo; atividades cognitivas - fun¢es executivas; consciéncia corporal
e mimica. A vivéncia de atividades cotidianas nas oficinas teve o intuito de apoiar
a vida diaria em casa e na comunidade, conferir autonomia no desempenho dos
papeis ocupacionais e na participacdo, com estimulo para que os estudantes da
educacao especial desenvolvessem a capacidade de iniciativa, dirigir e sustentar
a aten¢do numa determinada tarefa, a interagdo/comunica¢do com os colegas e a

autonomia para fazer escolhas. Ao final de cada encontro, as discentes se reuni-
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ram com a docente supervisora para avaliacao das oficinas, discussao de pontos

positivos e de necessidade de ajustes, fundamentados em literatura cientifica.
Palavras-chave: Educacdo inclusiva; funcionalidade humana; terapia ocupacional.

Financiamento: Programa de Fortalecimento Académico (PFA) da UPE.



Dimensdo Extensao

LIGA ACADEMICA DE HISTORIA NATURAL:
CIENCIA, SOCIEDADE E SUSTENTABILIDADE

Maria Vitéria de Souza Barros Macedo, Yasmim Fernandes Ramos,

Laila Cristine da Mota Aragao, Vanessa Cristina de Melo Medeiros,
Sofia Santos de Oliveira, Alycia Queiroz de Lima, Maria Helena Araujo dos Santos,
Samuel Hickson Cavalcanti de Lima, Aline Costa da Mota, Clemente Coelho Junior

A histéria natural observa a diversidade humana nas suas dimensdes biolégicas e
sociais, analisa a complexidade dos ecossistemas, comparando os componentes
do mundo mineral, vegetal e animal. Esta envolvida no estudo de todos os niveis
de organizacdo da matéria, e também é considerada uma ciéncia de sintese. Sua
principal abordagem é a reflexdo sobre as relagdes dos seres humanos com o
mundo que os envolve, a partir do estudo da ecologia, zoologia, botanica, paleon-
tologia e demais areas no espectro interdisciplinar. Com o objetivo de promover
o estudo e a pesquisa nessa perspectiva ampla, foi criada em setembro de 2025
a primeira Liga Académica de Histéria Natural, da Universidade de Pernambuco
(UPE). A partir da iniciativa de alunos e professores que buscam promover ati-
vidades de cunho educacional para compartilhar esse conhecimento de forma
acessivel em diferentes publicos, busca-se despertar na sociedade um olhar mais
voltado a sustentabilidade. Tem-se entdo, como parametro principal, a investiga-
¢do holistica de todos os fendbmenos terrestres e do mundo humano, incluindo
as relagdes do ser humano com os seres vivos e ndo vivos, compreendendo o
mundo e sua histéria para melhorar as relagdes futuras. Assim, a partir do uso de
redes sociais e de a¢8es coletivas, os membros da liga académica buscam estimu-
lar o pensamento critico sobre quest8es sociais e ambientais em todos os niveis
de ensino, utilizando uma linguagem acessivel e aproximando o conhecimento
académico da realidade cotidiana. Além disso, visam contribuir para a formacdo
de principios éticos fundamentados em acdes coletivas voltadas a conservagao e
preservacao e respeito a natureza, assim como a valorizacao e divulgacao do pa-
trimoénio natural. Diante do exposto, conclui-se que, ao integrar a¢des de pesqui-
sa, ensino e extensdo, a Liga Académica de Histéria Natural, reforca a importan-
cia dos pilares académicos na formag¢do de uma consciéncia critica e sustentavel,
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fundamentada na compreensdo de estratégias que favorecam o equilibrio entre
natureza e sociedade.

Palavras-chave: Extensdo; interdisciplinaridade; sociobiologia.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

APRENDENDO SOBRE OS TUBAROES ATRAVES DE
JOGOS E BRINCADEIRAS: "PESCANDO O LIXO”

Marina Melo de Omena, Isabela Ferreira Dantas Gico, Mariana Guenther

Na disciplina curricular de extensdo (DCExt) Educacao Ambiental do curso de gra-
duacdo em Ciéncias Biologicas da Universidade de Pernambuco, sdo desenvolvi-
das acbes extensionistas voltadas para a educagdo socioambiental sobre temas
diversos. Durante o 1° semestre de 2025, o tema das atividades foi a preservacao
dos tubardes e dos ecossistemas marinhos e as a¢des desenvolvidas foram volta-
das para o publico infantil utilizando jogos e brincadeiras como estratégia meto-
dolégica. Neste trabalho trazemos o relato da experiéncia do nosso grupo que de-
senvolveu a brincadeira “Pescando o lixo"” que teve como objetivo mostrar como
o lixo do mar interfere na sobrevivéncia dos tubardes. Durante a disciplina foram
estudados os aspectos bioldgicos e ecoldgicos dos tubar@es, sua importancia para
o equilibrio dos ecossistemas marinhos e as ameacas a sua sobrevivéncia, como
a sobrepesca, a destruicdo de habitats de reproducdo e a poluicdo marinha. A
partir desse conhecimento, foram definidos os objetivos dos jogos e brincadeiras
desenvolvidos por cada grupo, e o material a ser utilizado para a confeccdo deles,
que foi adquirido pela professora coordenadora da disciplina e orientadora das
atividades. Em nossa brincadeira utilizamos uma bacia com agua, representando
0 oceano, onde foram colocadas imagens de organismos marinhos como peixes,
tartarugas, algas, polvo, e residuos como pedacos de redes de pesca, sacolas, la-
tas, garrafas, Oleo, pilhas, presas a suportes de isopor para que elas boiassem na
agua. A cada estrutura foram fixadas argolas para serem pescadas pelas criangas.
A vara de pesca foi confeccionada com um galho de arvore e um gancho de cabi-
de preso a sua ponta, simulando um anzol, mas com a ponta arredondada para
garantir a seguranca de todos os participantes. Os participantes deveriam entdo
pescar os elementos que ndo deveriam fazer parte daquele ambiente, ou seja, o
“lixo", e assim, limpar o oceano para que o tubardo e os outros seres marinhos
pudessem viver em harmonia. A acao foi desenvolvida no Parque Estadual Dois
Irmaos (SEMAS-PE) durante a Semana do Meio Ambiente, atraindo um grande pu-
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blico infantil. O interesse das criangas foi imediato com forte adesdo a brincadeira,
formando longas filas para participar repetidamente. As criancas demonstraram
entendimento sobre os objetivos da a¢do, verbalizando frases que evidenciaram a
consciéncia ambiental, como a relagdo entre polui¢do e doengas em tubardes. As
familias das criangas se engajaram nas brincadeiras e elogiaram bastante a criati-
vidade e relevancia da a¢do, que cumpriu plenamente seu objetivo unindo lazer,
educagdo e conscientizagdo ambiental. Essa experiéncia mostrou que atividades
simples, acessiveis e criativas podem gerar impactos significativos na formacdo de
uma consciéncia critica e responsavel, além de nos proporcionar, enquanto estu-
dantes, uma vivéncia pratica muito enriquecedora sobre a Educacdo Ambiental,
integrada aos aspectos teoricos apresentados e discutidos em sala de aula.

Palavras-chave: Educa¢do ambiental; extensdo; cultura oceanica.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimensdo Extensao

HIDROPONIA: UMA ALTERNATIVA PARA PRODUCAO
DE HORTALICAS EM PEQUENOS ESPACOS URBANOS

Yasmim Fernandes Ramos, Artur Barros Ramos Pontes, Weslley Bruno Carvalho da Silva,
Alyne Evellyn Oliveira da Silva, José Eduardo de Lima Bezerra, Simone Ferreira Teixeira,
Gilberto Dias Alves

O crescimento acelerado dos centros urbanos reduz as areas destinadas ao cul-
tivo, ampliando a demanda por alimentos de qualidade e de baixo custo. Nesse
cenario, a hidroponia desponta como alternativa estratégica, pois permite a pro-
ducdo vegetal sem solo, utilizando apenas agua e nutrientes dissolvidos em solu-
¢do nutritiva. Essa tecnologia possibilita o aproveitamento de espagos reduzidos,
oferecendo alimentos seguros e alinhados as necessidades da realidade urbana.
O presente trabalho teve como objetivo a capacitacdo de alunos como extensio-
nistas na montagem e operac¢do de sistemas hidropdnicos, tornando-os agentes
multiplicadores dessa préatica. A primeira etapa ocorreu no Laboratério de Fisiolo-
gia e Desenvolvimento Vegetal (ICB/UPE), com treinamento sobre formulacdo da
solugdo nutritiva. Ja as préaticas de preparo de mudas, montagem e manutencdo
dos sistemas, foram realizadas na casa de vegetacdo da mesma institui¢do. O sis-
tema de hidroponia utilizado foi o NFT (Nutrient Film Technique), que é um siste-
ma verticalizado de fluxo laminar construido com tubos de PVC distribuidos em
uma estrutura de madeira e inclinados para facilitar o fluxo da agua com os nu-
trientes. Furos de 3x4 cm, com espacamento de 20cm foram feitos nos tubos para
encaixar as mudas de hortalicas, previamente higienizadas. A circulagao da solu-
¢do ocorreu em fluxo continuo, bombeado inicialmente e mantido pelo retorno
gravitacional ao reservatério, permitindo monitoramento até a colheita. Visando o
bom desenvolvimento das plantas, a solu¢do nutritiva era renovada semanalmen-
te. Apos 20 a 25 dias de cultivo neste sistema, foi realizada a colheita e distribuicdo
das hortalicas com funcionarios e estudantes do ICB. Foram realizadas cinco co-
Iheitas, que geraram um total de 675 unidades. Destas, 135 foram pés de alface e
540 foram de “moios” de coentro. Cada kit de hidroponia comporta 45 unidades
(pés ou moios/ciclo). Considerando que o valor de cada pé de alface ou “moio” de
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coentro é de R$4,20, caso a producdo fosse comercializada, o montante arrecada-
do com a venda das hortalicas produzidas nas cinco colheitas corresponderia ao
valor de R$2.835. Em fun¢do disso, fica evidenciado que a utilizagdo dessa técnica
de cultivo para ser empregada em areas urbanas. As colheitas também serviram
como espag¢o de promogdo de conhecimento, demonstrando que a montagem
desse sistema, as suas vantagens e o seu potencial econdémico foram divulgadas
de forma pratica tanto em atividades internas do ICB/UPE quanto em eventos
académicos. Essa acdo também demonstra que o repasse de conhecimento de
técnicas simples e de baixo custo para producdo de hortalicas, pode ser incorpo-
rada como uma pratica na formag¢do académica de alunos.

Palavras-chave: Hidroponia; técnica de cultura; seguranca alimentar.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

ATIVIDADES LUDICAS E RECURSOS INTERATIVOS NAS
ACOES DE CONSCIENTIZACAO DE TRABALHADORES
RURAIS SOBRE OS RISCOS DE MICOSES

Lysia Shenayder da Silva, Maria Eduarda Rodrigues de Franca,
Tuliany Rafaela Leal Galvdo, Rayssa Hellen Maria da Silva,
Giovanna Elis Domingues Santos, Julliana Ribeiro Alves dos Santos

Os fungos patogénicos, geralmente, tém seu crescimento no solo e em matéria
organica em decomposic¢do e, por isso, podem contaminar trabalhadores rurais.
Dessa forma, o projeto de extensao “Orientacdo para Trabalhadores Rurais so-
bre os riscos de Micoses” tem como objetivo orientar os agricultores acerca da
prevencdo contra infec¢Bes fungicas e a importancia da procura de assisténcia
médica para realizagdo do tratamento, além de conhecimento sobre a patogeni-
cidade dos fungos. Para as a¢des realizadas pelos extensionistas, foram prepara-
dos diversos materiais e recursos didaticos, como poster, cartilhas, placas com re-
presenta¢des esquematicas dos patégenos, pinturas na pele representando uma
forma clinica da esporotricose e laminas para visualizacdo de estruturas fungicas
com o auxilio de microscopio. Os materiais foram utilizados durante a Semana
Universitaria da UPE, em outubro de 2024 e em uma feira organica realizada em
Recife (PE). A exposicao foi aberta ao publico e apresentou cartazes informati-
vos evidenciando os principais fungos presentes no solo com destaque para sua
morfologia e as condi¢des que o tornam infeccioso. Os extensionistas também
apresentaram a estrutura dos fungos confeccionadas com massa de modelar,
ademais, foram apresentados os equipamentos de prote¢do individual impres-
cindiveis para realizagdo do manuseio do solo. Além disso, houve esclarecimento
sobre a higienizacdo adequada das maos e o ndo compartilhamento de materiais
particulares. As cartilhas elaboradas pelos extensionistas foram utilizadas para
informar e orientar os trabalhadores rurais que produzem e vendem os produ-
tos em uma feira orgéanica de Recife (PE). Foi observado que a apresentacdo dos
materiais utilizados e a dinamica realizada com os participantes foi relevante pois
despertou nas pessoas o interesse pelos fungos, pois muitos ndo tinham conhe-
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cimentos béasicos sobre estes patégenos. E importante destacar que a utilizacdo
dos recursos também foi importante para a sensibilizacdo dos ouvintes sobre o
risco que certos fungos trazem para o ser vivo, com a necessidade de exercer for-
mas de prevencdo mais contundentes e diretas, além de se informar sobre como
ocorre a agao deles dentro do organismo para reconhecer quando ha ou ndo
infeccdo. Os recursos didaticos fizeram com que a imaginac¢do criada com relagao
aos fungos desse lugar a realidade cientifica, uma vez que os participantes sana-
ram duvidas sobre o assunto, possibilitando uma imersao de aprendizado sobre o
tema. Nesse contexto, os materiais utilizados durante a agdo demonstraram que
o processo de educar os individuos torna-se mais proveitoso a partir de atividades
Iadicas e recursos interativos, porque a utilizacdo de imagens e objetos faz com
que os ensinamentos sejam absorvidos, além do seu facil alcance para que acon-
teca uma reproducdo no cotidiano daquele individuo a partir do seu aprendizado.

Palavras-chave: Micoses; trabalhadoresrurais; atividades|tdicas; conscientizacéo.

Financiamento: PROEC PFA 01/2024.
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Dimensdo Extensao

MUNDO INVISIVEL A VISTA! ACAO EXTENSIONISTA
E EDUCATIVA EM MICROBIOLOGIA

Gabrielle dos Santos Peixoto, Maria Vitéria de Souza Barros Macedo,
Vanessa Cristina de Melo Medeiros, Ester Iéda Romao da Silva, Eliane Campos Coimbra.

A microbiologia é uma parte da biologia que estuda a vida dos microrganismos,
seres vivos invisiveis a olho nu, que incluem bactérias, fungos, virus e protozoa-
rios. Apesar de seu papel essencial em diversas areas, como medicina, alimenta-
¢do e meio ambiente, muitos estudantes ainda tém dificuldade em se envolver
com o tema por conta da complexidade dos nomes e conceitos cientificos. Dessa
forma, essa acdo extensionista teve como objetivo fazer uma divulgacao cientifica
sobre o universo da microbiologia de maneira didatica e ludica. A acdo foi realiza-
da pelos graduandos do segundo periodo de ciéncias bioldgicas do ICB/UPE, onde
foi apresentada em junho de 2025 para os alunos do 3° ano do ensino médio da
escola ETE Jodo Bezerra. A apresentagdo utilizou recursos visuais, exemplos do
cotidiano e linguagem acessivel, facilitando o aprendizado de forma leve e incenti-
vando o “olhar” cientifico de cada um. A turma foi dividida em cinco grupos com as
seguintes tematicas: “Morfologia da bactéria”, “Microbiota”, “Coloragao de Gram”,
“Microbiologia Industrial” e “Meios de Cultura”, sendo este Ultimo o tema sorteado
para nosso grupo. Na explicagao foi abordado o cultivo bacteriano em laboratério,
através do semeio em placa de Petri, utilizando a al¢a de inoculagdo ou SWAB,
e os diferentes meios (seletivo e rico) demonstrando a finalidade de cada um.
Os meios exibidos foram: agar sangue, agar Cromo, agar Mueller Hinton, meio
DNAse, Teague e MacConkey. Outros meios, como BHI e Chocolate, foram apre-
sentados em um slide durante a atividade. Ao final da apresentacdo, foi realizada
uma dinamica de perguntas e respostas, com premiagao de chocolate para quem
acertasse, visando envolver os alunos e estimular a participagdo ativa. Pode-se
destacar alguns comentarios: “Ai que legal!”, “O meio azul é o mais bonito!”, “Eu
fago isso num laboratério”, “Ja tive a oportunidade de fazer esses semeios”, “Ndo
sabia que existia meios especificos para determinadas bactérias”. Alunos que ja
tinham contato com a tematica demonstraram maior engajamento e curiosidade,

40



enquanto aqueles sem experiéncia prévia consideraram a atividade interessante
e divertida, evidenciando a relevancia da acao de extensdo para estimular apren-
dizado. Além de beneficiar quem assiste, o grupo de extensionistas considera que
a experiéncia de preparar e apresentar o contetido foi extremamente enriquece-
dora, favorecendo o desenvolvimento de habilidades de comunicac¢do e trabalho
em equipe, vencendo desafios como a timidez e demonstrando a capacidade de
ensino de cada um. Assim, a atividade facilitou a compreensdo da microbiolo-
gia e contribuiu de forma significativa para o crescimento pessoal e académico
de todos os envolvidos, ao integrar os pilares académicos da pesquisa, ensino e
extensdo.

Palavras-chave: Extensdo; Bactérias; Meios de Cultura.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

APRENDENDO SOBRE OS TUBAROES ATRAVES DE
JOGOS E BRINCADEIRAS: “"CIRANDA DO TUBARAO"

Renata Silva de oliveira, Samuel Hickson Cavalcanti de lima, Mariana Guenther

Este trabalho apresenta um relato de experiéncia extensionista desenvolvido na
disciplina de Educagao Ambiental, do curso de Ciéncias Biolégicas da Universida-
de de Pernambuco (UPE), durante o primeiro semestre de 2025. A proposta teve
como foco a preservagdo dos tubardes e dos ecossistemas marinhos, e foi voltada
para o publico infantil, utilizando o aprendizado por meio de jogos e brincadei-
ras. A atividade, chamada “Ciranda do Tubardo”, buscou despertar o interesse
das criancas pela biologia e ecologia dos tubardes, apresentando curiosidades
sobre esses animais e os impactos causados pelas a¢des humanas em seu am-
biente natural. O trabalho foi desenvolvido em etapas. Primeiro, os participantes
estudaram contetdos sobre Educacdo Ambiental e sobre a importancia dos tu-
barées para o equilibrio dos ecossistemas. Depois, foram criados jogos e dina-
micas educativas para aplicar esses conhecimentos na pratica. Na confec¢do do
material, foi feito um tapete azul de TNT representando o oceano, com figuras
de animais marinhos em EVA, como peixes, lulas e polvos. Também foi montado
um tubarao usando garrafas PET. A brincadeira foi acompanhada de uma musica
criada especialmente para a atividade, com informac&es e curiosidades sobre os
tubardes. Durante a ciranda, as criangcas sentavam em roda e passavam o tuba-
rdo enquanto a musica tocava. Quando a cangdo parava, quem estivesse com o
tubardo respondia a uma pergunta retirada de um conjunto de cartas elaboradas
com base no conteldo da musica. A acdo aconteceu no Parque Estadual Dois
Irmdos (SEMAS-PE), durante a Semana do Meio Ambiente. Participaram criangas
entre trés e dez anos, acompanhadas de seus familiares. As criancas menores
precisaram de mais apoio para responder as perguntas, enquanto as mais velhas
demonstraram maior compreensdo e curiosidade sobre o tema. A atividade aju-
dou a corrigir ideias equivocadas sobre os tubardes, como a de que eles atacam
pessoas intencionalmente, e destacou os problemas causados pelas a¢bes hu-
manas nos oceanos. A experiéncia mostrou que o uso de jogos e brincadeiras é
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uma forma eficiente e divertida de promover o aprendizado e a conscientizagao
ambiental. Além disso, a vivéncia contribuiu para a formacdo académica dos estu-
dantes, aproximando o ensino tedrico da pratica extensionista.

Palavras-chave: Educa¢do ambiental; extensdo; cultura oceanica.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimensdo Extensao

POTENCIAL SUSTENTAVEL DOS PIGMENTOS FUNGICOS
PARA REMEDIACAO AMBIENTAL E O USO INDUSTRIAL

André Filipe Marinho de Andrade, Julia Rafaela Coutinho da Silva,
Ellen Giovanna Salvador Vicente, Vinicius Rodrigues de Freitas,
Palloma Fernanda de Souza, Alyne Evellyn Oliveira da Silva,
Raphael Luiz Andrade Silva, Kethylen Barbara Barbosa Cardoso,
Daniel Charles dos Santos Macedo, Romero Marcos Pedrosa Brand&o Costa

Pigmentos sintéticos, embora amplamente utilizados em diversos setores indus-
triais, apresentam toxicidade e potencial carcinogénico, implicando riscos ambien-
tais e a salde humana. Nesse contexto, pigmentos produzidos por fungos confi-
guram alternativas promissoras devido a sua diversidade estrutural e cromatica,
bem como as propriedades bioativas associadas. O presente estudo teve como
objetivo discutir as aplica¢Bes industriais e ambientais de pigmentos naturais
produzidos por fungos, enfatizando seu papel como alternativas sustentaveis aos
pigmentos sintéticos. A revisdo foi realizada nas bases Google Académico, Scien-
ce Direct e lens.org com os descritores “Pigmentos”, “Aplicacdes”, “Remediacdo”,
“Microrganismos “, “Fungos”, “ Cosméticos”, “Farmacos”, “ Téxtil" e “Alimenticio”,
combinados com conectores booleanos “AND” e “OR". Foram incluidos estudos
publicados entre 2010 e 2025, em inglés, que abordassem os pigmentos fungi-
cos como ferramentas sustentaveis para remediacao e aplicacdes industriais. A
andlise da literatura, que resultou inicialmente em 300 trabalhos, dos quais 144
foram incluidos apds a triagem, evidenciou um cenario critico quanto a utilizacdo
de pigmentos fungicos como alternativa sustentavel para aplica¢cdo nas indUstrias
e na remediag¢do. Os resultados gerais indicam que esses metabolitos secunda-
rios apresentam atividades bioativas como antioxidante, antimicrobiana e foto-
protetora, favorecendo sua incorporagao em alimentos funcionais, cosméticos
com efeito antienvelhecimento e fotoprotetor, além de farmacos com potencial
terapéutico. Adicionalmente, pigmentos como a melanina demonstraram elevada
capacidade de biossor¢do, destacando-se na micorremediacao de poluentes com-
plexos e metais pesados, podendo inclusive ser aplicados em membranas para o
tratamento de dguas contaminadas. Em sintese, os pigmentos derivados de fun-
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g0s representam uma alternativa inovadora, ecologicamente responsavel e eco-
nomicamente vidvel, conciliando eficiéncia tecnolégica, seguranga ao consumidor
e reducdo do impacto ambiental, e contribuindo de forma estratégica para a tran-
sicdo rumo a processos industriais mais sustentaveis e alinhados a bioeconomia.

Palavras-chave: Biorremedia¢do; economia verde; metabdélitos secundarios.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimensdo Extensao

EDUCACAO AMBIENTAL CONTINUADA: ESTUDO DE CASO
DO PROSA SOBRE BANHO SEGURO EM ESCOLA DE RECIFE

Ana Beatriz Ferreira Pimentel, Mayara Alves Campos, Simone Ferreira Teixeira

O Programa de Sensibilizacdo Ambiental (PROSA), projeto de extensdo universi-
taria da Universidade de Pernambuco, tem realizado a¢des sobre a Prevenc¢do de
Incidentes com Tubardes, nas escolas da Regido Metropolitana do Recife, desde
2024. As ag¢des sao previamente agendadas com a gestdo escolar, incluindo ex-
plicacdo de abordagem, conteldo e recursos didaticos que sdo utilizados com os
alunos. Em 2024, realizamos a¢8es na Escola Municipal Cidadao Herbert de Souza,
localizada no bairro de Santo Amaro, Recife, com o Ensino Fundamental |, 1° ao
5° ano, nos turnos manhd e tarde, para identificar o conhecimento prévio sobre a
alimentacdo do tubardo e medidas de prevencdo a incidentes com este. Durante a
acdo, observou-se interesse e participacdo dos alunos, que associaram o tema ao
cotidiano e compartilhnaram experiéncias pessoais relacionadas ao mar. Em 2025,
retornamos a instituicdo, para verificar o status do conhecimento do contetdo
pelos alunos e apresentar as medidas aos novos. Essa troca direta com os alunos
permitiu a equipe extensionista vivenciar, na pratica, o impacto do didlogo sobre
banho seguro, além de reforcar a relevancia da continuidade das a¢des educativas
nas escolas. Com isso este trabalho teve como objetivo relatar os resultados ob-
tidos no retorno, ap6s um ano, da equipe do PROSA. Em 2024, 49 dos 127 alunos
acreditavam que os seres humanos integravam a dieta alimentar dos tubardes;
em 2025, foram 39 de 111. E valido destacar que, entre estes, 20 alunos, eram do
1° ano e tiveram o primeiro contato com o PROSA neste ano, enquanto 19 alunos,
entre 2° e 5° anos, que participaram, ou nao, anteriormente da acao de educacao
ambiental, foram corrigidos pelos préprios colegas de turma. Sobre as medidas
de prevencdo a incidentes, houve um aumento nas cita¢des principalmente no 4°
e 5° ano da manh3, 3 e 5 medidas, respectivamente, que em 2024 eram 3° e 4°,
respectivamente, e ndo haviam citado medidas, indicando que a sensibiliza¢do do
ano anterior foi apreendida pelos alunos. Vale ressaltar que em 2024, as turmas
do 3°, 4° e 5° ano foram reunidas no patio da escola, pela gestdo, para que o
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PROSA realizasse a acdo, e mesmo promovendo a escuta coletiva, ndo possibilitou
o dialogo, enquanto em 2025 as a¢des foram realizadas em sala de aula, isso de-
monstra que os alunos se sentiram mais confortaveis para dialogar com a equipe,
que conseguiu adaptar melhor o discurso, uma vez que estavam entre os seus
colegas e no mesmo nivel de ensino, também. Outras turmas, também, citaram as
medidas que foram apresentadas no ano anterior, como “respeitar a sinaliza¢ao”,
“Ndo usar material brilhoso”, “Evitar dgua turva” e “Ndo urinar”. As acdes entre os
anos demonstraram que houve apreensao do contelldo no primeiro ano e, que o
retorno as escolas, contribui para reforcar o aprendizado e ampliar o alcance das
medidas de prevencao a incidentes com tubardes, fortalecendo a importancia da
realizagdo de a¢des sobre o tema para garantia de um banho seguro nas praias.

Palavras-chave: Educa¢do ambiental; ensino basico; incidentes com tubardes.

Financiamento: Funda¢do de Amparo a Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (FA-
CEPE); Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ).
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Dimensdo Extensao

DIVULGACAO DA BIOFISICA PARA A SOCIEDADE:
ELETRONEUROMIOGRAFIA EM FOCO

Olivia Lira Mufioz Escartin, Beatriz Duarte Rodrigues de Menezes,
Bruna Corréa de Oliveira Ferreira, Isabela Soares Arruda, Julia Martins de Medeiros,
Julia Ramos Acioli, Julia Valenca Aradjo, Marcos Ely Andrade,
Rita de Cassia Moura do Nascimento

O conhecimento da Biofisica relacionada a pratica médica é crucial para a com-
preensdo adequada das tecnologias de diagnodstico e de intervengao terapéutica,
apesar de, a primeira vista, gerar estranhamento em leigos e em estudantes fora
da area de saude. Nesse contexto, quando pacientes apresentam sintomas como
formigamento, dorméncia, fraqueza muscular, tem sido indicada a eletroneuro-
miografia (ENMG), um método biofisico de eletrodiagndstico que possibilita a ana-
lise de graficos que registram a atividade elétrica dos nervos sensoriais, nervos
motores e musculos estriados esqueléticos, na neuropatia diabética, sindrome do
tanel do carpo, distrofias musculares, Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA), dentre
outras indicac¢des clinicas. O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia na
divulgacdo da Biofisica com foco na ENMG. Trata-se de um relato de experiéncia
académica no componente curricular Biofisica, ministrado no Instituto de Cién-
cias Bioldgicas da Universidade de Pernambuco, durante o semestre letivo 2025.1.
Consistiu na produgado audiovisual educativa sobre ENMG, realizada por discentes
do Curso Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade de Per-
nambuco. Para a confeccdo dos videos, os discentes se articularam para a escrita
de um documento teorico, com o conteudo vivenciado nas aulas e aprofunda-
do na literatura cientifica publicada no Pubmed, contendo o principio biofisico do
meétodo, vantagens e limita¢Bes, indicacdes e contraindicacdes clinicas da ENMG.
Cada tépico foi convertido em falas e em uma apresenta¢do contendo esquemas
e topicos para acompanhar a narracdo. Nessa etapa, um desafio foi aproximar a
abordagem do tema ao cotidiano. A edi¢do sincronizou as gravac¢des da tela e da
fala de forma a produzir o video de divulgacao cientifica sobre a ENMG, que foi
publicado no perfil @falabiofisica, na plataforma Instagram. A realizacdo da expe-
riéncia académica relatada neste trabalho, possibilitou ndo apenas o aprofunda-
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mento académico sobre a ENMG pelos discentes, mas também a disseminacgao
cientifica de forma clara e inclusiva. Evidenciou a importancia da Biofisica no co-
tidiano, ao traduzir para situa¢des praticas, os conceitos muitas vezes restritos
ao ambiente médico-académico. Nesse sentido, a metodologia dinamica que foi
trabalhada, quebrou parametros tradicionais ao afirmar o uso das redes sociais
como ferramenta de ensino médico e sensibilizagdo social, com o emprego de
bases cientificas e outras fontes confiaveis de informagdo. Conclui-se que a expe-
riéncia académica, relatada neste trabalho, viabilizou a construc¢do de ponte entre
ciéncia e sociedade, estimulando a curiosidade, o aprendizado e a valorizacdo do
conhecimento cientifico em Biofisica como instrumento de transformacdo social.

Palavras-chave: Biofisica; educacdo em saude; ENMG.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimensdo Extensao

EXTENSAO E FORMACAO PROFISSIONAL:
RELATO DE EXPERIENCIA

Thamyris da Silva Oliveira, Luiza Mayara Andrade Lima, Liriel Ester de Araujo Pereira,
Crystielle da Silva Soares, Diego de Almeida Cordeiro, Lyllian Gabryely Souza,
Maria Carolina Lacerda Moneta, Ana Caroline Mendez Araujo,

Aurora Karla de Lacerda Vidal.

A extensdo universitaria é capaz de favorecer o aprendizado e a formagdo profis-
sional, pois, os estudantes, quando colocados mais préximos a populagdo con-
tribuem para difundir o conhecimento gerado na Universidade, unindo o saber
popular e o cientifico, favorecendo a resolugdo de problemas locais, neste caso,
o cancer de boca, o qual, persiste como problema de salde publica. Assim, pro-
picia-se o aprendizado e a formacao profissional inter-transmultidisciplinar com
o0 objetivo de contribuir para a formagdo humanizada e qualificada dos profissio-
nais de saude, difundir e popularizar o conhecimento técnico-cientifico em prol do
combate ao cancer de boca e reduzir a morbimortalidade decorrente da doenga.
Trata-se de um relato de experiéncia de graduandos do curso de odontologia da
Universidade de Pernambuco acerca do processo de ensino-aprendizado entrela-
¢ado com a atividade de extensdo em prol do combate ao cancer de boca. Através
das atividades formativas, educativas, preventivas e diagndsticas ocorre o com-
partilhamento de saberes e vivéncias entre estudantes, profissionais e populacdo.
O protagonismo tanto dos estudantes quanto da populagdo é estimulado a fim
de favorecer o entendimento da doenca, bem como impulsionar a assunc¢do de
responsabilidades, tendo em vista a estreita relagdo da doenga com os habitos,
estilos de vida e a possibilidade de prevenir e diagnosticar precocemente. Essa
vivéncia formativa, ativa, mostrou que é viavel o empoderamento em saude da
populacdo, e que ndo é possivel pactuar com os diagnoésticos tardios e 6bitos,
tendo em vista o facil acesso para o exame direto. Conclui-se que o processo de
ensino-aprendizado atrelado a extensdo é mais humanizado e capaz de formar
profissionais de saude criticos-reflexivos, conscientes da vulnerabilidade da popu-
lacdo e da necessidade de empondera-la para a salude, pois através da educagdo,
do acesso e de uma maior efetividade dos servicos de salide é possivel propiciar



o diagnostico precoce e a reducgdo de incapacidades e mortes em decorréncia do
cancer de boca.

Palavras-chave: Cancer de boca; prevencdo; formacdo profissional.

Financiamento: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq); Programa de Fortalecimento Académico (PFA/UPE).
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Dimenséo Ensino

DO PROCESSO BIOQUIMICO A PASSARELA: A
REPRESENTACAO ARTISTICA DA SINTESE PROTEICA
COMO FERRAMENTA NO ENSINO MEDICO

Alice Arruda Falcao Melo, Isabela Soares Arruda, Olivia Lira Mufoz Escartin,
Amanda Vasconcelos Silvestre, Julia Martins de Medeiros,

Victor Velasquez Ferezini Oliveira de Sa, Helena Sobral Victorino dos Santos,

Maria Chiara Chaves Herminio de Almeida, Ana Maria Medeiros de Ataides.

A biologia é muitas vezes vista como uma disciplina cheia de nomes, ciclos e ta-
belas a serem decorados. Aulas expositivas de biologia, com quadro e giz, muitas
vezes o0 Unico recurso didatico, trazem desénimo e indisposi¢do para o aprendi-
zado por parte dos estudantes. A adaptacdo de recursos didaticos visa melhorar
a qualidade de ensino e atualmente vem explorando a aplicacdo de imagens, mo-
vimentos, musicas e tecnologias diversas, moldando um universo imaginario e
transpondo-o sobre a realidade tedrica a ser trabalhada em sala de aula. O ludico
é uma linguagem expressiva que contribui para o autoconhecimento do indivi-
duo, sendo um espag¢o de expressao do ser, importante para desenvolvimento
intelectual e afetivo. O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia dos estudan-
tes do 1° periodo de medicina do ICB/UPE, sendo fruto do seminario integrador
do modulo |, e consistiu na representacdo do tema “O Caminho da Proteina”, na
forma de um desfile de moda. A organizacdo do desfile de moda e a idealiza¢do
e construcdo das pecas e acessorios para ir a passarela nasceu como uma for-
ma de consolidar a aprendizagem dos conteldos vivenciados. Para tal, a turma
foi dividida em grupos responsaveis por cada etapa. Optou-se pelo percurso da
sintese proteica, desde a tradu¢do do material genético até sua saida da célula:
narrada de forma linear e que permitia a turma explorar sua inventividade artis-
tica para compreender, de maneira ativa, um conteldo essencial para as ciéncias
biologicas. ApOs a definicao dos temas, a equipe de roteiro estruturou, com base
em pesquisas e nos conhecimentos adquiridos nas aulas, toda a fundamentacdo
tedrica necessaria para transpor o saber cientifico ao campo artistico. Em segui-
da, integrou as etapas da sintese proteica a entrada programada dos modelos,
as sugestdes para os figurinistas, a elabora¢do das falas dos apresentadores e
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as orientacBes para a equipe audiovisual. Os figurinos representavam moléculas,
organelas e a personagem central: a proteina. O papel dos roteiristas ultrapassou
a escrita do roteiro: coordenaram desde os ensaios, auxiliando cada modelo no
momento de entrar na passarela até a apresentacdo final. O uso de recursos artis-
ticos integrado ao ensino proporciona melhor assimilacdo dos conteddos, sendo
o desfile “O Caminho da Proteina” uma clara materializacdo desse efeito. A inter-
sec¢do entre o universo expressivo da moda e a realidade académica - a arte e a
ciéncia - constituiu-se como artificio para a promog¢ao de um aprendizado efetivo.
De modo geral, o uso das expressdes artisticas para o aprendizado de Biologia
se mostrou eficaz, pois permitiu a integracdo da sala e dos estudantes, de modo
que estes enxergassem a possibilidade de aprender também com os colegas; des-
prendam-se do modelo de sala de aula tradicional, baseado em especial no mode-
lo de aula expositiva, tomando as rédeas de sua aprendizagem.

Palavras-chave: Integracdo ciéncia-arte; roteiro; aprendizagem criativa.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

DA UNIVERSIDADE PARA AS REDES:
DESMISTIFICANDO A MAMOGRAFIA

Milena Fernanda Araujo de Miranda, Maria Cecilia Ramos Albert Loureiro,
Carolina Lima Borba, Talysson José da Silva Pereira, Rafaela Mariano de Barros,
Maria Clara Paes Moreira Reis, Talyta Raquel Rodrigues de Souza,
Camila Maria de Andrade Silva, Marcos Ely Aimeida Andrade,

Rita de Cassia Moura do Nascimento.

O cancer de mama é a principal causa de morte por cancer em mulheres no Bra-
sil. O método mais eficaz de diagndstico do cancer de mama é a mamografia,
recomendada de forma bianual para mulheres a partir dos 40 anos, mesmo sem
sintomas. Este método permite a identificacdo de lesdes ainda em estagios ini-
Ciais, antes que sejam palpaveis no exame clinico, contribuindo para a reducéo da
mortalidade, ja que o precoce diagnostico aumenta as possibilidades de sucesso
no tratamento. Por utilizar raios X e por provocar desconforto durante o procedi-
mento devido a compressdo da mama, a mamografia pode despertar medo nas
pacientes, reduzindo a adesdo ao uso deste método. A educagdo em saude tem,
portanto, um importante papel na desmistificacdo da mamografia para o publico
leigo. Nesse contexto, o objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia da pro-
ducdo de material audiovisual educativo sobre a desmistificacdo da mamografia,
voltado para divulgacdo nas redes sociais. Trata-se de um relato de experiéncia
académica de discentes do Curso de Enfermagem da Faculdade de Enfermagem
Nossa Senhora das Gracas da Universidade de Pernambuco (FENSG/UPE), desen-
volvida como atividade do componente curricular Biofisica, ministrado no Institu-
to de Ciéncias Bioldgicas (ICB/UPE), durante o primeiro semestre letivo de 2025.
Para a producao do video, foi realizada pesquisa bibliografica nas bases de dados
PubMed e SciELO, utilizando os descritores Neoplasias da Mama, Educag¢ao em sau-
de e Mamografia. O roteiro do video foi elaborado pelos discentes, considerando
os conteudos construidos com a revisdo de literatura. A animacdo foi produzida
utilizando inteligéncia artificial generativa, através da plataforma gratuita Render-
forest, o que possibilitou a criacdo de material com visual chamativo e impactante,
com pouco tempo gasto e sem o uso de recursos financeiros. O video foi publica-
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do no perfil @falabiofisica, na rede social Instagram, alcancando 544 visualiza¢des
e 43 interacBes (até 17/10/2025). A construgao e divulgacao deste video mostrou o
impacto da educagdo em saude na desmistificacdo da mamografia, contribuindo
para aumentar a adesdo das pacientes e ampliar a realiza¢do deste importante
meétodo biofisico de diagndstico por imagem. A transmissao acessivel de dados
técnicos e cientificos em redes sociais tem permitido alcancar a sociedade em
pouco tempo, dialogando com a populacdo leiga, que tem, em geral, dificulda-
de de compreensdo e aceitacdo deste tipo de tematica. Através da experiéncia
académica relatada neste trabalho, conclui-se que as informacgdes disseminadas
em plataforma digital estabeleceram uma rela¢do extramuros da Universidade,
conectando a populag¢do a informagdes de fontes académicas confiaveis.

Palavras-chave: Biofisica; educa¢do em satde; mamografia.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

NISE DE SILVEIRA: TRAJETORIA E INFLUENCIA
NO CAMPO DA TERAPIA OCUPACIONAL

Cecilia Grazielly Sousa Da Silva, Isadora Cardinalli.

A histéria da Terapia Ocupacional (TO) no Brasil € marcada por multiplas nar-
rativas, entrelacadas a contextos sociais e politicos. Dessa maneira, o percurso
da psiquiatra Nise da Silveira é precursor na constru¢do da profissdo, ao propor
praticas terapéuticas humanizadas em contraposi¢cdo aos métodos manicomiais
predominantes no século XX. A disciplina de Histéria e Introdu¢do ao Campo pro-
fissional, do primeiro periodo do Curso de Terapia Ocupacional na Universidade
de Pernambuco, propds a escrita de ensaios reflexivos que destacam fatos histé-
ricos significativos. Assim, este trabalho objetiva compartilhar um estudo sobre a
contribuicdo de Nise de Silveira para a trajetéria da TO brasileira. Uma pesquisa
bibliografica, realizada entre junho e julho de 2025, amparou a escrita do ensaio.
As buscas foram realizadas nas bases de dados Google Académico e SciELOQ, livros
e artigos de referéncia, utilizando os seguintes descritores em portugués: “Nise da
Silveira”, “historia da Terapia Ocupacional”, “saide mental” e “reforma psiquiatrica
brasileira”. Foram selecionados oito trabalhos que abordaram a trajetéria de Nise
da Silveira, suas contribui¢cdes para a terapéutica ocupacional e a saude mental
no Brasil, sem recorte temporal, a fim de incluir publica¢des historicamente rele-
vantes para a constru¢ao do tema. Os resultados indicam que Nise rompeu para-
digmas ao transformar espacos hospitalares em ambientes de liberdade criativa,
promovendo a expressao simbolica dos pacientes por meio da arte, ela iniciou um
curso para formacao de profissionais em Terapéutica Ocupacional em 1948, que
durou até 1961, quando o governo comegou a regulamentar a area. Sua atuagao,
no setor de Terapia Ocupacional do Hospital Pedro Il, abriu espago para que ativi-
dades antes vistas como secundarias se tornassem praticas centrais de cuidado.
As oficinas de pintura, teatro, jardinagem e lazer ndo s6 favoreceram a reabilita-
¢do psicossocial dos pacientes, mas também inspiraram formacdes terapéuticas
inovadoras no Brasil. Mesmo que a regulamentacdo da terapia ocupacional te-
nha ocorrido apenas posteriormente, tendo sua contribuicdo sido negligenciada



na profissdo por décadas, Nise foi mentora de grandes terapeutas ocupacionais
que impactam até hoje profissionalmente, tal como Gonzaga Leal, terapeuta ocu-
pacional pernambucano. Dessa forma, as contribui¢Ses de Nise, permitiram que
profissionais de diferentes areas fossem capacitados dentro de uma perspectiva
que valorizava o fazer, a criatividade e a subjetividade como elementos funda-
mentais no processo terapéutico, destacando sua influéncia na valorizacdo da
arte e da escuta sensivel como recursos de cuidado em saude mental. Conclui-
-se que sua pratica clinica humanizada permanece como referéncia fundamen-
tal para terapeutas ocupacionais contemporaneos, reforcando a importancia da
arte, ndo apenas para subjetividade e escuta ativa no cuidado em salde mental,
mas para a constituicdo da histéria profissional.

Palavras-chave: Terapeuta ocupacional; salde mental; artes.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

CONEXOES NEUROANATOMICAS ENTRE O
SISTEMA NERVOSO CENTRAL E OS MECANISMOS
DA DOR OROFACIAL: REVISAO DE LITERATURA

Ursula Mykaella Alves da Silva, Lucas Ozério Moreira dos Santos Gomes,
Bruna Martins de Oliveira, Vivian Allana Silva Vila-Nova,
José Hilton Francisco da Silva Janior, Ana Leticia Amorim Gomes,
Joaquim Celestino da Silva Neto

A dor orofacial constitui uma condi¢do complexa e multifatorial, envolvendo ndo
apenas estruturas periféricas como dentes, gengiva, musculos mastigatérios e
articulacdes temporomandibulares, mas também intrincados circuitos do siste-
ma nervoso central, com destaque para o nervo trigémeo, cuja projecdo para o
nucleo trigeminal no tronco encefalico, vias ascendentes ao talamo e cértex so-
matossensorial, e interagdes com o sistema limbico, permitem a integracdo entre
estimulos nociceptivos e aspectos emocionais, cognitivos e comportamentais da
percepcdo da dor. Esta revisdo de literatura teve como objetivo sintetizar evidén-
cias sobre as conexdes neuroanatdmicas centrais relacionadas a dor orofacial,
delineando as principais vias trigeminais, os mecanismos de neuroplasticidade
associados a sensibilizagdo central e suas implica¢8es clinicas em condi¢des como
neuralgia do trigémeo, disfun¢des temporomandibulares, dores neuropaticas fa-
ciais e cefaleias associadas. A metodologia consistiu na analise de artigos publi-
cados entre 2010 e junho de 2025, obtidos nas bases PubMed, SciELO, LILACS
e Google Scholar, utilizando descritores como “dor orofacial”, “nervo trigémeo”,
“neuroanatomia”, “sistema nervoso central” e “vias da dor”, incluindo estudos em
portugués, inglés e espanhol que abordassem rela¢des anatémicas e funcionais
do SNC com a dor facial, com enfoque em achados neuroanatémicos, fisiopatolo-
gicos e clinicos. Os resultados evidenciam que alteragdes estruturais e funcionais
nos nucleos trigeminais, tadlamo e cértex, bem como a sensibilizacdo de circuitos
centrais e a plasticidade neuronal, contribuem para a intensificacdo e cronificacdo
da dor orofacial, justificando sintomas persistentes e refratarios a tratamentos
convencionais. Além disso, as conexdes com o sistema limbico e nucleos modu-

ladores explicam a associagdo entre dor crdnica, respostas emocionais e altera-



¢des comportamentais. Compreender essas conexdes neuroanatdmicas é essen-
cial para fundamentar estratégias diagndsticas e terapéuticas mais precisas, e a
integracdo de achados anatdmicos com técnicas avancadas de neuroimagem e
neuromodula¢do representa uma fronteira promissora no manejo da dor orofa-
cial, permitindo abordagens personalizadas que considerem ndo apenas o com-
ponente periférico, mas também a complexidade central da percepcao dolorosa.

Palavras-chave: Neuroanatomia; dor facial; nervo trigémeo.

Financiamento: Sem financiamento.

60



Dimenséo Ensino

SAO JOAO DOS CONVIVAS: UMA VIVENCIA CULTURAL
COMO ESTRATEGIA DE FORTALECIMENTO DE
VINCULOS NO CENTRO DE CONVIVENCIA

Ana Lais Mendes de Oliveira, Lais Domingos Mendonc¢a, Maria Laura da Silva Santana,
Noemi Amanda Morais dos Santos Silva, Hemily Mirelli de Sa Bastos,
Casiana Tertuliano Chalegre

O Centro de Convivéncia (CECO) surgiu no final da década de 1980, em S3o Paulo,
como parte da Rede de Saude Mental. Contudo, foi institucionalizado somente
em 2005 pela Portaria n° 396, como um dispositivo publico componente da rede
substitutiva de salde mental com o objetivo de oferecer espagos de socializagao,
cuidado em liberdade, producdo de vida e intervencdo na cidade para pessoas
em sofrimento psiquico. Posteriormente, com a Portaria n° 3.088 de dezembro
de 2011, os Centros de Convivéncia passaram a ser reconhecidos na Rede de
Atencdo Psicossocial (RAPS) e na Aten¢do Basica. Apesar do tempo de existéncia
desse dispositivo, no Estado de Pernambuco sé existe o Centro de Convivéncia
Recomeco Fatima Caio, localizado em Recife. Diante desse cenario, o presente
estudo teve como objetivo compartilhar uma intervencdo realizada neste Centro,
desenvolvida no Curso de Bacharelado em Terapia Ocupacional da Universidade
de Pernambuco. Dessa maneira, a construgdo desta intervengao deu-se durante a
disciplina de Atividade Integradas Il, na qual nos campos de pratica, os estudantes
fizeram uma analise da dindmica grupal baseada em Teorias e Abordagens Gru-
pais. A partir dessa observacao, foi desenvolvida uma intervencdo fundamentada
por referenciais teéricos-metodolégicos da Terapia Ocupacional Social e conside-
rando as especificidades do publico-alvo e do servigo. Assim, em termos de ana-
lise, foi visto que, na dinamica grupal, os convivas (usuarios do CECO) traziam em
seus discursos aspectos voltados para a cultura e a arte, sendo a musica o mais
frequente. Diante disso, foi proposto uma vivéncia cultural com o intuito de pro-
mover o resgate e a valorizagao das tradi¢des juninas por meio de musica e danga,
a fim de fortalecer o vinculo entre os participantes. Participaram da proposta 16
convivas, sendo homens e mulheres com idade a partir de 18 anos. Na realizacdo



da intervencdo, foi perceptivel um envolvimento espontaneo e acolhedor dos par-
ticipantes, o que favoreceu um clima leve e divertido, enriquecido pelas diferentes
personalidades. Desse modo, a participagao coletiva, o engajamento e animacao
dos convivas foram elementos centrais que tornaram a intervencao significativa
e afetiva, reafirmando a poténcia das atividades culturais e artisticas como espa-
¢os de encontro, pertencimento, producao de vida, expressdo e construcdo de
vinculos. Ademais, € notoria a importancia de interven¢8es em salde mental que
considerem o contexto histérico-social dos sujeitos a fim de criar espagos de cui-
dado que promovam o protagonismo dos individuos. Sugere-se que outros tipos
de estudos explorem as potencialidades desse dispositivo em Pernambuco.

Palavras-chave: Saude mental; centro de convivéncia; cultura.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

VITAMINAS ANTIOXIDANTES NO TRATAMENTO
DE PARALISIAS FACIAIS PERIFERICAS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Vivian Allana Silva Vila-Nova- Ana Leticia Amorim Gomes,
José Hilton Francisco da Silva Junior, Ursula Mykaella Alves da Silva,
Bruna Martins de Oliveira, Lucas Ozério Moreira dos Santos Gomes,
Rosana Anita da Silva Fonseca

A paralisia facial periférica € uma condi¢do neurolégica caracterizada pela disfun-
¢do subita do nervo facial, responsavel pela inervacdo dos musculos da expres-
sdo. Entre suas causas, estdo processos inflamatorios, infecciosos e traumaticos.
O tratamento convencional envolve o uso de corticosteroides, antivirais e fisio-
terapia, com énfase na reduc¢do da inflamagdo e na reabilitacdo funcional. Nos
Ultimos anos, estratégias terapéuticas adjuvantes tém recebido maior atencéo,
destacando o papel das vitaminas. Micronutrientes com a¢do antioxidante atuam
na neutralizacdo de espécies reativas de oxigénio e na protecdo celular contra
0 estresse oxidativo. Assim, a suplementacdo vitaminica surge como possibili-
dade de suporte a recuperacdo neural. Este estudo tem como objetivo analisar
evidéncias sobre o papel das vitaminas na repara¢do do nervo facial em casos
de paralisia periférica, considerando sua contribui¢do para a regeneracdo neural,
aceleracdo do tempo de recuperacdo e reducgdo de sequelas funcionais—Foi rea-
lizado uma revisdo integrativa da literatura realizada nas bases PubMed, SciELO,
LILACS e ScienceDirect. Utilizaram-se os descritores “paralisia facial periférica”,
“suplementacdo vitaminica”, “regeneracdo neural” e “neuroprote¢do”, em portu-
gués e inglés. O recorte temporal contemplou publica¢8es entre 2005 e 2025. A
busca inicial identificou 47 estudos, dos quais 42 foram excluidos por duplicida-
de ou por ndo apresentarem relacdo direta com a tematica, totalizando 5 artigos
selecionados para andlise. Os estudos sugerem que as vitaminas C, E e B12 (na
forma de metilcobalamina) exercem efeitos benéficos na regenera¢do do nervo
facial devido as suas propriedades antioxidantes, anti-inflamatérias e neuroprote-
toras. A suplementacgdo vitaminica mostrou potencial em acelerar a recuperac¢do
motora, preservar a integridade das fibras nervosas e reduzir a apoptose celular,



favorecendo a plasticidade neural. Nos estudos clinicos, embora ainda limitados
e heterogéneos, foram observados indicios de que a administracdo precoce des-
sas vitaminas pode contribuir para uma recupera¢dao mais rapida e com menor
risco de sequelas funcionais. As vitaminas se apresentam como terapéuticas ad-
juvantes promissoras no manejo da paralisia facial periférica, pela capacidade de
reduzir o estresse oxidativo, modular processos inflamatérios e estimular a rege-
neracao neural. H3 necessidade de ensaios clinicos robustos, com amostras am-
plas e protocolos padronizados, que permitam avaliar com maior rigor a eficacia,
seguranca e aplicabilidade das diferentes vitaminas. Apesar dos achados cientifi-
cos, as evidéncias atuais ainda ndo permitem recomendar sua utiliza¢do de forma
rotineira.A combinacao de terapias farmacolégicas convencionais com estratégias
nutricionais baseadas em evidéncias pode representar um avanco significativo na
reabilitacdo de pacientes acometidos por paralisia facial periférica.

Palavras-chave: Paralisia facial; micronutrientes; terapia farmacolégica

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

ANALISE SALIVAR COMO METODO COMPLEMENTAR
NO DIAGNOSTICO DA MONONUCLEOSE
INFECCIOSA: REVISAO DE LITERATURA

Lucas Ozério Moreira dos Santos Gomes, Bruna Martins de Oliveira,
Ursula Mykaella Alves da Silva, Vivian Allana Silva Vila-Nova, Ana Leticia Amorim Gomes,
José Hilton Francisco da Silva Junior, Rosana Anita da Silva Fonseca

A mononucleose infecciosa, também conhecida como “doenca do beijo”, é cau-
sada pelo virus Epstein-Barr (EBV), sendo a saliva sua principal via de transmis-
sdo, embora também possa ocorrer por transfusdo sanguinea e transplante de
o6rgdos. O diagndstico costuma ser baseado em exames laboratoriais: 0 hemo-
grama, que pode evidenciar linfocitose atipica, e a sorologia especifica para EBV,
que permite a deteccdo de anticorpos contra o virus. Nesse contexto, métodos
complementares, como a andlise salivar, ttm ganhado destaque por sua compo-
sicdo rica em biomoléculas enzimaticas, citocinas e DNA, configurando-se como
alternativa ndo invasiva para a identificacdo do virus. Apresentar a analise salivar
como método complementar e ndo invasivo para deteccdo de anticorpos EBV em
associagdo com o diagnostico da mononucleose infecciosa. Através do modelo
PRISMA, este artigo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, realizada nas
bases PubMed, SciELO, LILACS e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), entre janeiro e
setembro de 2025. Utilizando os descritores “mononucleose infecciosa”, “analise
salivar”, “Epstein-Barr” e “citosinas”, em portugués, espanhol e inglés. Foram ini-
cialmente identificados 36 artigos, incluidos artigos publicados entre 2010 e 2025.
Apo6s andlise do titulo/resumo, foram excluidos artigos sem relacdo direta com a
tematica e duplicatas, totalizando 19 trabalhos selecionados com rela¢do direta
a analise salivar como método complementar no diagnéstico da mononucleose
infecciosa. Os estudos mostraram que a saliva é um meio viavel para deteccao
do EBV, permitindo identificar DNA viral, anticorpos especificos e citocinas infla-
matoérias. Em alguns trabalhos, a andlise salivar apresentou desempenho equiva-
lente a sorologia e ao PCR em sangue, com a vantagem de ser ndo invasiva e de
facil coleta. Além disso, a carga viral salivar pode refletir a fase clinica da doenga,



contribuindo para o monitoramento dos pacientes. A andlise salivar mostra-se
promissora como método complementar para o diagnéstico da mononucleose
infecciosa, destacando-se por ser pratica, econdmica e ndo invasiva. No entanto,
ainda sdo necessarias pesquisas que confirmem sua eficacia, padronizem proto-
colos e fortalecam sua aplicagao clinica. No futuro, esse recurso podera integrar
os exames laboratoriais convencionais, ampliando as possibilidades de diagnésti-
co precoce e acompanhamento da doenca.

Palavras-chave: Mononucleose infecciosa; analise salivar; Epstein-Barr.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

ENSINO-APRENDIZADO EM SERVICO ODONTOLOGICO
HOSPITALAR E ONCOLOGICO: RELATO DE EXPERIENCIA

Manuella Azevedo Varjal Carneiro Ledo, Larissa Maria Monteiro de Albuquerque,
Allana Marcela Cavalcanti Barbosa, Camila Maria da Silva,
Elyka Milena Furtado Nascimento Soares, Aurora Karla de Lacerda Vidal

A Residéncia em Area Profissional da Satide é uma modalidade de ensino de pés-
-graduacao lato sensu destinada aos profissionais da salde, caracterizada pelas
competéncias técnico-cientificas e éticas decorrentes do treinamento em servigo,
de acordo com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS) e com as
necessidades sociais e epidemiolégicas da populagdo brasileira. Nesse contexto,
torna-se necessaria maior capacita¢do do cirurgido-dentista, a fim de viabilizar
sua integracdo nos servicos da rede institucionalizada e sua atuagdo eficiente em
equipes multiprofissionais, sobretudo nos ambitos hospitalar e oncolégico. O ob-
jetivo deste trabalho é relatar a experiéncia do ensino-aprendizado em servico
vivenciada no Programa de Residéncia em Odontologia Hospitalar com enfoque
em Oncologia da Universidade de Pernambuco. A formacao profissional por meio
da Residéncia ocorre em tempo integral, estimulando autoconhecimento e cor-
responsabilidade. No centro do processo ensino-aprendizado-assisténcia estao
residentes e pacientes, favorecendo o aperfeicoamento clinico e cirdrgico e resga-
tando a atuacdo odontoldgica hospitalar e oncoldgica. Esse percurso sedimenta
um saber-fazer mais resolutivo, ético e humanizado, com habilidades e compe-
téncias que, em conjunto com as demais profisses, contribuem para a qualidade
de vida dos pacientes antes, durante e apds os tratamentos. O protagonismo do
residente é estimulado, assim como o respeito as particularidades dos pacien-
tes e das doencas. O professor/preceptor atua como facilitador do aprendizado,
numa praxis fundamentada em participagdo e horizontalidade, com visao ampla
do adulto (residentes/pacientes). Conclui-se que, por meio da escuta ativa e aco-
Ihedora do preceptor, respeito ao contexto do residente/paciente, compreensao
das doencgas e vivéncia do SUS, o programa de residéncia forma profissionais ap-
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tos a atuar na odontologia hospitalar e oncologica, fortalecendo as boas praticas
em saude junto as demais profissdes.

Palavras-chave: residéncia; equipe hospitalar de odontologia; oncologia.

Financiamento: Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco - SES/PE.
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Dimenséo Ensino

METAMORFOSES CIRCENSES: EXPERIENCIA
DE TERRITORIALIZACAO JUNTO A ESCOLA
PERNAMBUCANA DE CIRCO

Isadora de Souza Carpim, Maria Claudia Soares Lopes,
Rayane Vitéria de Freitas da Silva, Isadora Cardinalli

Durante o segundo periodo do Curso de Terapia Ocupacional, a Disciplina Cur-
ricular de Extensdo em Atividades Praticas Integradas propds um processo de
territorializacdo no bairro da Macaxeira, Recife-PE, a partir da inser¢do na Esco-
la Pernambucana de Circo (EPC). Entendendo a territorializacdo como um movi-
mento de aproximacdo e analise critica do territdrio, buscamos identificar suas
dinamicas sociais, culturais e histéricas, bem como o impacto que a EPC exerce
na comunidade. O objetivo deste trabalho, portanto, foi relatar a experiéncia da
disciplina extensionista e refletir sobre o impacto de um equipamento social no
territério. A territorializacdo foi realizada por uma subturma de trés estudantes
e a metodologia incluiu visitas quinzenais documentadas em diarios, entrevistas
com moradores do territério, observagao participante nas rodas e aulas do circo,
além da andlise de fichas de inscri¢do de estudantes e consulta em dados publicos
sobre o perfil populacional e a histéria local. Essa pratica nos permitiu relacionar
a historia da antiga fabrica de tecidos, que estruturou o bairro sob légica de ex-
ploracdo dos trabalhadores com desafios enfrentados pela populacdo, marcada
por desigualdade, violéncia e falta de politicas publicas. Nesse contexto, a EPC se
mostrou ndo apenas um espaco cultural, mas um dispositivo de ressignificacao
territorial, promovendo pertencimento, visibilidade e fortalecimento de identida-
des periféricas, sobretudo de jovens pretos, pobres e LGBTQIA+. Nosso processo
culminou numa acdo final onde demos suporte na “Il Mostra Delas para o Mun-
do”, contribuindo na divulgacdo e apoio logistico, ampliando o alcance do evento
que valoriza exclusivamente mulheres circenses e empreendedoras locais. Essa
acao reforgou ndo sé a poténcia politica do circo enquanto espaco de luta femi-
nista e cultural, instrumento de transformacdo social, mas também a experiéncia
da territorializacdo como pratica de uma formacao contextualizada e implicada
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com as questdes sociais. Assim, concluimos a disciplina como processo de for-
magado engajada e inventiva que reconheceu a EPC como espaco de resisténcia e
empoderamento.

Palavras-chave: Formacao, territorializacao, cultura.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

MONITORIA EM CITOLOGIA E SUA CONTRIBUICAO
PARA A FORMACAO ACADEMICA E PROFISSIONAL

Graziely Lacerda Vitor da Silva, Gerusa Tomaz de Aquino Beltrdo

A monitoria tem como foco principal aprimorar o aprendizado pratico do aluno,
contribuindo para a compreensdo de contelidos abordados em aulas tedricas,
além de reforcar habilidades didaticas e de pesquisa que auxiliam nas escolhas
profissionais ao término da graduacgdo. O objetivo deste resumo é relatar expe-
riéncias vivenciadas na monitoria de Citologia, ressaltando sua contribuicdo para
a formacdo académica e profissional dos estudantes. A atividade foi desenvolvida
na disciplina de Citologia, no Instituto de Ciéncias Bioldgicas da Universidade de
Pernambuco, no periodo de 2024.2 a 2025.2. O acompanhamento incluiu turmas
do primeiro periodo de Ciéncias Biologicas, Medicina e Odontologia, além do se-
gundo periodo de Enfermagem. Durante as aulas praticas, foram preparados di-
ferentes tipos de laminas para observacdo microscépica, permitindo contato com
variados materiais citolégicos. Em horarios extras, foram realizados plant8es de
duvidas para apoio na prepara¢do das avaliagdes. Houve também participacao
nas correc¢des de relatérios praticos, em conjunto com o professor, e treinamen-
tos voltados a temas pertinentes a disciplina. A monitoria em Citologia favoreceu
o desenvolvimento de lideranca, responsabilidade e dominio das técnicas labora-
toriais, além da construcdo de competéncias pedagégicas, como a mediacdo de
processos de ensino-aprendizagem. A participacdo em atividades de extensdo,
como agBes de educacdo em salde em escolas e eventos académicos, estimu-
lou a vocagao docente e ampliou a formacdo profissional, permitindo vivenciar a
integracdo entre ensino, pesquisa e extensdo. Essa diversidade de experiéncias
possibilitou amadurecimento pessoal, desenvolvimento de autonomia e maior
seguranca na conducdo de atividades académicas. Dessa forma, a monitoria mos-
trou-se uma experiéncia enriquecedora, que consolidou o aprendizado e se con-

figurou como espaco de apoio e crescimento. Contribuiu de maneira significativa
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para a construcdo do perfil académico do aluno, promovendo uma formacao criti-

ca, ampla e integrada as demandas da vida académica e profissional.
Palavras-chave: Biologia celular; ensino; habilidades didaticas.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

A MONITORIA DE HISTOLOGIA ATRAVES DO OLHAR
DE SEUS MONITORES: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Carolina Marques Gomes Moura, Gustavo Henrique Batista de Lima,
José Henrique da Silva, lasmin Andrade Tenério Salvador, Paulo Ricardo Aloise Filho,
Sura Wanessa Nogueira Santos Rocha.

A pratica da Histologia é fundamental na formag¢do em Saude, pois possibilita uma
melhor compreensdo da organizacdo dos tecidos, guiando o exercicio académico
e profissional. A monitoria académica, reconhecida pela Lei de Diretrizes e Ba-
ses da Educagao Nacional (LDB) como instrumento pedagogico essencial, permite
ao discente-monitor a vivéncia da docéncia e desenvolver competéncias técnicas
e cientificas, enquanto enriquece sua propria forma¢do académica. O presente
trabalho tem como objetivo descrever a experiéncia vivenciada pelos discentes
da Universidade de Pernambuco, campus Santo Amaro, durante as atividades de
monitoria na disciplina de Histologia. Trata-se de uma pesquisa descritiva, de ca-
rater qualitativo, do tipo relato de experiéncia acerca das vivéncias de cinco estu-
dantes na monitoria da disciplina de Histologia da Universidade de Pernambuco
(UPE) Campus Santo Amaro. Cada monitoria consistia na abordagem teérico-pra-
tica com apresentac¢do das laminas histolégicas de acervo préprio para os cursos
de Enfermagem, Medicina, Odontologia e Ciéncias Biologicas, e para a disciplina
eletiva de Histologia dos Sistemas. A presente monitoria se desenvolve a partir do
tripé de monitorias semanais, revisGes de pré-avaliacdo e auxilio na aplicacdo de
provas e producdo de material complementar. As aulas sdo dinamicas, utilizan-
do-se de slides, microscopios e a projecao das laminas em tempo real no labora-
torio, demonstrando o processo de reconhecimento das estruturas histoldgicas.
As revisdes seguem o mesmo formato, porém com foco nos contetidos das ava-
liacBes. Nesses encontros, sdo elaborados “mini-simulados” para que os alunos
se familiarizem com o formato da prova pratica. Outra atividade é os plantdes de
duvidas, destinados a resolver questionamentos pendentes. Para sanar dificulda-
des observadas, a equipe também desenvolveu materiais didaticos, como mapas
mentais que organizam visualmente os contetdos com imagens e indicaces, e



flashcards virtuais a partir do aplicativo Ankicard, associando descri¢cdes aimagens
histologicas. Por fim, os monitores sdo responsaveis pela corre¢do dos roteiros de
aula, nos quais os alunos desenham cada lamina com suas respectivas indicacdes,
incentivando o acompanhamento da disciplina. A monitoria se apresenta como
uma oportunidade de fortalecimento académico tanto para o monitor, enquanto
experiéncia de ensino e troca de saberes, quanto para o discente que dela parti-
cipa, engajando-se ativamente com a disciplina para além da abordagem tedrica.
A vivéncia do eixo de ensino permitiu aos estudantes-monitores aprofundar seus
conhecimentos em Histologia e desenvolver suas habilidades interpessoais, auto-
nomia e comunicagao.

Palavras-chave: Monitoria; histologia; ensino.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

A CHEGADA DA TERAPIA OCUPACIONAL EM
PERNAMBUCO E O PAPEL FUNDAMENTAL DE NADEJE
ACCIOLY NA LUTA PELA VISIBILIDADE DA PROFISSAO

Ana Maria Moraes Fontes da Silva, Isadora Cardinalli.

A historia da Terapia Ocupacional (TO) é centendria e seu entendimento é escas-
so, mas sua chegada em territdrio brasileiro, especificamente em Pernambuco,
é tépico que precisa ser explorado na formacdo profissional local. Pernambuco
foi protagonista na implementacdo do curso no Nordeste brasileiro, tendo seu
inicio como curso de Reabilitacdo na Faculdade de Medicina do Recife em 1960.
Ao passar do tempo foi-se criando forca até se tornar curso Federal. A terapeuta
ocupacional Nadeje Accioly foi a pioneira, sendo a primeira professora e Unica por
um longo periodo na Universidade Federal de Pernambuco; ela teve importancia
na luta e consolidagdo da TO na universidade, além de ajudar a aumentar a visi-
bilidade da profissdo. Assim, este ensaio reflexivo, desenvolvido para a disciplina
de Histdria e Introdu¢do ao Campo da Terapia Ocupacional, ofertada no primei-
ro periodo pelo Instituto de Ciéncias Bioldgicas da Universidade de Pernambuco,
teve como objetivo ressaltar o papel de Accioly para a constituicdo do curso e da
profissdo. Trata-se de um ensaio amparado por pesquisa bibliografica. A busca
foi realizada na base de dados Google Académico, no periodo de maio a julho de
2025, utilizando os descritores: “Histéria da Terapia Ocupacional”, “Pernambuco”
e “Nadeje Accioly”, combinados por meio dos operadores booleanos “E" e “OU".
Como critérios de inclusdo, consideraram-se publica¢fes de terapeutas ocupacio-
nais que abordassem a histéria da profissdo com énfase no estado de Pernam-
buco, publicadas entre os anos de 2010 e 2025, em portugués. Os resultados, de
forma cronoldgica, apresentam a chegada e os marcos que firmaram a profissdo
no Estado. O destaque para a participacao de Accioly na formacdo profissional,
na configuracdo da clinica especializada na reabilitacdo infantil e na proposicao
de politicas pelos direitos dos profissionais, ressalta sua luta pelos direitos das
pessoas atendidas, bem como a colaboracdo na criacdo do Conselho Regional
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (CREFITO) e a criagdo do beneficio de Acdo
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Continuada. Dessa forma, percebeu-se a forca e a garra do pioneirismo de Nadeje
Accioly, que atuou desde 1971 e pdde ver a profissdo se expandir. Assim, o legado
de persisténcia e resiliéncia deixado por Nadeje, ao ser apresentado junto aos
estudos histéricos da profissdo, se torna inspiracdo para as novas geragoes.

Palavras-chave: Terapia ocupacional; Pernambuco; histéria.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

A IMPORTANCIA DA DISCIPLINA E DOS MONITORES DE
QUIMICA EXPERIMENTAL NO CICLO BASICO DO CURSO
DE CIENCIAS BIOLOGICAS: RELATO DE EXPERIENCIA

Marina Guimaraes Bastos Falcdo, Larissa Passos de Moura Ximenes,
Vanessa Cristina de Melo Medeiros, Rosana Anita da Silva Fonseca.

Adisciplina de Quimica Experimental, ministrada pela professora Rosana Fonseca,
toma papel importante no primeiro periodo do curso de graduagdo de Bachare-
lado em Ciéncias Biologicas no campus de Santo Amaro. A atuacdo das monitoras
da disciplina vai além do auxilio durante as aulas praticas e execucdo de exerci-
cios para melhor compreensdo da disciplina, a qual é desafiadora para alguns
estudantes pela deficiéncia acumulada no ensino basico da matéria, apesar da
importancia da quimica para a formacdo cientifica. Os conteldos mais explorados
na disciplina sdo os assuntos de concentra¢ao molar e dilui¢do, balanceamento
por tentativa e por oxirreducdo, e por fim pH. O trabalho da monitoria visa uti-
lizar essa afinidade com o contelddo para a transmissdo do conhecimento aos
alunos de forma lddica e interativa, a fim de exercitar os conteddos apresentados
em sala. As aulas de fixacdo sdo ministradas, no formato presencial, no Instituto
de Ciéncias Bioldgicas (ICB) e, quando necessario, no formato online, via Google
Meet através de slides didaticos produzidos pela professora e monitoras, além do
compartilhamento de exercicios extras e videoaulas do Youtube, para amparar
os estudantes na preparagdo para as avalia¢Bes. Apesar da assisténcia prestada
pela professora na conducdo das aulas praticas, com o propésito fundamental de
melhoria na compreensdo das normas de comportamento, utilizagdo de vidra-
rias e de protecdo individual dentro do laboratério, aplicagdo dos calculos para
preparacdo de solugdes, as monitorias puderam suprir as lacunas deixadas pela
possivel deficiéncia na disciplina de quimica do ensino basico auxiliam a docente
na execucao do trabalho experimental junto dos estudantes para minimizarem
duvidas, permitindo desenvolvimento melhor das capacidades experimentais,
permitindo assim que tenham um acesso mais facil ao aprendizado. Houve desa-
fios ja previstos devido a defasagem de aprendizado entre os discentes, os quais
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detém formacgao prévia escassa, possuem uma tendéncia a ter resisténcia a com-
preensao dos contetidos, mesmo com a explicacdo da professora. Apds meses de
monitoria, os niveis de aprovacao na cadeira ndo se alteraram, embora os estu-
dantes tenham reconhecido o trabalho e a importancia da monitoria da disciplina
através de elogios e agradecimentos as auxiliares da professora. O programa de
monitoria tem sido um importante instrumento de auxilio tedrico e pratico aos
estudantes mas, também, é uma destacada oportunidade de desenvolvimento
académico das monitoras no sentido de aprofundar os conhecimentos em uma
disciplina, que é reconhecida por diversos alunos como um grande obstaculo para
se obter éxito na aprovacao devido a falta de conceitos basicos necessarios os
quais vdao acompanha-los durante o curso e na vida profissional.

Palavras-chave: quimica; ensino dinamico; desenvolvimento académico.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

RAIZES DO BRASIL: UMA HISTORIA EM
QUADRINHOS SOBRE A FORMACAO GENETICA
E CULTURAL DO POVO BRASILEIRO

Ana Beatriz Barbosa Campos, Nathalia Santos Cruz Cabral Félix, Nicole Samico Guerra,
Laura Anjos Rodrigues, Naedja Martins Gomes da Silva, Marilia de Franga Rocha,
Maria do Carmo Tinoco Bezerra Branddo Muniz.

O Brasil é caracterizado por uma ampla diversidade cultural e genética, resultan-
te de interagdes histéricas entre povos originarios, africanos, europeus e demais
imigrantes. Apesar de sua relevancia cientifica e social, esse conhecimento per-
manece, em grande parte, restrito ao meio académico, o que dificulta o acesso
da populagdo a informacdes fundamentais para a compreensao da identidade
brasileira. Nesse contexto, a falta de materiais didaticos inovadores constitui uma
lacuna na divulgacdo cientifica, limitando o didlogo entre ciéncia e sociedade. Com
o intuito de tornar esse tema acessivel, a histéria em quadrinhos (HQ) Raizes do
Brasil € um recurso interdisciplinar para a popularizagdo do conhecimento so-
bre ancestralidade e diversidade genética no Brasil. A proposta busca aproximar
ciéncia, histéria e narrativa visual, oferecendo a populagdo e ao ambiente escolar
um material cientifico que estd alinhado com a linguagem acessivel. O desenvol-
vimento da HQ envolveu trés etapas principais: (1) levantamento teérico em ge-
nética de populag¢des e historia das migra¢des, com base em artigos cientificos e
obras de referéncia; (2) elaboragdo do roteiro narrativo, estruturado em lingua-
gem visual e pedagogica; e (3) fundamentacao cientifica das cenas, assegurando
que os conceitos de genética, diversidade e ancestralidade fossem representados
de forma correta e didatica. A narrativa organiza-se em 20 quadrinhos, prota-
gonizados por personagens que representam diferentes origens: Nina (ciéncia),
Aruana (ancestralidade indigena), Malika (africana), Luca (europeia) e Tariq (arabe
e asiatica). Por meio da maquina “DNAcrono 3000", os personagens viajam no
tempo e percorrem periodos histéricos marcantes, como o Brasil pré-cabralino, a
colonizagao portuguesa, a escravidao africana, a imigracdo europeia e a chegada
de arabes e japoneses. Cada etapa da narrativa destaca contribuicBes genéticas
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e culturais especificas: povos originarios como base do genoma brasileiro; euro-
peus com forte influéncia paterna; africanos, trazidos compulsoriamente, como
elementos centrais da formacao cultural; e imigrantes que moldaram identidades
regionais. Ao final, a HQ apresenta um mapa genético que sintetiza médias na-
cionais (60% europeia, 25% africana e 15% indigena), ao mesmo tempo em que
ressalta a diversidade individual e regional. Mais do que transmitir dados, a obra
estimula reflexdo critica sobre identidade, respeito e valorizacdo da diversidade.
Seu carater interdisciplinar possibilita aplicagdo em aulas de genética, biologia,
histéria e sociologia, bem como em iniciativas de divulgacao cientifica e projetos
educacionais. Dessa forma, Raizes do Brasil configura-se como uma experiéncia
inovadora em educacdo cientifica, que alia fundamentagao cientifica e narrativa
envolvente para demonstrar que o Brasil é constituido por encontros e varias an-
cestralidades, contribuindo para ampliar o acesso social ao conhecimento cientifi-
co e fortalecer a compreensao da identidade nacional.

Palavras-chave: Miscigenacdo; ancestralidade; diversidade.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

VISUALIZANDO A FiSICA: EXPERIENCIAS ACADEMICAS
COM LUZ E SOM NO CURSO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Raysla de Souza Dantas Bezerra, Fernanda Beatriz Conserva Barros,
Rita de Cassia Moura do Nascimento, Marcos Ely AlImeida Andrade

Fendmenos fisicos na natureza podem ser observados em diferentes circunstan-
cias, desde objetos do cotidiano até em organismos vivos. Todavia, a observa-
¢do de grande parte desses fendmenos geralmente necessita de equipamentos
e instrumentos avancados de detec¢do e andlise, o que dificulta a compreensdo
por parte dos estudantes. O objetivo deste trabalho foi relatar a experiéncia da
producdo de videos de experimentos criativos de Fisica, como atividade educati-
va voltada a compreensdo dos fendmenos. Neste contexto, uma alternativa para
o aprendizado dos estudantes foi a realizacdo de experimentos caseiros como
forma de complementar o entendimento da disciplina de Fisica para Biélogos,
ministrada no curso de Ciéncias Biol6gicas do Instituto de Ciéncias Bioldgicas da
Universidade de Pernambuco, durante o semestre letivo 2025.1. Os experimentos
foram realizados pelos estudantes, com materiais caseiros e de facil acesso, para
que sua reproducdo fosse mais acessivel. Todo o processo de montagem foi regis-
trado em fotografias e videos, mostrando etapas e resultados, relacionando com
0s conceitos ensinados em sala de aula. No primeiro experimento foi desenvol-
vido um sistema para ser visualizada a propagacao de ondas sonoras, através de
um dispositivo acustico feito de lata metalica, baldo, CD e caneta laser. O segundo
experimento foi a producdo de um caleidoscépio, dispositivo éptico de cano de
PVC, trés espelhos posicionados em prisma e micangas, para ser observada a re-
flexdo da luz e os padrdes formados em espelhos planos. A producao dos videos
uniu a teoria e a pratica de forma didatica e facil, permitindo maior aprendizado
pelos estudantes. Inclusive, o dispositivo acustico possibilitou a percepc¢ao visual
das ondas sonoras da voz, que transmitiu vibragdes mecanicas capazes de inte-
ragir com o ambiente, e serem representadas de maneira visual. O caleidoscépio
contribuiu para observar a manipula¢do de luz, ao serem gerados efeitos visuais
complexos e harmonicos. Os videos foram publicados no perfil @falabiofisica, na
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rede Instagram, mantido pela atividade de extensao Fala Biofisica. Essa experién-
cia didatica demonstrou que o uso de experimentos para a complementacdo do
ensino teorico de Fisica foi uma estratégia eficaz. Fendmenos que ndo podem ser
percebidos a olho nu conseguiram ser representados e compreendidos através
de dispositivos e experimentos simples, elaborados com baixo custo. Diante do
exposto, concluimos que a relacdo entre teoria e pratica se mostrou fundamental
para intensificar o entendimento dos conceitos discutidos durante as aulas de
Fisica.

Palavras-chave: Aprendizado: experimentos; fisica.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

EDUCACAO EM SAUDE NA TERAPIA TENS

Miguel Barbosa Acioli dos Santos, Filipe Araujo Magalhaes, Rafael Fonseca Sales,
Artur Wolfenson, Luiz Eduardo Souto Rio, Daniel Miranda Lima,
Renan Arthur Santos Medeiros, Weidson Pereira dos Santos Junior,
Marcos Ely Alimeida Andrade, Rita de Cassia Moura do Nascimento.

Dentro dos conhecimentos biofisicos que comp8em a Eletrobiologia, existem di-
versos métodos de intervencdo terapéutica que utilizam estimulos elétricos. Um
desses métodos é a neuroestimulagao elétrica transcutanea (do inglés, Transcu-
taneous Electrical Nerve Stimulation, TENS) que utiliza correntes elétricas de baixa
voltagem para o tratamento da dor em seres humanos. Diante do exacerbado
ndimero de brasileiros que apresentam dores agudas e cronicas, fica evidente a
importancia da educagdo em saude na divulgacdo da TENS. Esse trabalho teve
como objetivo relatar a producdo audiovisual sobre TENS. Sobre a metodologia
do estudo, trata-se de um relato de experiéncia académica baseado em um levan-
tamento bibliografico no componente curricular Biofisica, ministrado no Instituto
de Ciéncias Bioldgicas da Universidade de Pernambuco (UPE), durante o semestre
letivo 2025.1, por discentes do Curso Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas
da UPE. O levantamento perpassou as bases de dados Pubmed e ScienceDirect.
Para a busca, foram utilizados os descritores “Transcutaneous Electrical Nerve Sti-
mulation”, a sigla TENS e “Gate Control Theory”, combinados com seus respectivos
termos MeSH (Medical Subject Headings). A selecdo dos artigos seguiu critérios
especificos para abranger a histéria do método, seus mecanismos de funciona-
mento, aplica¢des clinicas, vantagens e limita¢es. Foram incluidos artigos de revi-
sdo (narrativas e sistematicas), capitulos de livro e o artigo de teoria fundamental
que embasa o método, com foco em estudos em humanos e sem restricdo de
data de publica¢do. Consequentemente, foram excluidos estudos de pesquisa pri-
maria, como ensaios clinicos, relatos de caso e estudos experimentais, a fim de
manter o foco em trabalhos de sintese do conhecimento. A roteirizacao foi realiza-
da a partir da sintese e adaptac¢do da linguagem, tornando-a acessivel ao publico,
além de uma estruturagdo narrativa légica dos conhecimentos cientificos. Ao ser
elaborado o video, foi gravada uma narragao e foram criados elementos visuais



animados, para ilustrar didaticamente os conceitos biofisicos. A producdo foi pu-
blicada no perfil @falabiofisica, na plataforma Instagram. Acerca dos resultados,
produzir e publicar o video possibilitou aproximar a Universidade da populagdo e
proporcionou a divulgacao de conhecimento técnico e pratico sobre um método
biofisico terapéutico que esta presente no Sistema Unico de Satde (SUS), o que
permitiu ampliar a conscientizacdo sobre o papel da TENS na melhoria da saude
das pessoas. E valido destacar que iniciativas como essa devem ser sempre incen-
tivadas, com o fito de ampliar a promogdo da qualidade de vida na sociedade de
maneira integral. Conclui-se que a experiéncia académica, relatada neste traba-
Iho, possibilitou aos discentes fortalecer o vinculo entre o saber cientifico e a pra-
tica de cuidado cotidiana, tendo como base a ciéncia por tras do funcionamento
de um método terapéutico para pacientes que buscam ajuda no manejo da dor.

Palavras-chave: Biofisica; educacdo em salde; eletroestimulacdo.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

EXPOSICAO CANDIDA SPP. EM FOCO:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Fabia Mykaelly Vieira Ferreira, Maria Laura Cordeiro Bione, Milena Ferreira Cruz,
Jefferlone Lopes da Silva Filho, Perla Yasmim Oliveira da Silva,
Sabrina Maria Gomes da Silva, Daniela Correia dos Santos, Marina Melo de Omena,
Giovanna Elis Domingues Santos, Danilo Ramos Cavalcanti

As espécies que comp8em o género Candida séo diversas, fazendo parte da mi-
crobiota normal de humanos, distribuidas em varias partes do corpo, a saber:
cavidade oral, tratos gastrointestinais e urogenitais. Morfologicamente apresen-
tam-se sob a forma de leveduras, sendo comensais o homem, entretanto, dese-
quilibrio da microbiota normal ou supressdo do sistema imune podem favorecer
o crescimento exacerbado e promover patologias clinicas. Estima-se que 70 a 90%
das infec¢des fungicas humanas sejam causadas por géneros de Candida, espe-
cialmente por Candida albicans. Desta forma, o presente estudo tem por objetivo
relatar a experiéncia vivenciada por 12 graduandos do Curso de Bacharelado em
Ciéncias Biologicas por meio de uma exposicdo sobre o género Candida, realizada
durante um evento universitario. Para isso, foi confeccionado um banner informa-
tivo sobre a tematica. Foram utilizadas placas de Petri, cedidas pelo Laboratério
de Andlises em Micologia Médica (LAMM), para mostrar as formas macromorfo-
Iégicas das colbnias leveduriformes, bem como meios cromogénicos para identi-
ficacdo de diferentes espécies. E, de forma a elucidar o processo infeccioso na re-
gido genital causado por este género, a candidiase vulvovaginal, foi apresentado
um modelo 3D em biscuit, alertando sobre os sintomas e as formas de prevencdo.
Durante a exposic¢do, a Liga Académica de Micologia (LAMIC) da Universidade de
Pernambuco realizou uma exposicdo durante a Semana do Bi6élogo com o tema
“Candida spp. em Foco: Curiosidades Micoldgicas”. Foi abordada a diversidade do
género Candida, que redne cerca de 200 espécies, destacando as de maior impor-
tancia clinica: C. albicans, C. tropicalis, C. glabrata, C. krusei, C. parapsilosis e o emer-
gente C. auris. Foram abordados aspectos importantes como o habitat natural
dessas leveduras, seu papel como comensais no organismo humano habitando
a microbiota em equilibrio com o sistema imunolégico, bem como os fatores que



favorecem sua transicao para a patogenicidade. Destacou-se a forma de pseu-
dohifa, bem como a formac¢do de biofilmes e a resisténcia aos tratamentos. A
abordagem do “superfungo” Candida auris recebeu atencao especial devido a sua
multirresisténcia e sua essencialidade de notificagdo compulséria no Brasil. Com
isso, observou-se que a exposicdo promoveu a integracdo académica, a ampliacao
do conhecimento tedrico e pratico e maior conscientiza¢cdo sobre as infec¢des
fungicas.

Palavras-chave: Candida; patogenicidade; micologia

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

VIVENCIA COMO MODELO E NARRADOR EM UM
DESFILE DE ORGANELAS: ARTE NO ENSINO MEDICO

Amanda Vasconcelos Silvestre, Julia Martins de Medeiros,
Victor Velasquez Ferezini Oliveira de S, Alice Arruda Falcdao Melo,
Isabela Soares Arruda, Olivia Lira Mufioz Escartin, Helena Sobral Victorino dos Santos,
Maria Chiara Chaves Herminio de Almeida, Ana Maria Medeiros de Ataides

Ensinar e aprender sobre células, seus aspectos morfolégicos e funcionais, é bas-
tante complexo, apesar de nos ser familiar. Os alunos, muitas vezes, apresentam
conhecimento cientifico limitado sobre a célula, com dificuldades na compreen-
sdo de estruturas, diversidade e funcionalidade celular. As artes como ferramen-
tas sdo excelentes oportunidades de facilitar este processo, pois estruturam
percep¢des e atos cognitivos e tém consequéncias para todas as formas de en-
tendimento. O objetivo foi unir a arte e a ciéncia possibilitando aos estudantes
compreender o funcionamento das organelas, mas também vivenciar, de forma
imersiva, sua dinamica dentro da célula, promovendo uma aprendizagem ativa
e significativa. A turma do 1° periodo de Medicina ICB/UPE, desenvolveu um se-
mindrio interdisciplinar com abordagem inovadora: a representagdo artistica do
processo de sintese proteica por meio de um desfile tematico sobre organelas.
A atividade ocorreu na sala de aula, onde os estudantes vivenciaram a sensag¢ao
de "estar dentro da célula”. A turma foi organizada em quatro grupos: 1-Rotei-
ro, encarregado da construcdo teorica do projeto; 2-Producdo, responsavel por
preparar o ambiente no tema antes combinado e confeccionar os figurinos des-
filados; 3-Apresentac¢ao, que conduziu a atividade; e 4-Modelos, os quais repre-
sentaram as diversas organelas. O evento contou com a presenca dos docentes
que avaliaram a dimensao cientifica abordada no desfile, bem como as estraté-
gias para aprendizagem. A experiéncia de desfilar e narrar contribuiu para uma
melhor assimilacdo dos conteldos abordados. A imersao vivenciada por aqueles
que encenaram as organelas foi essencial para expandir o entendimento sobre a
organizagao e o funcionamento celular, tanto para quem participou ativamente
quanto para quem assistiu e colaborou na preparacao da atividade. Assim, a pra-
tica de representar e narrar organelas em um desfile académico evidenciou o po-
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tencial da arte como estratégia inovadora no ensino médico. Mais do que reforcar
conteudos, a vivéncia promoveu o desenvolvimento de competéncias essenciais
a formacdo em saude, como comunicacdo, expressividade e trabalho em equipe.
Ao transformar a sala de aula em um espaco dinamico, criativo e interativo, a ati-
vidade aponta caminhos para praticas pedagdgicas capazes de estimular a apren-
dizagem significativa e preparar profissionais mais seguros e criativos. Ressalta-
-se, ainda, a possibilidade de replicagdo desta metodologia em outros contextos
educacionais, fortalecendo a integracao entre ciéncia e arte na construcdo de uma

formacdo médica mais completa e humanizada.
Palavras-chave: Aprendizagem ativa; organelas; integracdo arte-ciéncia.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

A IMPORTANCIA DA SALIVA: UMA
ABORDAGEM LUDICA ATRAVES DE HQ

Maria Laura Silva de Melo Silveira, Eloise Caroline Silva de Souza,
Juliany Beatriz Ramos da Silva, Alana da Silva Monteiro,
Maryelle Victoria Batista da Silva, Maria Luiza Chaves Pessoa, Marilia de Franca Rocha,
Maria Teresa Marquim Nogueira Cornélio

A saliva desempenha papel essencial na saude bucal e geral, atuando em fun¢des
como a digestao inicial dos alimentos, prote¢do contra microrganismos, lubrifi-
cagdo da mucosa oral e manutencdo do equilibrio do pH. Apesar de sua impor-
tancia, esse conhecimento muitas vezes permanece restrito ao meio académico,
o que dificulta a popularizacdo da ciéncia junto a sociedade. A fim de preencher
essa lacuna e aproximar a populacdo do tema, foi desenvolvida uma histéria em
quadrinhos (HQ) intitulada “A Importancia da Saliva”, como recurso para a divulga-
¢do cientifica em linguagem lidica e acessivel. O objetivo central consistiu em criar
um material educativo fundamentado em bases cientificas, mas apresentado de
forma criativa e envolvente, utilizando recursos visuais que despertassem a curio-
sidade do publico e estimulassem a compreensdo do contelddo. A construcdo da
HQ teve como base a pesquisa de artigos cientificos disponiveis na base PubMed,
garantindo rigor metodologico e atualizagao das informacgdes, aliada a producdo
visual realizada na plataforma Canva, com imagens geradas por inteligéncia arti-
ficial. A narrativa foi organizada de modo a introduzir personagens representa-
tivos dos principais componentes da saliva, como enzimas e mucinas, além de
situacBes cotidianas que ilustram suas func¢des no paladar, na fala, na digestao e
na protecdo contra doengas bucais. O trabalho evidenciou que a abordagem em
quadrinhos pode favorecer um melhor aprendizado, uma vez que a combinacdo
de texto e imagem permite a assimilacdo mais clara de conceitos complexos. A
HQ apresentou-se como uma estratégia inovadora de educacdo em saude, com
potencial de aplicacdo em escolas, projetos de extensdo e campanhas de cons-
cientizagao, possibilitando reflexdes sobre a importancia da saliva no equilibrio da
salde bucal e sistémica. Ao final, verificou-se que a unido entre fundamentagdo
cientifica, linguagem acessivel e elementos lidicos constitui um recurso eficiente
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para aproximar ciéncia e sociedade, além de valorizar praticas de autocuidado e
prevencao.

Palavras-chave: Relato de experiéncia; ludicidade; educagao em saude.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

ACERVO DE ESQUELETOS DE ANIMAIS COMO
RECURSO PEDAGOGICO NO ENSINO DE ZOOLOGIA

Manuela Aymar Bompastor, Maria Luiza Sobral A. S. Rocha,
Maria Laura Rebeca Rodrigues Silva Franco, Samara Oliveira Firmino Cabral,
Graziely Lacerda Vitor da Silva, Thais Silva Oliveira, Filipe Martins Aléssio

O ensino de Zoologia enfrenta o desafio de tornar acessiveis conceitos muitas
vezes técnicos e complexos para os estudantes. O acervo de esqueletos do Museu
de Anatomia Comparada da Universidade de Pernambuco representa um recurso
pedagogico valioso, capaz de estimular a observagado direta, a analise comparativa
e 0 engajamento dos discentes no processo de aprendizagem. Este trabalho visa
propor uma sequéncia didatica baseada no acervo de esqueletos catalogados no
museu, para facilitar a compreenséao de conteldos relacionados a anatomia com-
parada e promover uma aprendizagem mais significativa no ensino de Zoologia.
Inicialmente, realizaram-se visitas ao Museu de Anatomia Comparada com o intui-
to de catalogar o acervo de esqueletos. Foram incluidos os exemplares completos,
que passaram por identificacdo taxonOmica e registro do estado de conservagao.
Além disso, os esqueletos foram organizados de acordo com a espécie e dispostos
considerando suas relagdes filogenéticas, para evidenciar proximidades evoluti-
vas e favorecer comparac¢des morfoldgicas. A partir desse material, elaborou-se
uma sequéncia didatica que integra aspectos conceituais e praticos, organizada
em cinco etapas: (i) introducdo tedrica em sala de aula, abordando a relevancia da
anatomia comparada em diferentes dreas do conhecimento; (ii) visita orientada
ao museu, com observagao sistematica dos esqueletos; (iii) analise da catalogacao
do acervo, possibilitando a compreensdo dos critérios de identificagdo, codifica-
¢do e conservacao; (iv) elaboracdo de um resumo cientifico, com o objetivo de
divulgar o trabalho ndo apenas entre os discentes da universidade, mas também
junto a comunidade académica ampliada. A sequéncia didatica foi estruturada de
forma progressiva, partindo da introdugdo tedrica até a produg¢do académica fi-
nal. Primeiramente, a introducdo teérica garante a base necessaria para a pratica;
em seguida, a visita ao museu proporciona a experiéncia direta de observagao e



analise comparativa. Ja a analise da catalogacdo conecta teoria e pratica, permitin-
do compreender os critérios de identificacdo e conservac¢do. No total, foram cata-
logados 17 esqueletos, distribuidos nas seguintes classes: Mammalia (12), Aves (3)
e Amphibia (2). Dentre estes, apenas 3 estavam completos e foram efetivamente
utilizados no estudo. Os demais apresentaram varia¢des no estado de conserva-
¢do, sendo dois incompletos, cinco com poucas pegas ausentes e sete com proble-
mas de encaixe. A organizagao dos esqueletos com base em relag¢des filogenéticas
ampliou o potencial pedagégico do acervo, permitindo a visualizagdo das proxi-
midades evolutivas entre os grupos e enriquecendo as atividades comparativas.
A sequéncia didatica proposta contribui para a compreensdo dos contetidos de
anatomia comparada e estimula a valorizacdo do patriménio cientifico do museu.
Além disso, a experiéncia evidencia a importancia da conservacdo e organizacao
do acervo como elemento integrador entre ensino, pesquisa e extensao.

Palavras-chave: Anatomia comparada; ensino; zoologia.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

A INVISIBILIDADE DO ESTUDANTE DE CIENCIAS
BIOLOGICAS NA MONITORIA DE BIOQUIMICA

Raphael Vinicius Oliveira de Aradjo, Maria Cristina Halla

O curso de Ciéncias Biolégicas oferece aos seus estudantes as disciplinas de Bio-
quimica Celular e Bioquimica Fisiolégica, ambas com aulas tedricas e praticas. Tais
disciplinas fornecem conhecimentos que constituem a base de outras disciplinas.
Enquanto a Bioquimica Celular aborda conceitos relativos a dindmica de biomolé-
culas e processos bioquimicos que ocorrem no interior da célula, como a glicélise,
o ciclo de Krebs, a -oxidagao e a fotossintese, a Bioquimica Fisiolégica destrincha
assuntos relacionados a mecanismos moleculares de érgéos e sistemas, incluindo
a bioquimica do sangue, a neurotransmissado e a bioquimica do tecido muscular.
A monitoria de Bioquimica integra ndo apenas essas disciplinas, mas também as
disciplinas de Bioquimica e Bioquimica Bucal do curso de Odontologia e a disci-
plina de Bioquimica dos médulos Processo Saude-Doenca (Enfermagem) e Mor-
fofuncional (Medicina). Contudo, raramente os alunos de Ciéncias Biologicas se
tornam monitores de Bioquimica, sendo a maioria de outros cursos. Diante disso,
0 presente estudo tem como objetivo a compreensao das dificuldades do aluno
de Ciéncias Bioldgicas para ingressar na monitoria de Bioquimica e a adaptacdo
da abordagem, para incentivar os discentes a participar da monitoria e melhorar
o aprendizado de Bioquimica. Nesse contexto, foram realizadas entrevistas orais
com estudantes de Ciéncias Bioldgicas a partir do 2° periodo, com pelo menos oito
perguntas, referentes a opinido dos discentes acerca de Bioquimica, a opgao de
ser monitor dessa disciplina e seu interesse de ser monitor de outras disciplinas
que sdo ministradas para varios cursos. Os alunos também assinaram um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido, concordando com o uso das suas respostas
e garantindo o anonimato. Isto posto, um total de 80 estudantes participaram da
pesquisa, e grande parte afirmou que Bioquimica é bastante complexa, conteu-
dista, dificil de entender e possui muitos nomes técnicos. Muitos dos estudantes
alegaram ter tido uma base fraca em Quimica desde o ensino médio, sendo um
fator relevante para sua aversdo pela disciplina. Por outro lado, muitos alunos
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elogiaram a disciplina, por acharem o assunto interessante e abranger conheci-
mentos a respeito de processos fisioldgicos. Dentre 0os motivos para nao terem
se tornado monitores de Bioquimica, os discentes explanaram: a dificuldade na
disciplina, a falta de afinidade, a inseguranga com o préprio entendimento e a ca-
pacidade de ensinar e a preferéncia por outra disciplina. Comparando com outras
disciplinas onde o monitor atua em diferentes cursos, houve semelhancas nas ra-
z0es para a hesitagao em ser monitor, como a falta de afinidade e a inseguranca.
Portanto, ha a necessidade de abordagens que instiguem o interesse dos alunos
por Bioquimica e sua monitoria, incluindo atividades mais ludicas. Dessa forma,
espera-se que os estudantes de Ciéncias Biologicas desenvolvam maior afinidade

pela disciplina e se tornem mais numerosos na monitoria de Bioquimica.
Palavras-chave: ensino superior; monitoria; bioquimica.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

USO DE JOGO COMO FERRAMENTA LUDICA
PARA CONSCIENTIZACAO SOBRE AS INFECCOES
SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS (ISTs) ENTRE JOVENS

Danylo Paulo de Oliveira Filho, Matheus Rodrigues Torres Farias,
Yasmim Fernandes Ramos, Agda Maria da Silva, Nicolly Magalhdes Oliveira,
Paulo Ricardo Aloise Filho, Eliane Campos Coimbra, Marcela Silvestre Outtes Wanderley

As infec¢Bes Sexualmente Transmissiveis sdo uma das principais problematicas
mais recorrentes na salde publica, tendo como a principal populagdo afeta-
da adolescentes entre 15 a 21 anos, segundo a Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS). Nesse periodo da adolescéncia é mais comum os jovens adquirir ISTs devi-
do a fase caracterizar-se por um periodo de transi¢do para a vida adulta, na qual
consiste um momento de mudancas biolégicas. Além disso, em 2019, no Brasil,
foi notificado que mais de 40% das ISTs acometiam adolescentes. Desta forma, se
faz necessaria a adocdo de estratégias didaticas e ludicas de educacdo em satde
para discutir sobre ISTs com este publico. Neste contexto, este trabalho teve como
objetivo utilizar jogos interativos para divulga¢do cientifica sobre Infec¢des Se-
xualmente Transmissiveis. A agdo ocorreu em junho de 2025, no Colégio Terceiro
Milénio (CTM) com alunos do oitavo ano, onde foi realizado o primeiro jogo deno-
minado “Mito ou Realidade”. A acao foi dividida em trés etapas, sendo elas: Apre-
sentacdo do projeto e dinamica, execucao do jogo e finaliza¢do da agdo. A turma
foi dividida em 4 equipes, em seguida, um representante de cada grupo sorteou
um numero. Os numeros sorteados equivalem a frases verdadeiras e falsas nu-
meradas de 1 a 75. Os estudantes da equipe IST apresentavam em maos, frases,
e assim, explicavam as afirmativas para os grupos responderem se as sentencas
seriam ou ndo verdadeiras. Foi entregue a cada equipe placas na coloragao verde
para indicar que seria uma sentenca verdadeira, e outra vermelha, indicativo de
sentenca falsa. A cada acerto, um ponto era contabilizado para o placar. Duran-
te a dindmica, os participantes do projeto explicavam os motivos pelos quais as
sentengas estariam corretas e incorretas, respondendo também, as duvidas que
surgiam dos estudantes. O segundo momento utilizou um jogo de tabuleiro con-



feccionado por integrantes do projeto, o qual foi posicionado no chdo da sala com
uma ampla participa¢do dos alunos, onde as equipes precisavam responder per-
guntas acerca das IST, e ao acertarem com auxilio de um dado gigante, eles iam
avancando com os pinos. Ao final das dinamicas, foi passada uma caixinha para
que eles colocassem suas duvidas e comentarios, assim como foram distribuidos
mini-panfletos com bombons, previamente confeccionados pelas docentes e dis-
centes com informagdes sobre as midias digitais do projeto, tais como Instagram
e podcast. Todos os alunos elogiaram bastante as dinamicas e abordagens tanto
de forma pessoal e de forma escrita, foram bem receptivos e interativos. Dessa
forma, a aplicacdo de metodologias ndo convencionais e ludicas demonstra ter
grande papel na divulgacdo cientifica, que se mostra indispensavel em vista do
cenario brasileiro e mundial acerca das ISTs.

Palavras-chave: Educacdo em saude; IST's; jogos.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

MECANISMOS IMUNOLOGICOS NA ESCLEROSE
MULTIPLA: A ATUACAO DOS LINFOCITOS TCD4+
E TCD8+ NA DEGENERACAO NEURAL

Ana Maria Medeiros de Ataides, Natalia de Medeiros Fiorentino,
Marina Guimaraes Bastos Falcao, Ana Judlia Melo de Vasconcelos Arruda

A esclerose multipla (EM) é uma doenca degenerativa desmielinizante cronica que
afeta o sistema nervoso central (SNC), comprometendo as fun¢des motoras e cog-
nicdo através da reatividade do sistema imune contra o corpo do individuo por
meio da acdo indutora da apoptose em oligodendrécitos, mediada por citocinas
inflamatdrias e contato citotéxico, presentes na bainha de mielina. O presente es-
tudo teve como objetivo revisar a literatura sobre os processos imunolégicos e a
perda da capacidade neural em casos de EM. Trata-se de uma revisao bibliografica
narrativa com base em artigos cientificos e repositérios universitarios sobre as al-
teragBes dos linfécitos TCD4+ e TCD8+ na degeneracdo de componentes do SNC.
Foram usadas as bases de dados PubMed, SciElo, CSH Perspectives e MDPI, utili-
zando os seguintes descritores: “Esclerose multipla”, “conexdo neural”, “bainha de
mielina” e “linfécitos”, com auxilio do operador booleano “and”, foram considera-
dos artigos completos em portugués e inglés. Excluiram-se trabalhos duplicados e
sem relevancia para a tematica. A EM é multifatorial, tendo como possiveis causas
0 estresse e as varia¢des genéticas, mas por se tratar de uma doenca autoimune,
a acgao dos linfécitos TCD4+ e TCD8+ desempenha um papel central na degrada-
¢do da neurdglia. As células imunes podem romper a barreira hematoencefalica,
quando presentes em grandes quantidades sdo capazes de penetrar na regidao
funcional do cérebro, o parénquima, acessando os oligodendrécitos e realizan-
do desmielinizacdo e degradacdo dos axénios recém desprotegidos. Nessa con-
dicdo, os linfocitos TCD4+, especialmente os subtipos Th1 e Th17, amplificam a
inflamacdo ao liberar citocinas pré inflamatérias, ativando células da microglia e
sinalizando a necessidade de outros linfocitos para o SNC. Os TCD8+ apresentam
fungBes citotodxicas diretas para os oligodendrécitos e neurénios desmielinizados,
além de secretar mediadores inflamatérios que reforcam o ambiente lesionado.
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A presenca das duas células imunes mantém um ciclo de ativa¢do e expansao,
uma vez que os linfécitos TCD4+ autorreativos reconhecem componentes pré-
prios do SNC, como a mielina, desencadeando a resposta inflamatoria e enviando
sinais para os TCD8+ para a inducdo da apoptose da célula danificada. Ambas as
células possuem resisténcia a acdo das T reguladoras, contribuindo para a infla-
macao crbnica e degeneracao neural. Conclui-se que os linfocitos TCD4+ e TCD8+
desempenham papel central na desmielinizacdo e na degeneracdo neural na EM,
destacando-se a complexidade da resposta imunolégica. Estudos sobre a funcio-
nalidade do sistema nervoso em casos de doencas autoimunes se faz necessario
para a compreensdo das patologias, abrindo caminhos para pesquisa e para a sua
prevencao.

Palavras-chave: Desmieliniza¢do; inflamacao; citologia.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

INTERVENCAO PALIATIVA DA TERAPIA
OCUPACIONAL NO TRATAMENTO DE PACIENTES
EM ESTAGIO TERMINAL ONCOLOGICO

Mariana Vitéria Lima Oliveira, Ana Claudia Barbosa de Araujo, Lorena Beatriz de Freitas,
Rafaelly Beatriz da Silva, Juliana Ribeiro Alves dos Santos

O céncer é uma doenca onde ha crescimento descontrolado de células em dife-
rentes tecidos e 6rgdos do corpo, o que implica na existéncia de mais de 100 dife-
rentes tipos de cancer, de acordo com o Instituto Nacional de Cancer (INCA). Cada
tipo de cancer possui uma forma de tratamento especifica e taxas de mortalida-
de variadas, necessitando assim tanto de tratamento curativo quanto paliativo.
Dentre os principais profissionais envolvidos nos cuidados paliativos oncoldgicos,
estdo os terapeutas ocupacionais, 0s quais nem sempre possuem o reconhe-
cimento e visibilidade minima dentro da tematica. Assim, este estudo tem por
objetivo investigar os principais beneficios fisicos e psicossociais causados pela
intervencao dos terapeutas ocupacionais nos cuidados paliativos de pacientes
oncoldgicos, através de uma revisao de literatura de carater integrativo. A revisao
integrativa foi construida a partir da andlise de estudos e artigos cientificos publi-
cados entre os anos de 2000 a 2025 nos bancos de dados Scielo, Google Scholar,
Pubmed, Mendeley e em revistas especificas sobre Terapia Ocupacional ou Can-
cer, utilizando os descritores “terapia ocupacional”, “cancer”, “tratamento oncol6-
gico” e “cuidados paliativos”, combinadas as expressdes booleanas “AND”, “NOT"
e "OR". Foram considerados artigos publicados na lingua portuguesa e inglesa.
O presente estudo esmilca a importancia e a dinamica do acompanhamento e
atuacgao da terapia ocupacional com pacientes em estagio final de doencas onco-
légicas, levando em consideracao diferentes condicdes etarias e socioecondmicas
assistidas. Esta analise torna-se fundamental para a promog¢do da autonomia e
qualidade de vida dos pacientes e familiares, representando, assim, uma abor-
dagem mais humanizada e individualizada para cada paciente nos processos de
tratamento, o que se pdde comprovar a partir da revisdo integrativa. Foi possivel
também identificar a necessidade de reconhecimento da atua¢do do terapeuta
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ocupacional nos cuidados paliativos tanto pelos pacientes quanto pelos profis-
sionais, que, em alguns casos, sentem a necessidade de melhor preparo, a fim de
aprimorar o alcance e tornar o tratamento mais efetivo. Conclui-se que a terapia
ocupacional é eficaz na melhoria das praticas cotidianas e inclusdo psicossocial
dentro e/ou fora do contexto hospitalar, tanto no tratamento paliativo do pacien-
te quanto no preparo do ciclo familiar, utilizando principalmente da escuta ativa e
desenvolvimento das AVDs e AIVDs; entretanto ainda é preciso preparo profissio-
nal e maior reconhecimento de sua intervengao.

Palavras-chave: Cuidados paliativos; tratamento oncolégico; terapéutica ocupa-
cional; autonomia

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

DESENHO A MAO LIVRE: UMA PRATICA PARA FACILITAR O
APRENDIZADO SOBRE ORGANELAS CITOPLASMATICAS

Natalia de Medeiros Fiorentino, Maria Eduarda Ferreira de Figueredo,
Joyce Moreira de Oliveira, Maria Luiza Barros de Andrade Falcao,
Marina Guimardes Bastos Falcdo, Yasmim Lima de Souza,
Samuel Rocha Monteiro Atroch, Danielle Aguiar Souza, Ana Maria Medeiros de Ataides

A utilizacdo de desenhos como um recurso pedagégico é fundamental para con-
solidacdo de contelddos da Biologia, de uma forma mais didatica e ludica, visto
que muitos conteldos sdo teéricos e complexos, deste modo, aliar a teoria a
pratica facilita a aprendizagem. O desenho consiste em um dominio grafico que
trabalha em um campo vasto, diversificado e motivador. £ uma ferramenta versa-
til e facilitadora para a aprendizagem de contelidos teéricos da Biologia Celular,
colaborando para aquisicdo de uma linguagem cientifica e desenvolvimento de
potencialidades nos estudantes. Assim, as atividades praticas, que incentivem os
desenhos a mao livre, sdo essenciais para a construcdao do conhecimento cien-
tifico, estabelecendo uma conexdo entre a teoria e a pratica. O objetivo deste
trabalho foi relatar a experiéncia dos estudantes em desenhar a méo livre o con-
teddo"organelas” vivenciado na aula tedrica de biologia celular. Este trabalho é
um relato de experiéncia na execucdo da atividade e seguiu a metodologia do
ensino explicito, com aplicagcdo do Modelo PIC (Planejamento, Intera¢do e Consoli-
dacdo). Apds a aula tedrica sobre organelas, os estudantes da turma do 1° periodo
do curso de Ciéncias Biolégicas do ICB/UPE receberam a atribuicdo de desenhar
a mao livre uma célula e seus componentes com destaque para as organelas.
Para tal, a professora forneceu papel, cartolinas, lapis, canetas e canetas hidro-
cores, tesouras, papeldo, lantejoulas e fitas e outros materiais que pudessem ser
livremente utilizados pelos estudantes. Cada estudante escolheu livremente uma
determinada célula, tendo o tempo da aula para realizar o desenho. Ao final da
aula, todos os estudantes entregaram o produto da atividade e também puderam
observar as produ¢des de todos da sala. O desenho como recurso didatico da lin-
guagem ndo verbal tem se destacado como importante auxilio da aprendizagem
das Ciéncias e permite interconexdo dos conhecimentos em que os alunos pos-
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sam aprofundar, ampliar e ressignificar os significados elaborados mediante suas
vivéncias. O ensino da Citologia deve ser baseado em atividades que promovam a
participacdo discente de forma ativa no seu processo formativo, fugindo da ética
de um produto pronto e acabado. Essa experiéncia, ltdica, permitiu a expressdo e
compreensdo de contelidos e pensamentos preconcebidos da teoria. Os resulta-
dos mostraram que os estudantes conseguiram fazer suas representacdes, cheias
de significados e informacdes, aliados aos conteudos vivenciados na teoria. Os
desenhos serviram como estimulo para uma aprendizagem significativa e podem
ser uma excelente ferramenta para um aprendizado ludico, pratico e divertido.
Como resultado, foram obtidos desenhos a mao livre de células e suas organelas,
possibilitando o desenvolvimento de um conhecimento mais objetivo, espacial e
pratico do funcionamento de células e suas estruturas, além do mais, desenhar
estimulou e permitiu a criatividade e a expressao do estudante.

Palavras-chave: Arte; metodologias; biologia.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

A UTILIZACAO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL COMO
RECURSO DIDATICO PARA O APRENDIZADO
DA DISPERSAO DO DNA MITOCONDRIAL
EM GENETICA DE POPULACOES

Vinicius Eduardo Cintra de Almeida, Jefferlone Lopes da Silva Filho,
Matheus Rodrigues Torres Farias, Paulo Ricardo Aloise Filho,
Danylo Paulo de Oliveira Filho, Maria do Carmo Tinoco Brandao,
Patricia de Mello Jungmann Cardoso de Andrade, Marilia de Franca Rocha

A genética de populac¢des busca investigar a distribuicdo e variagdo genética em
diferentes tipos de populacdes, sendo crucial para o melhor entendimento da his-
téria evolutiva da humanidade. Contudo, ainda existe uma dificuldade dos alunos
diante da compreensao técnica e da abstracdo conceitual dos termos utilizados
na area. Nesse sentido, o presente trabalho apresenta um quadrinho de cunho
cientifico intitulado “Nas veias do mundo”, o qual foi produzido durante a vivén-
cia da disciplina de Genética de Popula¢des e teve como objetivo ilustrar didati-
camente os padrdes de dispersao do DNAmt (DNA mitocondrial), unindo a arte
chamativa e o conhecimento cientifico como ferramenta para a popularizacdo
dos conceitos derivados do ramo da genética. Este trabalho utilizou a inteligéncia
artificial (IA) para a produgdo de recursos didaticos, na forma de histérias em qua-
drinhos (HQs), mostrando a dispersdao do DNAmt. Os integrantes do grupo foram
divididos em dois setores: roteiro e design. O grupo de roteiro ficou responsavel
pela pesquisa sobre como ocorreu a dispersdao do DNA mitocondrial pelo mundo,
utilizando como principais fontes de consulta Elsevier, Anthropology, Trends in Eco-
logy, PLoS ONE, Springer, entre outras e foram utilizadas 18 artigos para pesquisa
da tematica. Por sua vez, o grupo de design ficou encarregado de construir a HQ,
utilizando o ChatGPT para a criacdo das imagens. Primeiramente, foram desen-
volvidos os personagens da histéria — Ana, Mito e Eva — e, em seguida, foram
elaboradas novas imagens para compor a narrativa. Apds a criacdo dos perso-
nagens e cenarios, utilizou-se o aplicativo Canva para inserir os bal8es de fala em
formato de quadrinhos, a fim de estruturar os didlogos sobre a disseminagdo do
DNA mitocondrial do continente africano para a Asia e Europa. Obteve-se uma
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HQ abordando a tematica da dispersdo do DNAmt e demonstrando como a /A
pode auxiliar na constru¢do de materiais didaticos. O uso da IA configura-se como
uma ferramenta importante na aplicagdo de metodologias ativas, pois promove
0 engajamento de professores e alunos de forma colaborativa, tornando a apren-
dizagem mais atrativa em sala de aula. Portanto, o uso da /A como ferramenta
pedagogica possibilitou a constru¢do de um recurso didatico acessivel e capaz de
explicar como as variagdes no DNAmt entre diferentes popula¢des humanas se
espalharam pela Terra e como as popula¢des humanas se inter-relacionam.

Palavras-chave: Evolu¢do humana; HQ; ChatGPT.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

INFLUENCIA DA TEMPERATURA NO CRESCIMENTO
DE FUNGOS ANEMOFILOS EM AMBIENTES
DE UM CAMPUS UNIVERSITARIO

Mikaelly da Silva Quirino, Sabrina Maria Gomes da Silva, Fabia Mykaelly Vieira Ferreira,
Tayna Guilherme da Silva, Rebeca Figueiredo da Silva, Rayssa Hellen Maria da Silva,
Jefferlone Lopes da Silva Filho, Keyla de Assis Lins, Fabio Sérgio Barbosa da Silva,
Danilo Ramos Cavalcanti

Fungos anemofilos sdo microrganismos ubiquitarios, dispersos pelo ar, cuja ocor-
réncia é influenciada por fatores ambientais e humanos, sendo de importancia
clinica e ambiental. Estudar a influéncia da temperatura sobre esses fungos é re-
levante, pois esse fator abiético afeta diretamente sua distribuicdo, crescimento e
potencial patogénico, além de contribuir para a compreensdo da dindmica micro-
biana em ambientes hospitalares e académicos. Dentre os géneros mais comuns,
destacam-se Cladosporium, Alternaria, Aspergillus e Penicillium. Sendo assim, o ob-
jetivo deste estudo foi verificar a influéncia da temperatura no crescimento de
fungos anemofilos isolados de diferentes ambientes de um campus universitario,
ressaltando a importancia deste fator abiético na modula¢do da ecologia flngica.
Para isso, nove placas de Petri contendo Agar Sabouraud foram expostas por dez
minutos em trés locais distintos do campus: no corredor do setor de Radiologia
do Hospital Universitario Oswaldo Cruz (HUOC), em frente ao Miniauditério e no
Laboratoério de Biofisica, localizados no Instituto de Ciéncias Biologicas (ICB), com
trés placas alocadas em cada ponto. Apos a exposi¢do, as placas foram incubadas
em trés condi¢cdes de temperatura: temperatura ambiente, 37 °C (estufa) e 4-6
°C (geladeira). A contagem e observa¢do macroscépica das colbnias de fungos
foram realizadas no terceiro e no sétimo dia ap0s a exposicao das placas de Petri.
A analise demonstrou que a temperatura foi o fator seletivo crucial para o cresci-
mento fungico. A maior variedade de fungos ocorreu em temperatura ambiente
(mesofilia), apresentando maior nimero de coldnias, com predominio de fungos
filamentosos nas placas que foram expostas no hospital e no laboratério de Bio-
fisica, e predominio de fungos leveduriformes nas placas expostas em frente ao
Miniauditério, indicando que a variacdo morfolégica pode refletir adaptagdo am-
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biental e dependéncia do local de coleta. Na temperatura de 37 °C observou-se
um crescimento fungico reduzido em comparacdo com as placas incubadas em
temperatura ambiente, embora ainda apresentasse fungos filamentosos e leve-
duriformes. Em temperaturas entre 4 e 6 °C, o crescimento foi infimo, reforcando
o carater mesofilico dos fungos isolados. Assim, o estudo confirmou que a tem-
peratura é um fator crucial que modula o crescimento dos fungos anemofilos
isolados de diferentes locais.

Palavras-chave: fatores ambientais; mesofilia; morfologia fingica

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

DA PRODUCAO PARA OS HOLOFOTES DA
MORFOFUNCIONAL I: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Helena Sobral Victorino dos Santos, Maria Chiara Chaves Herminio de Almeida,
Alice Arruda Falcao Melo, Amanda Vasconcelos Silvestre, Isabela Soares Arruda,
Jalia Martins de Medeiros, Olivia Lira Mufoz Escartin,

Victor Velasquez Ferezini Oliveira de Sa, Marilia de Franca Rocha,

Ana Maria Medeiros de Ataides

Com a ascensdo das novas tecnologias, torna-se cada vez mais dificil captar a
atengdo dos estudantes contemporaneos, que, imersos no meio digital, habi-
tuam-se a formas dinamicas de construcdo do saber. E fato que a transmissao de
conhecimento em formato predominantemente expositivo se mostra inadequa-
da ao contexto da atualidade. A partir dessa andlise, surgiu a ideia da realizacdo
de um desfile para inovar nas abordagens de ensino e para que os mecanismos
que centram o processo educativo no professor fossem substituidos pela busca
ativa que protagoniza os estudantes. O objetivo deste trabalho é descrever o pro-
cesso de construcdo da atividade e relatar os desfechos na educagdo, exaltando
o carater transversal do médulo de Morfofuncional | no curso de medicina. Os
estudantes do primeiro periodo do curso de Medicina, ICB/UPE, se organizaram
em grupos para dividir as tarefas: construir um desfile de modas intitulado “O
Caminho da Proteina” que abordasse os conteudos vivenciados no médulo. As
tarefas foram: confeccdo dos figurinos, elaboracdo do roteiro, audiovisual, apre-
sentacdo e modelos. O ponto de vista deste relato de experiéncia foi formado a
partir das perspectivas dos grupos responsaveis por construir as roupas e pre-
parar o material audiovisual. Os figurinos elaborados representavam moléculas
de DNA, RNAm, RNAt, RNA polimerase, chaperona proteina, enzima, organelas e
membrana plasmatica. No processo de confeccdo, o principal impasse foi a busca
pela forma ideal de representar um elemento celular em um item de moda, o
que levou os estudantes a utilizarem os mais diversos materiais. Foram usadas
roupas antigas, garrafas PET, papel de jornal, arames e materiais de papelaria.
A partir da vivéncia tedrica dos contetdos no Morfofuncional | e do pensamento
criativo, foram exibidos figurinos personalizados e instrutivos. No trabalho audio-
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visual, coube aos estudantes o papel de transformar o ambiente da sala de aula
em um interior celular. Assim, dividiram-se para construir o cendrio, organizar a
iluminacao, elaborar a trilha sonora e registrar o desfile em formato de um video
educativo. A partir desses esforcos, foi proporcionada uma experiéncia imersiva e
reflexiva que sumariza ndo apenas o teor cientifico dos conteddos, mas também
as contribuicdes individuais de cada estudante. A realizacao do desfile “O Cami-
nho da Proteina”, com a quebra do modelo tradicional de sala de aula, promo-
veu o envolvimento de todos os estudantes no processo criativo, estimulando-os
a procurar bases cientificas para fundamentar a atividade. O trabalho exercitou
uma organizagao coletiva que fortalece as habilidades sociais e de comunicagdo,
e mostrou a integracao entre diferentes areas do saber no curso médico, valori-
zando a interdisciplinaridade. Por fim, o projeto trouxe a tona, para docentes e
estudantes, uma nova 6tica sobre conteldos tradicionais, revelando a capacidade
da educacdo de se reinventar a partir de diferentes propostas pedagoégicas.

Palavras-chave: Audiovisual; Arte; Desfile.

Financiamento: Sem financiamento.

—_
(-
[@e)



Dimenséo Ensino

UMA FORMA SINGULAR DE CONTAR A HISTORIA DA
DESCOBERTA DOS ELEMENTOS TRANSPONIVEIS

Gisele Venancio dos Santos, Damiana D'Avilla Bezerra dos Santos,
Geyner Alves dos Santos Cruz, Rita de Cassia de Moura

A Teoria Cognitiva de Aprendizagem Multimidia indica que a organiza¢ao de ma-
teriais verbais e visuais concomitante, contribui para um melhor aprendizado. O
desenvolvimento de ferramentas de edi¢des graficas tem impulsionado a elabo-
racdo de recursos didaticos projetados para esquematizar informacg&es e difun-
dir o conhecimento. Neste contexto, os infograficos sdo construc¢des graficas que
utilizam desenhos e esquemas de forma objetiva com a finalidade de facilitar a
compreensao acerca de diversos temas. No ambito das Ciéncias Bioldgicas, em
especial na Genética, é notdria a dificuldade de entendimento dos discentes, em
muitos casos agravada, pela auséncia de abordagens multimidiaticas. Nesse sen-
tido, com objetivo de mitigar a problematica citada e contribuir para a divulga¢do
cientifica, foi elaborado um infografico sobre os Elementos Transponiveis (trans-
posable elements, TEs), conteddo do programa da disciplina Genética Molecular.
Para a elaboracdo dos textos foram realizadas pesquisas bibliograficas em livros
académicos e artigos cientificos publicados em periédicos da area de genética e
indexados na base de dados PubMed Central. Adicionalmente foram consultados
textos biograficos em sites como o Nobel Prize e Cold Spring Harbor Laboratory.
As ilustracbes do infografico sdao autorais elaboradas por meio do programa Fi-
realpaca, e para a formatacdo e organizacdo do contetdo textual e visual foram
usadas ferramentas de design do Canva. Ap0s a construcdo do infografico, ele foi
analisado por um grupo de 36 membros da comunidade do ICB-UPE, entre eles
graduandos ou graduados em Biologia. O infografico, intitulado “Barbara McClin-
tock: Dos grdos coloridos do milho a descoberta dos elementos transponiveis”
apresenta de forma simplificada e estruturada a trajetéria académica desta pes-
quisadora, o experimento que a levou a identificar sequéncias méveis em geno-
mas de milho, o impacto dessa descoberta para ciéncia na época e as honrarias
que ela recebeu dada a importancia do seu trabalho. Quanto as observac&es pon-
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tuadas pelo grupo, foram sugeridos a reducdo da parte textual e o uso de fontes
com melhor contraste e facilitando a leitura. Portanto, fica evidente que o uso
de uma abordagem multimidiatica tem suma importancia como material com-
plementar no auxilio a aprendizagem, além de promover e equalizar o acesso a
divulgacao cientifica.

Palavras-chave: Material didatico; divulgacao cientifica; elementos transponiveis.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

PADRONIZACAO E CATALOGACAO DO ACERVO
MUSEU DE ANATOMIA COMPARADA DA
UNIVERSIDADE DE PERNAMBUCO: PRESERVACAO,
ORGANIZACAO E ACOES EDUCATIVAS

Yasmim Fernandes Ramos, Laila Cristine da Mota Aragao,
Sofia Santos de Oliveira, Filipe Martins Aléssio

A catalogacdo zoolégica é um processo fundamental para a organizagdo, conser-
vacdo e difusdo do conhecimento sobre a biodiversidade, aspectos morfolégicos
e comportamentais dos organismos, sendo essencial para museus cientificos e
instituicdes de pesquisa. No entanto, a auséncia de um sistema de classificacao
padronizado pode comprometer a integridade dos acervos e dificultar o acesso
a informacgdes relevantes. Diante disso, este trabalho teve como objetivo a apli-
cagdo e padronizacdo do processo de catalogacdo dos espécimes do Museu de
Anatomia Comparada da Universidade de Pernambuco (UPE), Campus Santo
Amaro, coordenado pelo professor responsavel pela disciplina de Zoologia dos
vertebrados Il durante o primeiro semestre letivo de 2025, visando a estrutura¢do
do acervo e a amplia¢do do seu potencial cientifico e educativo. A metodologia
utilizada foi a divisdo dos alunos da disciplina em seis grupos, onde cada um ficou
responsavel por uma area do museu de zoologia. A priori, foi realizado o levanta-
mento dos espécimes existentes, armazenados em seco ou em meio liquido, com
a elaboracgado de fichas contendo campos obrigatérios como: nimero de tombo,
condi¢do do espécime, espécie e o registro fotografico de varios angulos em um
fundo verde para serem editadas posteriormente e postadas em um site dedica-
do a colegdo. A digitalizacdo das informacdes foi realizada em planilhas eletr6-
nicas, visando a criacdo de um banco de dados publico. Durante a execuc¢do do
trabalho, foi realizada a higieniza¢do dos espécimes do acervo, abrangendo tanto
aqueles armazenados em prateleiras e armarios quanto os conservados em meio
liquido - para os quais houve a substitui¢do do alcool, garantindo melhores con-
dicBes de preservacao e seguranca biolégica dos materiais. Dessa forma, durante
o trabalho foram numerados e classificados cerca de 40 itens por grupo, tendo
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espécimes desde pequenos a grandes mamiferos, répteis, partes dsseas e as es-
pécies em meio liquido, laminas para microscépio e organismos preservados em
resina sintética. Conclui-se que a catalogacdo elaborada pelo acervo do Museu
de Anatomia Comparada da UPE é essencial para a preservagao de patrimdnio
biologico e para a consolidagdo do museu como espaco/ambiente cientifico, in-
formativo e de possivel visitacdo. A organizacdo de dados garante informacdes
precisas sobre cada item do acervo, preservando a qualidade dos itens durante
um longo tempo, facilitando o uso em pesquisas e expandindo as possibilidades
para atividades educativas, reforcando a importancia dos museus universitarios
na producao e divulgacdo de conhecimento cientifico.

Palavras-chave: Catalogacdo; espécimes; museu de zoologia.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

A ATUACAO DOS MONITORES DA CADEIRA DE
MICROBIOLOGIA FRENTE AS AULAS TEORICAS
E PRATICAS: RELATO DE EXPERIENCIA

Matheus Rodrigues Torres Farias, Eliane Campos Coimbra

A Microbiologia estuda os microrganismos, como bactérias e virus que desempe-
nham papéis fundamentais no desenvolvimento de diversos ecossistemas e na
salde humana. Este campo de estudo evoluiu significativamente no Gltimo sécu-
lo, levando ao avango da andlise da diversidade microbiana, da patogenicidade e
das aplica¢des benéficas. Na graduacdo, a cadeira de Microbiologia assume um
carater estratégico para a formagdo académica, pois fornece informacgdes tedricas
e praticas indispensaveis para entender a importancia dos microrganismos, suas
relacBes e aplica¢cdes. Na universidade, nesse processo de ensino-aprendizagem,
a monitoria surge como um recurso essencial de apoio pedagégico, fortalecendo
o elo entre docentes e discentes. Além disso, os monitores auxiliam na construcédo
do conhecimento, promovendo a autonomia dos discentes e estimulando a busca
por solugdes coletivas, o que os torna imprescindiveis durante os momentos pra-
ticos da disciplina, pois possibilitam uma maior assisténcia nas atividades labora-
toriais. Dessa forma, este trabalho tem como finalidade destacar a importancia
dos monitores durante as aulas tedricas e praticas da disciplina de Extensdo em
Microbiologia (DCEXT) do ICB/UPE. A metodologia empregada durante a maior
parte das aulas tedricas foi o uso de slides com informacdes diretas e didaticas,
para que os alunos pudessem compreender os assuntos abordados. Contudo, em
algumas aulas, a professora utilizou metodologias ativas, como jogos virtuais (por
exemplo, o campo minado) para reforcar o conteldo antes das provas, criacdo de
casos clinicos, e elaboracdo de experimentos caseiros — como a atividade de cul-
tivo de microrganismos em mingau. Nas aulas praticas, os monitores tiveram um
papel fundamental na elaboracdo de materiais para a explicacdo dos contetdos,
como slides e estudos dirigidos, abordando tanto os contelddos praticos quanto
os tedricos. Ao final de cada semestre, os monitores questionaram os alunos que
cursaram a disciplina sobre o desempenho da monitoria, surgindo comentarios,
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tais como: “Acho que foram super atenciosos e conseguiram tirar nossas duvidas
a tempo. O estudo dirigido que fizeram também foi fundamental e muito bom”.
“Achei a monitoria muito boa, os monitores sempre se mostraram presentes
quando precisdvamos de ajuda. Nos ajudaram bastante com duvidas e revisao
para a prova, e as aulas praticas eram muito boas também, com uma didatica
excelente” e “Super atenciosos e prestativos”. Desta forma, pdde-se perceber que
os alunos estavam satisfeitos com a atuagdo dos monitores na disciplina. Além
disso, alguns alunos sentiram-se inspirados e motivados a realizar a monitoria.
Assim conclui-se que a atuagdo dos monitores contribuiu para o desempenho
académico dos estudantes, e fortalecendo a integracdo entre teoria e pratica, e
incentivando o interesse pela area.

Palavras-chave: Estratégias de ensino; apoio pedagégico; monitoria.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

SENTIDOS DO AFETO NA ROTINA DE
UMA COMERCIANTE DE BAIRRO

Nicoly Evellin Ferreira Souza, Marianny Silva Santos Pessoa, Isabela Umbuzeiro Valent

Arotina de microempreendedores carrega desafios didrios que vao além da admi-
nistracdo do pequeno comércio. E preciso conciliar o cuidado com o lar, a atencdo
aos familiares e as demandas do empreendimento, constituindo uma demanda
intensa. Este estudo partiu de um exercicio realizado na disciplina “Antropologia
aplicada a Terapia Ocupacional” do curso de Terapia Ocupacional da UPE e teve
como objetivo geral conhecer e compreender o cotidiano de uma comerciante do
bairro do Jorddo, localizado na cidade do Recife, registrando e compartilhando
o seu dia a dia por meio de uma abordagem etnografica. Como objetivos espe-
cificos buscou-se mostrar o aspecto humano e afetivo do dia a dia do pequeno
comércio ...por meio de fotografias e poesias. A pratica etnografica consistiu no
acompanhamento da rotina da comerciante por um dia, desde o café da manhg,
que marca o inicio da sua rotina até o fim do seu expediente. Durante esse pro-
cesso, foram realizadas anota¢des no didrio de campo e fotografias do ambiente
e da participante. A partir da andlise das observacdes realizadas, foi elaborado um
video em formato de ensaio fotopoético, no qual as falas da comerciante foram
pontos de inspira¢do para a criacdo de um poema que dialoga diretamente com
as fotografias realizadas. Dessa forma, buscou retratar os aspectos afetivos e sub-
jetivos do cotidiano do trabalho para além das atividades comerciais no cotidiano
da interlocutora. Com base nas observag8es e no didlogo com a interlocutora, foi
possivel reconhecer que a sua rotina ndo se limita apenas a venda dos produtos,
mas também é feita de vinculos com os seus clientes. As falas da comerciante
destacam a importancia do atendimento com satisfacdo e gratiddo ao atender
cada pessoa que passa por sua barraca. O estudo mostra que mesmo em meio
ao cansaco da rotina, observa-se que a rotina da comerciante é marcada por uma

relacdo de cuidado com os seus clientes. O seu afeto se revela quando ela afirma:
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“Atendo cada um deles com carinho”. Assim, o estudo mostra como as rela¢des de

afeto dao sentido as suas praticas no cotidiano.

Palavras-chave: Comércio de bairro; etnografia; antropologia audiovisual.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

ENGAJAMENTO COMUNITARIO E PRATICAS
COLABORATIVAS NA CAPELA SAO CRISTOVAO:
UM ESTUDO ETNOGRAFICO

Laura Kalyne de Andrade Nascimento, Isabela Umbuzeiro Valent

Esse trabalho foi desenvolvido como um exercicio etnografico na disciplina “An-
tropologia aplicada a Terapia Ocupacional”, com o propésito de compreender as
praticas colaborativas e o funcionamento comunitario dentro da Capela Sao Cris-
tévao, situada no bairro da Congal, em Limoeiro, Pernambuco. O estudo buscou
entender a visdo dos participantes inseridos na igreja, bem como seus deveres,
atuacdo e comprometimento com os servigos prestados, e visa analisar como o en-
gajamento dos participantes impacta o desempenho das equipes e as interacdes
entre os membros da comunidade, fomentando a solidariedade e a colaboragdo.
Este estudo examinou a dinamica do trabalho comunitario na capela, além de rea-
lizar uma investigacdo sobre a convivéncia e o sentimento de pertencimento dos
participantes. Também explorou os padrdes de colaborag¢do. O estudo foi realiza-
do por meio de observagdo participante, com énfase nas a¢des dos integrantes e
nas responsabilidades da comunidade. Essa observac¢do ocorreu durante festejos,
missas e atividades organizacionais, registrando percep¢des sobre a interagao en-
tre os participantes em um caderno de campo. De forma complementar, foram
realizadas entrevistas com os membros da comunidade contendo perguntas re-
lacionadas ao convivio e investigando as dificuldades e experiéncias dos mem-
bros dentro e fora da capela. Com base nas observacdes e relatos analisados, foi
possivel reconhecer que a colaboracdo em equipe é considerada essencial para
o funcionamento da comunidade religiosa, contribuindo para o desenvolvimento
pessoal dos participantes por meio de experiéncias compartilhadas, apesar dos
desafios enfrentados. Constatou-se que a participagao coletiva permite o cum-
primento eficaz das atividades e refor¢a a coesdo do grupo, mesmo diante da
falta de disponibilidade ou desinteresse de alguns, mantendo-se uma ética de
cuidado e respeito as opinides, apesar das divergéncias. Além disso, destacou-se
uma colaboragdo mais eficaz durante as celebrages litdrgicas, nas festividades
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religiosas e nas missas. Conclui-se que, a partir do estudo realizado, a igreja opera
como um microcosmo social, demandando a participacdo colaborativa dos mem-
bros da comunidade para a execucdo de seus encargos. No entanto, ela também
revela empecilhos significativos quanto a divergéncia de opinides e a escassez
de disponibilidade entre alguns membros. Isso reflete tanto a potencialidade do
engajamento coletivo quanto as barreiras que emergem em um ambiente de di-
versidade de pensamentos e compromissos. Assim, nota-se que a promogao de
um ambiente colaborativo facilita na realiza¢do das atividades da Igreja, como
também colabora para um espaco de aprendizado mutuo e crescimento pessoal.

Palavras-chave: Organizagdo comunitaria; dinamica religiosa; colaboragao

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Ensino

EDUCACAO EM SAUDE SOBRE MICOSES: RELATO DE
EXPERIENCIA EM INSTITUICAO DE ACOLHIMENTO

Isabela Ferreira Dantas Gico, Marina Melo de Omena, Maria Laura Cordeiro Bione,
Perla Yasmim Oliveira da Silva, Maria Laura Rebeca Rodrigues Silva Franco,
Ana Heloisa Moura da Silva, Giovanna Elis Domingues Santos,
Daniela Correia dos Santos, Daianete Nazaré Mourato Silva, Danilo Ramos Cavalcanti

As micoses superficiais representam importantes problemas de sadde publica,
especialmente em comunidades com menor acesso a informacdes sobre preven-
¢do e tratamento, o que torna essencial a realizacdo de a¢des educativas voltadas
para a promogdo da saude. Nesse contexto, o presente trabalho teve como obje-
tivo relatar e avaliar uma atividade extensionista de ensino sobre micoses do co-
tidiano, conduzida pela Liga Académica de Micologia (LAMIC) da Universidade de
Pernambuco em uma instituicdo de acolhimento para meninas no municipio do
Recife. A acdo foi realizada no més de setembro de 2025, no Lar Batista Elizabeth
Mein (LARBEM), tendo como publico-alvo jovens entre 9 a 24 anos, com acesso
limitado ao conhecimento prévio sobre fungos e suas implica¢des na saude. Para
alcancgar os objetivos propostos, a atividade foi planejada de forma IUdica e inte-
rativa, contemplando uma apresentacdo em slides sobre a biologia dos fungos
e trés micoses de maior prevaléncia (dermatofitose, mais especificamente Tinea
corporis, pitiriase versicolor e candidiase vulvovaginal), associada ao uso de um
modelo tridimensional em biscuit representando a candidiase vulvovaginal. Além
disso, foram realizadas dindmicas praticas, como um quiz interativo, um jogo da
memaria e a construgao coletiva de um mural ilustrativo, que permitiram avaliar a
assimilacdo do conteldo e estimular a expressao criativa das participantes. Como
resultado, observou-se receptividade positiva, marcada pela curiosidade, pela
participacao ativa e pela identificacdo de lacunas de conhecimento prévio sobre
0 tema, ao passo que as atividades desenvolvidas facilitaram a compreensédo e a
fixacdo das informacg8es transmitidas. Dessa forma, conclui-se que a intervenc¢do
educativa contribuiu de maneira significativa para a conscientizacao sobre pre-
vencdo e tratamento de micoses comuns, além de favorecer a integracdo entre



discentes e comunidade, reforcando a relevancia das ligas académicas na promo-
¢do da saude, na responsabilidade social e na formacgdo critica dos estudantes.

Palavras-chave: Micologia; saude publica; infec¢des flngicas.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

GESTOS, ELEMENTOS E SABERES RELIGIOSOS
EM UM TERREIRO DE JUREMA SAGRADA

Marianny Silva Santos Pessoa, Nicoly Evellin Ferreira, Souza, Isabela Umbuzeiro Valent

Este resumo apresenta um desdobramento de um exercicio etnografico realiza-
do na disciplina de “Antropologia aplicada a Terapia Ocupacional” e tomou como
campo de estudo o cotidiano de um Terreiro de Jurema Sagrada e seus participan-
tes, na cidade de Olinda. A Jurema Sagrada é uma tradicdo religiosa afro-indige-
na, originada no Nordeste brasileiro que carrega um forte sincretismo religioso,
com influéncias do catolicismo popular e espiritismo, sendo marcada por uma
transmissdo de saberes, principios e praticas rituais que atravessam geracdes.
O objetivo geral foi compreender o papel do terreiro, situado no espaco domés-
tico, como lugar de convivéncia e préatica religiosa. Como objetivos especificos,
buscou-se investigar a importancia da materialidade - objetos, ambiente e sim-
bolos - na pratica religiosa e na vivéncia juremeira e explorar a potencialidade
da etnografia visual como um recurso para registrar e interpretar os elementos
sensiveis da experiéncia juremeira no terreiro. A metodologia incluiu o acompa-
nhamento das atividades do terreiro em campo, registros em didrio de campo e a
captacdo de imagens e sons durante a nossa observagdo participante e o didlogo
com os interlocutores. Por meio da interacdo com os interlocutores, buscamos
compreender suas percep¢des em torno dos elementos materiais que compdem
0 espac¢o. Além da observacdo participante, foram realizados registros audiovi-
suais e entrevistas, compondo uma proposta de antropologia visual que valoriza
as narrativas e os modos de habitar e significar o terreiro e a Jurema Sagrada. Nas
entrevistas abordamos a importancia dos objetos, imagens e ervas como gestos
de expressao da fé e como lugar de transmissdo de saberes. Esse processo me-
todoldgico, ao articular didlogo e producao de registros visuais, possibilitou do-
cumentar dimensdes sensiveis da experiéncia juremeira, que dificilmente seriam
compreendidas apenas pela descri¢do restrita ao texto. Os resultados revelaram
que o terreiro acompanhado - que também é o terrago da casa da matriarca da fa-
milia - se mostrou um espago de encontros entre seus membros e agregados para
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suas praticas religiosas, ndo apenas em momentos ritualisticos, mas também no
cotidiano, o que revela rela¢8es de conexao entre as pessoas. Foi possivel refletir
que os elementos materiais atuam como mediadores entre os juremeiros do ter-
reiro e a espiritualidade, destacando sua forca simbélica. Conclui-se que o estudo
atendeu aos objetivos propostos, ao evidenciar como o exercicio de etnografia vi-
sual contribui para ampliar nosso olhar acerca da Jurema Sagrada e compreender
os elementos e saberes envolvidos no terreiro.

Palavras-chave: Jurema Sagrada; atividades humanas; antropologia visual.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Ensino

ENTRE CIENCIA E ARTE: REPRESENTANDO
A REVOLUCAO COGNITIVA EM GENETICA
DE POPULACOES POR MEIO DE HQ

Maria Eduarda Melo da Silva, Isabelly Carneiro Sales Damazio,
Raquel Camelo Barreto de Siqueira, Maria do Carmo T.
Brandao, Marilia de Franca Rocha, Patricia de Mello Jungmann Cardoso de Andrade

O ensino da genética frequentemente apresenta o desafio de abordar temas com-
plexos e abstratos de forma a engajar os estudantes. Para superar essa barreira
didatica, foi desenvolvida, na disciplina de Genética de Populag¢bes, uma meto-
dologia alternativa e ludica: a confec¢do de histérias em quadrinhos (HQs) sobre
genética de populag¢des, tendo como um dos focos a Revolugdo Cognitiva. O ob-
jetivo foi apresentar uma proposta inovadora que tornasse esse conteldo mais
acessivel e interessante. A confeccdo das HQs envolveu trés etapas. A primeira
consistiu em pesquisa em bases como ResearchGate, Google Académico e Peri6-
dicos CAPES, utilizando descritores como revoluc¢do agricola, linguagem, revolu-
¢do cognitiva e genética, combinados pelo operador booleano AND. A segunda
etapa foi a criacdo do roteiro, com apoio de ferramentas de inteligéncia artificial,
como Gemini e ChatGPT, empregadas tanto na elaboracao das ilustra¢gdes quanto
na adaptacdo da narrativa. Essa fase ajudou a tornar mais claros contetidos com-
plexos, estimulando o engajamento e o desenvolvimento de habilidades como
criatividade, sintese, organiza¢do, cooperagao e pensamento critico. Observou-se
participacdo ativa da equipe em todas as etapas, desde a pesquisa até a constru-
¢do dos roteiros, com contribui¢des relevantes na selecdo de conceitos-chave e
na adequagdo da linguagem cientifica ao formato narrativo. Esse protagonismo
estudantil reforcou o potencial da metodologia em transformar os discentes em
agentes do proprio processo de aprendizagem. A representacado grafica de temas
como dominio do fogo, desenvolvimento da linguagem e técnicas agricolas mos-
trou-se eficaz para relacionar processos genéticos a transformagdes culturais,
além de despertar conexdes entre passado e presente, promovendo reflexdes
sobre a evolu¢ao humana. Em alguns casos, estudantes estabeleceram vinculos
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interdisciplinares, relacionando a Genética de Populac¢Bes a areas como antropo-
logia, arqueologia, histéria e filosofia da ciéncia. Isso ampliou a dimensdo forma-
tiva da atividade e favoreceu um aprendizado mais integrado e contextualizado.
Relatos espontaneos destacaram que o carater ltdico das HQs tornou a experién-
cia mais dinamica e significativa, aproximando ciéncia e arte e estimulando maior
autonomia na busca por informacdes adicionais. Os estudantes afirmaram que a
atividade os motivou a aprofundar pesquisas fora da sala de aula, demonstrando
que a proposta extrapolou os limites tradicionais do ensino. Apesar de desafios,
como o tempo restrito para execug¢ado e a adaptagao de conceitos densos a uma
linguagem visual clara e acessivel, a experiéncia consolidou-se como recurso ino-
vador, confirmando seu valor no processo de ensino-aprendizagem. Além disso,
evidenciou o potencial de aplicagdo das HQs em outras disciplinas e contextos
académicos, fortalecendo praticas pedagdgicas inovadoras no ensino de genética.

Palavras-chave: Inteligéncia artificial; aprendizagem ladica; ilustracdo cientifica.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

MARISCAGEM ARTESANAL EM PERNAMBUCO:
ASPECTOS SOCIOECONOMICOS E ORGANIZACIONAIS
DE COMUNIDADES PESQUEIRAS

Bruna Milena Vasconcelos Bandeira dos Santos, Ana Mirtes da Silva Ferreira,
Wangyla Nagila Mousinho de Freitas, Kaylane Ferreira Belo, Simone Ferreira Teixeira

A captura artesanal de moluscos constitui uma importante estratégia de subsis-
téncia e geracdo de renda para as comunidades tradicionais situadas em areas
costeiras, que, em sua maioria, vivem em condic¢des de vulnerabilidade social. O
objetivo geral deste estudo foi analisar e caracterizar o perfil socioeconémico e a
dindmica da atividade pesqueira artesanal de moluscos, nas comunidades de Re-
cife (ZEIS Ilha de Deus) e de Itapissuma. Estudo este que vem sendo realizado pela
RedeMaris, que visa avaliar a mariscagem no nordeste do Brasil, fazendo parte
das a¢8es afirmativas do Ministério da Pesca e Aquicultura. Para tal, foram reali-
zadas entrevistas estruturadas com os(as) pescadores(as), entre julho e setembro
de 2025, nos municipios de Recife (ZEIS Ilha de Deus) e Itapissuma, trés dias antes
e trés dias ap6s o pico das luas cheia e nova. Os dados quantitativos foram ana-
lisados por meio da estatistica descritiva. Das 53 entrevistas realizadas, 34 foram
na Illha de Deus e 19 em Itapissuma. Quanto ao género, dos(as) pescadores(as),
72,4% eram homens e 27,6% mulheres. Deste total, somente 38,9% declararam
ser membros de Col6nia de Pescadores, sendo 71,4% homens e 28,6% mulheres.
Em relacdo a atividade pesqueira, os(as) pescadores(as) dedicam, em média, 4,46
horas a cata de moluscos e 4,7 horas ao beneficiamento do produto. Depois de
tratado, a carne é vendida, em média, por R$22,89/kg. Os resultados iniciais do
projeto indicaram uma predominancia masculina na pesca do molusco, com par-
ticipacdo feminina significativa nas etapas de beneficiamento do produto. A dedi-
cagdo de tempo na atividade, considerando a pesca e o beneficiamento, aliada ao
esforgo laboral consideravel desta, ndo condiz com o baixo preco médio de venda
do produto. Além disso, a baixa taxa de filiacdo dos(as) pescadores(as) a Coldnias
de Pescadores, sugere um desafio na organizacao social e representac¢do politica



desses trabalhadores, pois isto pode impactar o acesso a politicas publicas e aos
seus direitos trabalhistas.

Palavras-chave: Comunidades Tradicionais; Mariscagem; Socioeconomia.

Financiamento: Ministério de Pesca e Aquicultura (MPA); Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico (CNPQ).
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

INFLUENCIA DO TEMPO DE EXPOSICAO E DA SALINIDADE
NO CRESCIMENTO DE FUNGOS ANEMOFILOS

Diego Borba Barros Gomes da Silva, Sofia Santos de Oliveira,
Mateus Henrique de Moura Lima Silva, Arthur de Assis Rodrigues,
Pedro Gongalves de Melo, Keyla de Assis Lins, Jefferlone Lopes da Silva Filho,
Fabio Sérgio Barbosa da Silva, Danilo Ramos Cavalcanti

Os fungos anemdfilos sdo caracterizados pela dispersao de estruturas reprodu-
tivas, como esporos e conidios, pelo vento. Tal capacidade permite colonizar ra-
pidamente novos habitats, garantindo sua sobrevivéncia e ampla distribui¢do em
diferentes ecossistemas. A concentracdo desses fungos no ambiente depende de
fatores como o tipo de climatizagdo de ambientes fechados, umidade relativa do
ar, pressao dos ventos, incidéncia de raios solares, entre outros. Dentre os géne-
ros de fungos anemdfilos isolados com maior frequéncia destacam-se Aspergil-
lus sp. e Penicillium sp., considerados os colonizadores primarios de superficies e
interiores. Nesse sentido, este trabalho teve como objetivo avaliar o crescimento
de coldnias de fungos aneméfilos (leveduriformes e filamentosos) em diferentes
concentrag@es salinas e tempos de exposicdo distintos. Para isso, utilizou-se o
meio agar Sabouraud, o qual foi distribuido em seis placas de Petri. As condic¢des
experimentais foram as seguintes: trés placas foram expostas por cinco minu-
tos e as outras trés, por dez minutos, dentro de um hospital universitario. Para
cada tempo, foram estabelecidas trés categorias: placas controle (0 % de NaCl),
placas com 5 % de NaCl e placas com 10 % de NaCl. Todas as placas foram manti-
das em temperatura ambiente, em torno de 25 °C, considerada adequada para o
crescimento de fungos filamentosos. As leituras foram realizadas em trés e sete
dias ap6és o periodo de exposi¢do ao ambiente hospitalar. As placas foram posi-
cionadas no local e abertas simultaneamente durante os tempos estabelecidos.
Os resultados mostraram que as placas controle, apresentaram onze colbnias,
enquanto que as com 5 % e 10 % de NaCl, apresentaram oito col6nias cada. Essa
diminuicdo evidencia o efeito inibitério do sal sobre o desenvolvimento de alguns
fungos aneméfilos. Com isso, conclui-se que alguns fungos anemofilos apresen-
tam sensibilidade ao estresse salino, resultando em limita¢cdes no crescimento
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desses microrganismos, podendo contribuir em estratégias de controle de conta-
minacdes fungicas.

Palavras-chave: Fungos anemofilos; micologia; salinidade

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

INTEGRACAO ENTRE VIGILANCIA EM SAUDE E
INSPECAO DE ALIMENTOS DE ORIGEM ANIMAL

Diogo Balbino de Souza, Manuela Aymar Bompastor,
Laryssa Vitéria Pires dos Santos Noébrega, Lania Ferreira da Silva

As doencas transmitidas por alimentos (DTA) representam um grave problema de
salde publica, com maior impacto em criangas, idosos e populagdes vulneraveis.
Alimentos de origem animal, como carne, leite e ovos, sdo veiculos frequentes de
patégenos, incluindo Salmonella spp., Campylobacter spp. e Escherichia coli, res-
ponsaveis por cerca de 600 milhdes de casos e 420 mil mortes anuais no mundo.
O objetivo da pesquisa foi revisar a literatura sobre a integracdo entre vigilancia
em saude e inspec¢do de alimentos de origem animal (carne, leite e ovos), avaliar
riscos microbiologicos e medidas preventivas. O estudo foi desenvolvido por meio
de revisdo bibliografica a partir da andlise de artigos cientificos que tratam da
integracdo entre vigilancia em saude e inspe¢do de alimentos de origem animal,
com énfase em carne, leite e ovos. As informag¢des foram obtidas em bases de
dados como PubMed, SciELO e WHO de acesso aberto. Foram inicialmente identi-
ficados 12 artigos e, apds a aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, como o
ano de publicacdo e artigos onde o foco central fosse a integracdo entre vigilancia
em saude e inspecdo de alimentos de origem animal (carne, leite e ovos), quatro
foram selecionados para a elabora¢do do estudo. Os resultados foram organi-
zados em duas categorias: (a) os principais riscos microbiol6gicos associados a
produtos de origem animal e (b) as medidas preventivas relacionadas a inspecdo
sanitaria e a vigilancia em saude. A revisdo evidenciou que animais de producdo
permanecem como reservatorios relevantes de patégenos, como Sa/monella spp.,
Campylobacter spp., E. coli produtora de toxina Shiga e Listeria monocytogenes, fre-
quentemente associados a surtos de DTA em carne, leite e ovos. Verificou-se que
a inspe¢do em abatedouros e unidades de processamento exerce papel estraté-
gico, o que permite a deteccdo precoce de zoonoses, 0 acompanhamento da re-
sisténcia antimicrobiana e a avaliacdo de praticas relacionadas ao bem-estar ani-
mal. Destacou-se ainda que, embora Campylobacter apresente baixa capacidade
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de penetrar ovos comerciais, a possibilidade de contaminacdo cruzada reforca a
importancia do monitoramento continuo. A integra¢do entre vigilancia em saude
e inspec¢do de alimentos de origem animal torna-se essencial para a prevencdo de
DTA. A literatura aponta que a atuacdo nos abatedouros ndo deve ser vista ape-
nas como barreira final, mas como parte de um sistema de monitoramento per-
manente do campo ao prato. A incorporac¢do da andlise de bem-estar animal e do
acompanhamento da resisténcia antimicrobiana fortalece a seguranca alimentar
e permite respostas rapidas a surtos. Assim, estratégias integradas de inspecao
e vigilancia consolidam-se como ferramentas indispensaveis para reduzir riscos
microbiolégicos em carne, leite e ovos, promovendo a salde publica e a confianga
do consumidor.

Palavras-chave: Alimentos de origem animal; inspe¢do sanitaria; vigilancia em
saude.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

IMPACTO DAS NOVAS TECNOLOGIAS NO
SECULO XXI NA VIDA DOS ESTUDANTES
DE MEDICINA, COM FOCO NO ANKI

Adla Mirelly Santos da Silva, Clara Lopes da Cruz Rezende, Susana Holanda de Alencar,
Ana Clara Ramos da Silva, Ana Maria Medeiros Ataides

As ferramentas pedagogicas, conhecidas como Tecnologias Digitais de Informa-
¢do e Comunicagao (TDICs), sdo recursos facilitadores do processo de ensino e
aprendizagem. O Anki, originario do Japonés, significa “memaoria/memorizagao”, é
um software que se tornou popular entre estudantes e docentes. Essa ferramenta
garante a solidifica¢do do contetido previamente estudado, em consonancia com
os principios da neurociéncia da aprendizagem. O Sistema de Repeticdo Espacada
(SRE) do Anki funciona a partir de cartdes de memorizagdo rapida, e destacou-se
nos ultimos anos, especialmente entre os estudantes de Medicina. Estes ainda
possuiam dificuldade em encontrar recursos tecnolégicos eficazes para a revisao
e a reten¢do de conteddos, cenario em que o “Anki” se mostra promissor, desde
que utilizado de maneira adequada e continua. O objetivo deste trabalho foi in-
vestigar a influéncia das novas tecnologias, com foco no Anki, como facilitador da
memorizacdo de contelldos em longo prazo entre os estudantes, através da técni-
ca SRE. Trata-se de uma revisdo bibliografica descritiva, com base em artigos cien-
tificos e repositérios universitarios sobre o uso de tecnologia na educa¢do médica.
Com o uso das bases de dados PubMed, Scielo, utilizando os seguintes descritores:
“students”, “Anki”, “spaced repetition”, “educac¢do”, “aprendizagem” com auxilio
do operador booleano “and”, foram considerados artigos completos em portu-
gués ou inglés. Ao total, foram identificados 147 documentos, dos quais 85 foram
selecionados ap6s critérios de exclusdo. Excluiram-se trabalhos duplicados, com
metodologia fragil, sem relevancia para a tematica. Ao contrario de um estudo
aleatério, o Anki identifica as informacdes que os estudantes erram com frequén-
cia, de maneira a programar revisdes espacadas, as quais ocorrem no tempo
adequado para reforcar a memdéria em longo prazo. O aplicativo é sistematizado
para classificar as questdes em niveis de dificuldade, a partir do acerto ou erro,
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e, de acordo com essa classificacdo, a data de revisdo do cartdo de memorizacdo
sera gerada. Por tal metodologia, ha ligacdo entre a abordagem behaviorista e o
estudo ativo realizado através do Anki, visto que ele se da através da exposicdo
do estudante ao acerto ou erro, de forma que o erro vira estimulo, e, quando cor-
rigido, torna-se reforgo; o posterior acerto reforca o comportamento que produz
a memdria e a confianca. A aplicacdo das novas tecnologias no ensino no curso
meédico € positiva, uma vez que estimula no estudante a percep¢do de si mesmo
como agente ativo no processo de aprendizagem. Dessa forma, a revisao indicou
que o uso do método de estudo SRE, em conjunto com o Anki, teve resultados pro-
gressivos em estudantes que utilizaram a técnica adequadamente. Logo, recursos
tecnologicos, como o Anki, podem ser compreendidos como ferramentas de auto
regulacdo, que favorecem a autonomia intelectual e implementam metodologia
de repeticdo eficaz para um numero significativo de estudantes.

Palavras-chave: Repeticdo espacada; Anki; aprendizagem.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

TUBERCULOSE: DETERMINANTES SOCIAIS E
DESAFIOS PARA O ENFRENTAMENTO NO BRASIL

Guilherme Alves de Araujo, Richard Guilherme Silva dos Santos,
Manuela Aymar Bompastor, Eliane Campos Coimbra

A tuberculose é uma doenca infecciosa e transmissivel, causada pela bactéria
Mycobacterium tuberculosis. Apesar de existir cura ha décadas e o tratamento ser
disponibilizado gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS), conforme o
boletim epidemioldgico, o Brasil registrou 81.604 casos em 2022. Essa persistén-
cia reflete, sobretudo, a desigualdade social que estrutura a realidade brasilei-
ra. Nesse sentido, o presente estudo tem como objetivo analisar criticamente os
fatores sociais e os desafios que contribuem para a manuten¢do dos casos de
tuberculose no Brasil. Trata-se de uma revisdo bibliografica narrativa, conduzida
com base em coleta de dados realizada em setembro de 2025. A busca foi efetua-
da nas bases de dados PubMed, Scielo, Google Académico, utilizando descritores
controlados combinados com operadores booleanos: (“tuberculosis” AND “social
determinants”) OR (“tuberculose” AND “determinantes sociais”). Foram incluidos
artigos publicados entre janeiro de 2020 e agosto de 2025, nos idiomas portugués
e inglés, cujo foco central fosse a analise dos determinantes sociais e dos desafios
enfrentados no controle da tuberculose. Excluiram-se trabalhos duplicados, com
metodologia fragil ou sem relevancia para a discussdo proposta. Inicialmente, 30
artigos foram selecionados; destes, 18 foram excluidos por ndo atenderem aos
critérios, resultando em 12 artigos utilizados na composicdo final do estudo. Os
estudos evidenciaram que o controle da tuberculose no Brasil enfrenta desafios
que extrapolam o ambito clinico, com a incidéncia crescente dos casos. A persis-
téncia da tuberculose esta diretamente ligada aos determinantes sociais que afe-
tam de forma desproporcional grupos vulnerabilizados, como idosos, individuos
em situacdo de rua e a populagdo carceraria. Nesse contexto, a alta prevaléncia
da doenca é reflexo de condi¢Bes estruturais como a auséncia de saneamento
basico, a desnutricdo crbnica e as barreiras de acesso aos servicos de saude. Es-
ses fatores criam um ciclo de vulnerabilidade que facilita a transmissdo e dificulta
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a adesdo ao tratamento. Adicionalmente, a maior exposicao a fatores de riscos,
como o uso de drogas, o alcoolismo e a coinfec¢do por HIV, aumenta a comple-
xidade do tratamento, resultando em maior abandono e falha terapéutica. O ce-
nario foi agravado pelas consequéncias da pandemia de COVID-19, que interrom-
peu servicos de salde e diminuiu a vigilancia epidemiolégica. Embora a pandemia
ndo tenha sido a causa original dos problemas, ela intensificou as fragilidades ja
existentes e impactou a incidéncia da doenca. Dessa forma, destaca-se a neces-
sidade de politicas publicas de protecdo social que minimizem os determinantes
socioecondmicos que afetam a salde de grupos em situagao de vulnerabilidade.
Além disso, é fundamental priorizar a¢6es integradas que reduzam as desigualda-
des sociais e garantam o acesso ao tratamento da tuberculose em comunidades
desfavorecidas.

Palavras-chave: Tuberculose; vulnerabilidade social; satide publica

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

TERAPIA OCUPACIONAL E TUBERCULOSE: FOCO NO
CUIDADO PALIATIVO E NO BEM ESTAR DO PACIENTE

Maria Eduarda Albuquerque dos Santos, Marianny Silva Santos Pessoa,
Heitor Lira Martins, Nicoly Evellin Ferreira Souza, Cecilia Grazielly Sousa da Silva,
Laura Kalyne de Andrade Nascimento, Julliana Ribeiro Alves dos Santos

A tuberculose (TB) é uma doenca infecciosa e transmissivel, que gera impactos
nas atividades de vida diaria dos pacientes, afetando o bem-estar fisico e psicos-
social do individuo. Diante disso, o estudo discutiu de que maneira a terapia ocu-
pacional (TO) pode utilizar dos cuidados paliativos, como uma forma de melhorar
a autonomia e a qualidade de vida de pacientes com TB que se encontram em um
contexto de vida terminal. A pesquisa tem o intuito de responder como e quais
ocupagdes sdo afetadas pela tuberculose e de que forma a terapia ocupacional
pode atuar nesses casos. A metodologia utilizada é uma revisao bibliografica nar-
rativa, com buscas em bases de dados, como PubMed, Google Scholar, SciELO e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) de trabalhos publicados nos ultimos 20 anos,
utilizando os descritores tuberculose, terapia ocupacional, cuidados paliativos, tu-
berculosis, palliative care, occupational therapy e os operadores booleanos “AND”
e “OR". De 31 artigos encontrados, 16 foram utilizados para a realizacdo do traba-
Iho. Foram incluidos estudos publicados em portugués e inglés, que tratavam da
tuberculose e dos cuidados paliativos, ainda que nem todos abordassem direta-
mente a terapia ocupacional. Nesse sentido, a analise articulou os achados com
a pratica de terapia ocupacional, destacando como ela contribui para garantir o
respeito e a integridade dos pacientes de TB. A literatura destaca a necessidade
de conscientizacdo e investigacdo acerca dos beneficios da terapia ocupacional
nos cuidados paliativos em pacientes com TB, dada a escassez de produgdes cien-
tificas sobre o tema. Os resultados da revisdo indicam que a atuacdo da terapia
ocupacional é fundamental para humanizar o cuidado, auxiliando o portador da
doenca a lidar com os sintomas, como dor e fadiga e os estigmas sociais enfren-
tados. O terapeuta ocupacional auxilia o paciente na retomada de atividades im-
portantes para o seu bem-estar, e no apoio a familia, ajudando a lidar com esse
momento desafiador para ambos. O estudo conclui que a terapia ocupacional
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em cuidados paliativos é essencial para garantir dignidade aos individuos com
tuberculose, atuando como um guia para profissionais e estudantes, ao incentivar
a adocdo de abordagens holisticas centradas no paciente.

Palavras-chave: Terapia Ocupacional; cuidados paliativos; tuberculose.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

UTILIZACAO DA AMALGAMA COM A CHEGADA
DAS RESINAS: AINDA E NECESSARIA?

Laiza Ester Maria Rodrigues da Silva, Stephanie Janaina de Santana,
Naiendily Camili Soares de Oliveira, Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

O amalgama dentario se tornou um material restaurador por causa do seu baixo
custo, facil aplicacdo e longa durabilidade. No entanto, seu uso tem sido cada vez
mais contestado devido as preocupac8es com a toxicidade do mercurio em sua
composicdo, bem como por questdes como estética desfavoravel e risco de fra-
turas dentdrias. Nessa situacdo a resina composta se destacou como uma op¢do
alternativa, especialmente por oferecer uma aparéncia estética superior. No en-
tanto, esse material também possui restri¢des, como problemas de polimeriza¢do
e vedamento marginal inadequado. Dessa forma, considerando as vantagens e
desvantagens de ambos os materiais, surge o questionamento: ainda é necessa-
ria a utilizacdo da amalgama na era das resinas compostas? Logo, o objetivo deste
resumo foi de revisar a literatura atras de oportunidades e desafios da amalgama
e da resina. Através do modelo PRISMA, foi realizada uma revisdo de literatura
nas bases de dados: Google Académico e PubMed, entre os anos de 2012 a 2015,
utilizando os descritores “amalgama dentario”, “resina composta” e “toxicidade do
mercurio”. Foram identificados 22 artigos. Apds leitura de titulo e resumo, e exclu-
sdo de trabalhos repetidos ou sem relagdo com o tema, 8 artigos foram seleciona-
dos para analise. A partir dos materiais selecionados, a forma como os pacientes
veem o amalgama dental mudou com o tempo, mostrando uma clara preferéncia
pelas restaurac@es feitas com resina composta. O aspecto mais influente nessa
decisdo é a estética, ja que o material possui uma cor que se assemelha ao dente
natural, resultando em maior satisfagdo. Apesar disso, o amalgama ainda é valo-
rizado por sua resisténcia e custo reduzido, tornando-se uma op¢do valida em co-
letivos de maior vulnerabilidade econémica. Em relacdo a toxicidade do mercurio,
ha& uma falta de conhecimento entre a popula¢do, contudo, estudos mencionam
preocupag¢des e sintomas que tém sido associados ao uso dessa liga metdlica,
além de melhorias apds sua remocdo. Entretanto, de acordo com a orientacdo
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técnica, ndo ha recomendagdo para a retirada preventiva de restauracfes de
amalgama, principalmente apenas por razdes estéticas. Essa informagado tem sido
divulgada de maneira incorreta e sem fundamento cientifico, uma vez que restau-
racdes de amalgama ndo apresentam risco a salde sistémica. Assim, observa-se
um aumento na valoriza¢do da resina composta, impulsionada pela estética, pela
percepcao de maior seguranca biolégica e por fatores culturais e tecnolégicos que
favorecem op¢des sem metal. Os resultados enfatizam a importancia de conside-
rar tanto os fatores clinicos quanto a visao dos pacientes ao planejar restauracdes
nos dias atuais. Portanto, apesar dos riscos associados ao mercurio, ndo ha acor-
do sobre a proibicdo do amalgama, que continua sendo recomendado devido ao
seu baixo custo e eficacia. Desse modo, faz-se necessario a avaliagcao do contexto
adequado antes que o profissional qualificado considere a sua utilizagao.

Palavras-chave: Estética; toxicidade; resinas compostas.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

HOMENS NA FORMACAO, ATUACAO E PRODUCAO
DA TERAPIA OCUPACIONAL: FALA-SE SOBRE ISSO?

Lincoln de Macédo Santos Aguiar, Isadora Cardinalli

Este trabalho apresenta a revisdo bibliografica inicial realizada para escrita do
projeto de iniciagdo cientifica “No Corpo e na Pratica: homens terapeutas ocupa-
cionais e as negocia¢des de género na Terapia Ocupacional”, que investiga as mul-
tiplas formas de ser homem no contexto da Terapia Ocupacional, area majorita-
riamente feminina cujos atributos profissionais estdo historicamente associados
ao feminino desde sua origem. O objetivo foi entender como o tema é abordado
pela literatura da area. Na busca feita no portal de periédicos da CAPES, realizada
em maio de 2025, foram encontrados 388 artigos em portugués, espanhol e inglés
e os descritores foram “terapia ocupacional” junto a “homem”, “mulher”, “mascu-
lin*" e “femini*”. A partir de uma perspectiva critica, dialoga-se com marcadores
de diferenca que situam os sujeitos em interseccionalidades, além do género e
da profissdo, como raca, classe social, regido geografica e orientacdo sexual, as-
sumindo a interseccionalidade como conceito amefricano e diaspérico, centra-
do no Sul Global. Apenas 30 artigos foram incluidos relacionados aos aspectos
profissionais e constituicdo da prépria Terapia Ocupacional. Destes, percebe-se
0 aumento de publica¢Bes sobre género a partir de 2016 que comegam a discutir
temas LGBT, feminismo e teoria Queer ao mesmo tempo que é possivel identificar
outro caminho distinto nas publica¢gdes encontradas, que utiliza a histéria da Te-
rapia Ocupacional para reafirmar que € uma profissao feminina, este movimento
parece contrastar com a quase inexisténcia de publicagdes encontradas em anos
anteriores. Nesse horizonte, analisa-se como as marcas da coloniza¢do europeia
persistem ndo apenas na desigualdade socioecondmica e no racismo estrutural,
mas também na concepc¢do hegemdnica de masculinidade, frequentemente dis-
sociada do cuidado de si e do outro. Nessa perspectiva, este estudo pretende
aprofundar e problematizar as negociacGes entre identidade de género e atuacao
profissional impostas pela masculinidade hegemdnica nas rela¢des entre corpos
masculinos e a pratica da Terapia Ocupacional. Tais elementos justificam a reali-
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zagao de uma revisao aprofundada das produgdes cientificas brasileiras na area,
porém também a realizacao de estratégias metodolégicas participativas para am-
pliar a percepcdo sobre as questdes de género, identificando se reproduzem ou
desafiam perspectivas hegemonicas da produgdo de conhecimento, e revelando
assimilac¢des, lacunas ou pontos de tensado tedrica presentes no campo.

Palavras-chave: Terapia ocupacional; género; cuidado.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

DOACAO DE CORPOS: DESMISTIFICACAO DO CORPO
EM PROL DO CONHECIMENTO ACADEMICO

Tabata Duarte de Lima, Joaquim Celestino da Silva Neto

Desde os primérdios, o estudo da Anatomia Humana tem se baseado na disse-
cagdo de cadaveres. Atualmente, praticamente todas as universidades de ensino
médico utilizam cadaveres e 6rgdos doados voluntariamente. No entanto, a cada
ano essas doagBes tém se tornado escassas, o que limita o acervo anatémico dis-
ponivel nas universidades e dificulta o aprendizado pratico dos estudantes. Essa
escassez prejudica significativamente o conhecimento adquirido por meio de es-
tudos em pecas reais, fundamentais para a formac¢do médica. A presente revisdo
narrativa tem como objetivo tornar publico esse conhecimento e conscientizar
a populacdo acerca da importancia das doag¢des de corpos para o ensino. Com
tal intuito, foram analisados artigos disponiveis gratuitamente em bases de da-
dos nacionais e internacionais, como Scielo e PubMed. Foram selecionados cinco
artigos que continham os descritores “Doac¢des de Corpos” e “Body Donation”,
publicados nos ultimos sete anos, escritos em portugues ou inglés. Artigos que
ndo atendiam a esses critérios foram excluidos da analise. A literatura revelou
que os principais fatores responsaveis pela baixa adesdo as doacdes de corpos
para estudo sdo questdes morais e espirituais, o receio sobre o tratamento dado
a0 corpo - se este sera respeitoso ou ndo -, e a falta de conhecimento acerca do
processo de doag¢do. Além disso, crencas religiosas e espirituais contribuem para
a perpetuacdo do tabu que envolve esse tema, conforme destaca J. Zdilla et al.
(2022). Esses fatores, quando combinados, resultam na escassez das doagdes, e
embora o conhecimento pudesse colaborar para a desmistificacdo do assunto,
sua baixa divulgacdo a populagdo mantém esse quadro de deficiéncia. Em suma,
é de extrema necessidade apoiar, incentivar e disseminar informacdes sobre a
essencialidade das doacBes de corpos para estudo, para que as universidades

possam ampliar seus acervos anatdémicos, garantindo que futuros estudantes te-
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nham acesso ao aprendizado pratico em corpos reais e, assim, aprimorem sua

formacdo.
Palavras-chave: Anatomia; cadaveres; doagdes.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

A OSTEOMONTAGEM DE PEIXE-BOI MARINHO
(TRICHECHUS MANATUS): ORGANIZACAO E INVENTARIO
DE OSSOS DE UM ESQUELETO COMPLETO

Tiago Pires Damasceno, Gisele Venancio dos Santos, Giovana Franca de Freitas Rios,
Yasmin Karolayne Ribeiro, Guilherme Alves de Aradujo,
Daniele Barbosa Vieira de Albuquerque, Filipe Martins Aléssio

O peixe-boi marinho (Trichechus manatus) é uma espécie de mamifero aquatico
da ordem Sirenia, a qual inclui trés taxons viventes, sendo dois do mesmo géne-
ro e um distinto. O estudo de modelos anatdmicos de esqueletos é importante
para o conhecimento da biodiversidade, pesquisa e educacdo, promovendo sen-
sibilizacdo ambiental. O objetivo do trabalho foi organizar e catalogar as pecas
Osseas de um espécime de peixe boi, além de avaliar o comprimento e peso do
esqueleto como um todo. Com o esqueleto previamente limpo, as pegas foram
dispostas em uma superficie plana e separadas por regides anatdomicas. Apés
isso, foi realizada a catalogagdo de cada 0sso, por meio de uma planilha de dados.
Cada osso recebeu um numero de identificagdo e teve seu comprimento, peso
e localizacdo anotados. Cada osso foi pesado por uma balanga de precisdo. Os
menores 0ssos presentes nas nadadeiras tiveram peso registrado através de ba-
lancas de precisdo de 60 e 300 gramas. Por fim, o esqueleto foi pré-montado em
um plano e registrado por fotografias, onde também se realizou a sua medicao
total. O esqueleto mede, sem a caixa craniana, aproximadamente, 1,97 metros de
comprimento, pesando, aproximadamente 20 quilogramas. O animal, encontrado
morto no litoral norte do estado de Alagoas em 2016, pesava 350 quilogramas
em vida. Dessa forma, o esqueleto representa 5,71% do peso total do animal.
O animal possui 41 vértebras, sendo 6 cervicais, 15 toracicas e 20 caudais, e 32
costelas no total. Os maiores e mais pesados 0ssos do esqueleto sdo as costelas,
possuindo em média 30 centimetros de comprimento e 415 gramas. Ademais,
foram encontrados resquicios de matéria organica no esqueleto, provavelmente
provenientes de sua gordura corporal. A identificacdo e a catalogacdo de ossos de
um esqueleto de um vertebrado sao etapas fundamentais para a osteomontagem
definitiva. Uma vez montado, o esqueleto de peixe-boi serd mantido e exposto no
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Museu de Anatomia Comparada da Universidade de Pernambuco, objetivando o
conhecimento cientifico e educa¢do ambiental, com base em modelos anatémi-
cos e osteomontagem.

Palavras-chave: Osteomontagem; Trichechus manatus; educagao ambiental.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

AMPHISBAENIA NO CARDAPIO: RESULTADOS
PRELIMINARES DE UM LEVANTAMENTO DE
PREDADORES DE ANFISBENIAS NO BRASIL

Widley David de Figueiredo, Filipe Martins Aléssio

As anfisbénias sdo répteis apodes de habito fossorial pertencentes a ordem Am-
phisbaenia, popularmente chamadas de cobras-de-duas-cabegas. Devido ao seu
habito fossorial, pouco se sabe sobre a ecologia desses animais, incluindo os seus
predadores. Essa pesquisa teve como objetivo catalogar as espécies que se ali-
mentam das anfisbénias no Brasil por meio de uma revisao bibliografica sem de-
limitacdo de ano de publicacdo. O Google Scholar foi a ferramenta utilizada para
a busca pelas publica¢des cientificas que tratavam sobre os organismos da fauna
brasileira que predam anfisbénias. Para isso, as palavras chaves: Amphisbaenia,
Amphisbaena, Leposternon, worm lizard, cobra-cega, predacdo e predation foram
utilizados associados com o operador booleano: AND. Além disso, os relatos men-
cionados nas publica¢des também foram consultados e adicionados no trabalho.
Os resultados preliminares desse levantamento bibliografico estdo baseados em
30 registros de predac¢do de anfisbénias, sendo 14 destes envolvendo aves, 13
envolvendo répteis e 3 envolvendo 2 espécies de mamiferos. A espécie que mais
teve registro predando esses répteis foi Amadonastur lacernulatus, um gavido
que apresenta 3 relatos predando anfisbénias cuja espécie ndo foi identificada.
Ja em relagdo as espécies de anfisbénias que apareceram com mais frequéncia,
Leposternon wuchereri foi relatada sendo predada 7 vezes, sendo cada predador
de espécies distintas. Em relacdo a distribuicdo geografica, o estado de Sao Paulo
apresentou o maior numero de casos, totalizando 8, seguido pela Bahia, com 7
registros, todos localizados no municipio de Mucuri. Esses resultados evidenciam
a escassez de informac®8es sobre os predadores naturais e oportunistas das anfis-
bénias no territério nacional, indicando a necessidade de estudos mais aprofun-
dados sobre o papel ecolégico desses répteis em diferentes ecossistemas e sua
posicdo na cadeia alimentar.

Palavras-chave: Amphisbaenia; predacdo; fauna brasileira.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

FLUORETACAO DAS AGUAS DE PERNAMBUCO:
ESTRATEGIA EFETIVA OU ULTRAPASSADA?

Yasmin Maria Moura Pascoal de Oliveira, Jalia Nunes Xavier, José Renan da Silva,
Juan Ricardo Franca da Silva, Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

A fluoretacdo das aguas é uma politica publica de baixo custo e comprovada efi-
cacia na prevencdo da carie dentaria, sobretudo em populagdes vulneraveis. En-
tretanto, sua efetividade é limitada por desigualdades no acesso a dgua potavel e
falhas no monitoramento. Em Pernambuco, a diversidade geografica e a qualida-
de variavel dos mananciais reforcam a necessidade de vigilancia e de maior inte-
gracdo entre salde e saneamento. Diante disso, questiona-se: trata-se de uma es-
tratégia de equidade ou de uma medida ja insuficiente frente aos desafios atuais?
Este trabalho objetivou analisar necessidade e impactos da fluoretacdo hidrica em
Pernambuco, considerando a eficacia, cobertura e implementa¢do das politicas
publicas de saude bucal. Através do método PRISMA, foi realizada uma revisao
da literatura através das bases de dados: PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), contemplando artigos de 2015 a 2025. Utilizando os descritores “Wa-
ter Fluoridation”, “Oral Health”, “Public Health Dentistry” e “Brasil”, em portugués e
inglés. Identificou-se 50 artigos, e 35 foram excluidos por irrelevancia com o tema
e duplicidade. Assim, restaram 15 artigos que abordassem os vieses da estratégia
de fluoretacdo das aguas. A partir da leitura, notou-se que a fluoretacdo das aguas
no Brasil avancou principalmente em cidades maiores e mais favorecidas, o que
evidencia desigualdades na oferta do servico. Em Pernambuco, essa realidade é
marcada tanto por concentra¢des naturais de flGor em mananciais quanto por
variagdes nos sistemas de abastecimento, refor¢cando a necessidade de monitora-
mento. Apesar de falhas na manutencgao dos teores adequados de fllor, a medida
permanece como uma das estratégias mais eficazes na prevencdo da carie den-
taria, especialmente infantil, e na redu¢do das desigualdades em saude bucal, be-
neficiando popula¢des com menor acesso a cremes dentais. Esse papel compen-
satério se torna ainda mais relevante diante das disparidades étnico-sociais, que
impactam diretamente a salde bucal dos coletivos em situa¢do de vulnerabilida-
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de, frequentemente privados de acompanhamento odontolégico. A fluoretacdo
envolve salde e saneamento, a medida exige articulacao intersetorial, mas ainda
enfrenta entraves como a fragmentacao institucional e a caréncia de mecanismos
consistentes para garantir qualidade e continuidade. Em cidades menores, o pro-
cesso depende do trabalho dos operadores locais das unidades de tratamento,
cujas rotinas e condi¢des influenciam diretamente a manutencdo dos padrdes de
fluoretagao. Por fim, a fluoretacdo das aguas permanece uma medida eficaz e de
baixo custo para prevenir a carie e reduzir desigualdades em saude bucal; contu-
do, sua efetividade exige integragdo com saneamento, monitoramento continuo e
apoio técnico, especialmente em municipios menores. Diante disso, cabe refletir:
se o principal intuito é atingir quem ndo tem acesso ao creme dental fluoretado,
ndo seriam esses 0s mesmos coletivos sem acesso ao saneamento basico?

Palavras-chave: Fluoreta¢do hidrica; salde bucal coletiva; equidade em salde.

Financiamento: Sem financiamento.
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ACOMPANHAMENTO ODONTOLOGICO AO
INDIGENA: NUTRICAO PRE E POS COLONIAL

Maria Julia Nunes Campos, Luiz Otavio de Morais Oliveira;
Guilherme José Pereira Freire Neto, Ligia Vania Gomes da Silva,
Ana Beatriz Albuquerque dos Santos, Drielly Santana de Arruda,
Gabriela Fernandes Melo dos Santos, Manuella Bezerra de Oliveira Pinheiro,
Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

A evolucdo do cuidado bucal dos indigenas brasileiros ndo se limita a fatores bio-
l6gicos, mas também abrange questdes culturais e historico-sociais. O primeiro
contato com o homem branco e as mudangas de habito impostas por ele, trouxe-
ram problemas que abalaram o equilibrio na manutencao da saude bucal indige-
na, que a partir da utilizacdo de ervas e plantas para higieniza¢do e de uma dieta
rica em raizes, era funcional. Dessa forma, o objetivo deste trabalho foi de discutir
a valorizagdo das praticas tradicionais de cuidado e da soberania alimentar, a fim
de atenuar o impacto das transformagdes ao longo do tempo. Através do modelo
PRISMA, foi realizada uma revisdo de literatura a partir das bases de dados: Biblio-
teca Virtual em Saude, PubMed e SciELO, a partir dos descritores “Oral Health”,
“Indigenous Culture”, “Nutrology”, “Colonialism”, e “Dental Care". Foram identifi-
cados 31 artigos em inglés, espanhol ou portugués, e apés a leitura do titulo e
resumo, excluiu-se trabalhos repetidos, sem rela¢cdo tematica e revisdes, restando
15 artigos que abordassem a relacdo entre satide bucal e nutricdo indigena, antes
e depois da colonizagdo. Diversas comunidades foram analisadas, e por meio de
entrevistas e exames intra orais, concluiu-se que o intenso contato com alimen-
tos industrializados corrobora com o alto indice de casos de cérie, sobretudo em
criangas e adolescentes, enquanto a original alimenta¢do desses povos permitia
que praticas naturais de cuidado bucal fossem efetivas. Atualmente, a desigual-
dade no acesso aos cuidados odontolégicos persiste e afasta a realidade da po-
pulacdo nativa da meta estabelecida pela OMS, que busca garantir que 50% das
criancas estejam livres de problemas periodontais até os 6 anos. Ainda assim,
existem politicas publicas que atuam para garantir o acesso a assisténcia odonto-
I6gica, como o “Brasil Sorridente”. Em Ultima analise, o tratamento odontoldgico
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deve considerar a complexa histéria nutricional indigena e o bem-estar oral, im-
plementando a¢des de promogao da saude bucal que reconhecam e valorizem os
habitos de cuidado das comunidades, impulsionando a autonomia alimentar. Isso
deve ser feito através da elaboracdo e fiscaliza¢do de politicas voltadas ao cuidado
bucal dos indigenas, visto que o primeiro contato com os europeus reverbera na
saude oral das comunidades tradicionais até os dias atuais.

Palavras-chave: Salude de populacdes indigenas; nutricdo; assisténcia
odontolégica

Financiamento: Sem financiamento.
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ALTERACOES HISTOLOGICAS DO TECIDO NERVOSO:
ASPECTOS DA DOENCA DE ALZHEIMER

Heitor Vicente Bentzem Campelo, Emerson Pedro de Morais Sobreira Abreu,
Mariana Freitas Leite de Castro Chaves, Paulo Ricardo Aloise Filho,
Beatriz Luna Beltrdo Pereira Neto, Leticia de Carvalho Costa,

Maria Clara Silva Dutra de Amorim, Augusto da Rocha Massa,

Lucas Yuri Soares Gois, Sura Wanessa Nogueira Santos Rocha

A Doenca de Alzheimer (DA) é um distdrbio neurodegenerativo que prejudica me-
moéria, raciocinio e linguagem. Tal enfermidade é a principal causa de deméncia
em idosos e apresenta altera¢des histoldgicas caracteristicas. O estudo visa identi-
ficar os principais achados histolégicos no tecido nervoso relacionados ao Alzhei-
mer, para apoiar a pesquisa e a clinica. Trata-se de uma revisao de escopo condu-
zida por meio da pesquisa nas bases de dados: MEDLINE, SCOPUS, Web of Science
e EMBASE. Foram incluidos artigos em inglés ou portugués publicados entre 2021
e 2025, e excluidos aqueles sem relagdo direta com o objetivo do estudo. Apés a
pesquisa inicial, 206 artigos foram encontrados, mas 7 enquadraram-se nos cri-
térios deste estudo. Nas amostras humanas, a técnica de imagem revelou menor
presenca de gangliosideos em areas como o giro denteado e o cortex entorrinal,
além de sua associacdo direta com as placas de beta-amiloide. Em modelo animal,
a ativagdo de vias inflamatérias nos astrécitos levou a reduc¢do do acimulo amiléi-
de e ao estimulo de micréglias em perfil associado a limpeza celular. Em cérebros
de individuos com Alzheimer, observam-se emaranhados neurofibrilares no lobo
temporal medial, deposicdo de proteina Tau relacionada a atrofia do cértex en-
torrinal e do hipocampo, além de sinais de inflamacdo vascular, morte neuronal,
estresse oxidativo, acimulo de vesiculas de degradacdo e queda na atividade mi-
tocondrial. Além disso, a DA envolve alteragdes histologicas complexas além dos
achados classicos. Em oligodendrécitos, foi estudado a sua funcdo protetora em
neurdnios no inicio da DA. Contudo, sua cronicidade leve a toxicidade funcional
por gerar placas, degenera¢do axonal e falha metabdlica ao romper canais cito-
plasmaticos. Outrossim, oligodendrécitos e mielina mostram dupla fungao: pro-
tecdo inicial, mas sua disfuncdo contribui para neurodegenerag¢do. Em testes com



animais, camundongos fémeas demonstraram maior susceptibilidade no desen-
volvimento de DA quando em condi¢des hormonais semelhantes a menopausa
(FSH elevado) ha o aumento de vias inflamatdrias e do estresse oxidativo, levando
a apoptose celular. Assim, conclui-se que a DA apresenta alterac¢8es histolégicas
que transcendem os achados classicos, envolvendo disfuncdo de gangliosideos,
neuréglias e mielina, além da interacdo genético-hormonal na patogénese femi-
nina, reforcando a importancia de melhor compreender as lesdes teciduais na DA
para garantir avangos em terapias emergentes.

Palavras-chave: Alzheimer; histologia; tecido nervoso.

Financiamento: Sem financiamento.
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A AMILASE SALIVAR COMO BIOMARCADOR DE DOENCAS

Adriana Feliciano Gongalves Lima, Aline Borba Martins Nogueira Costa,
Emily Ester Palmeira de Lima, Evili Arruda de Araujo, Luiz Henrique de Melo Pereira,
Rosana Anita da Silva Fonseca

A composicdo e a proporg¢ado da saliva variam de acordo com o estado fisiologico
do individuo. Esse fluido biolégico mostra-se suscetivel a altera¢8es decorrentes
de processos patolégicos, evidenciando seu potencial para aplicagdes clinicas, so-
bretudo como fonte de biomarcadores de doencas, especialmente devido a sua
natureza ndo invasiva e a alta acessibilidade de coleta. Entre os componentes sa-
livares de interesse cientifico, destaca-se a enzima amilase salivar (ptialina), a qual
seu nivel elevado apresenta relevancia diagnéstica em diferentes condi¢des clini-
cas como tumores ou caxumba e baixos niveis de salivagdo podem comprometer
a saude oral, tornando-a mais suscetivel a infec¢gdes. O objetivo deste trabalho foi
investigar o papel da amilase salivar como promissor biomarcador de doencas
humanas. Através do modelo PRISMA, uma revisdo da literatura foi conduzida
nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude, PubMed e SciELO, utilizando os
descritores em inglés “Salivary Amylase”, “Biomarker” e “Human Diseases”. Foram
inicialmente identificados 55 estudos, incluindo artigos originais, ensaios clinicos
e meta-analises, publicados entre 2020 e margo de 2025. Apés analise do titulo/re-
sumo, apenas 23 trabalhos foram selecionados por abordarem especificamente a
amilase salivar como biomarcador de doengas humanas. Em primeiro plano, nas
doencas analisadas, a a-amilase salivar (AAS) atua em conjunto com outros bio-
marcadores salivares, alterando-se em resposta ao quadro patolégico apresenta-
do. Entre as condi¢des identificadas estdo: sindrome da ardéncia bucal, doencas
inflamatérias intestinais (doenca de Crohn e colite ulcerativa), apneia, diabetes
mellitus, fibrose cistica, doencas cardiovasculares e cardiometabdlicas, além das
doencas periodontais. Especificamente, nas doencas inflamatérias intestinais e na
sindrome da ardéncia bucal, a AAS apresentou potencialidade como biomarcador
auxiliar relacionado a inflamacédo e ao estresse oxidativo. Na apneia, evidenciou-
-se correla¢do entre a atividade da enzima, a gravidade do distlrbio e a resposta
ao tratamento. Em mulheres obesas com predisposi¢do a doencas cardiovascula-



res e em adultos sem histérico relacionado a essas patologias, identificou-se um
padrdo de associacdo entre a atividade da AAS e os desfechos de saude cardio-
vascular. Cabe destacar também a atuacdo da AAS como biomarcador substituto
de estresse na doenca do liquen plano oral, relacionando a mudanga do estado
psicolégico do paciente com a atividade enzimatica. Por fim, os resultados mostra-
ram que a AAS tem potencial clinico para ser adotada como biomarcador auxiliar
e indireto de diagndstico, acompanhamento e monitoramento de doencas. En-
tretanto, a heterogeneidade entre os estudos, aliada a necessidade de amostras
mais robustas e de protocolos padronizados, ainda representa um desafio cien-
tifico e sua interpretacdo em termos de valor prognéstico de doencas deve ser
cuidadosamente avaliado por profissionais da Odontologia Clinica.

Palavras-chave: Biomarcadores; inflamagdo; saliva.

Financiamento: Sem financiamento.
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APLICACOES E DESAFIOS DAS CELULAS CAR-T
EM NEOPLASIAS HEMATOLOGICAS

Isabelly Carneiro Sales Damazio, Patricia Muniz Mendes Freire de Moura

As neoplasias hematolégicas, como leucemias e linfomas, permanecem um de-
safio clinico mesmo diante de avancgos terapéuticos. Tratamentos convencionais,
como quimioterapia e radioterapia, apresentam limita¢des relacionadas a toxici-
dade e a resisténcia tumoral. Nesse contexto, a terapia com células T portadoras
de receptor quimérico de antigeno (CAR-T) emergiu como uma alternativa inova-
dora, capaz de redirecionar a resposta imune contra antigenos associados aos tu-
mores. Essa abordagem tem demonstrado resultados expressivos em pacientes
refratarios ao tratamento convencional, tornando-se um marco no tratamento
de tumores hematolégicos. Este trabalho teve como objetivo revisar os avangos
da terapia com células CAR-T no tratamento de neoplasias hematolégicas, desta-
cando sua eficacia, limitagdes e perspectivas futuras. O estudo foi conduzido por
meio de uma revisdo sistematica nas bases de dados Google académico e SciELO,
utilizando os descritores células CAR-T, receptor quimérico, células T, neoplasias
hematoldgicas, terapias inovadoras, combinados com o operador booleano AND;
o foco foi em artigos com resultados na resposta clinica, limitag8es e perspectivas
de tratamento baseado em CAR-T. Foram excluidas as producdes bibliograficas
fora do tema, duplicadas ou que ndo estivessem entre 2018 e 2024. Foram inicial-
mente identificados 10 artigos, dos quais 4 atenderam aos critérios de inclusdo
e foram analisados nesta revisdo. Os estudos demonstram que a terapia CAR-T
direcionada ao CD19 (marcador de linfécito B) alcancou taxas de remissédo com-
pletas superiores a 79% em leucemia linfoblastica aguda e resultados significati-
vos em linfoma difuso de grandes células B. No entanto, efeitos adversos como
sindrome de liberagdo de citocinas e neurotoxicidade permanecem preocupagdes
frequentes, exigindo monitoramento intensivo. A complexidade da produgao ce-
lular e o alto custo constituem barreiras ao acesso, especialmente em paises em
desenvolvimento. Avancos tecnolégicos, como a utilizagdo de vetores lentivirais,
sistemas ndo virais e ferramentas de edi¢do genética, buscam otimizar a seguran-



¢a, reduzir custos e expandir a aplicabilidade da terapia. Além disso, novos alvos,
como o antigeno BCMA no mieloma multiplo, vém sendo investigados, ampliando
0 espectro de atuagdo dessa abordagem. A terapia com células CAR-T consoli-
dou-se como um avanco significativo no tratamento de neoplasias hematolégicas
refratarias, promovendo taxas de resposta expressivas em pacientes sem alter-
nativas terapéuticas eficazes. Contudo, desafios relacionados a toxicidade, custos
e durabilidade das respostas precisam ser superados para garantir maior acessi-
bilidade e seguranca. O continuo aprimoramento das estratégias genéticas e dos
protocolos clinicos aponta para um futuro promissor, no qual essa imunoterapia
podera integrar de forma mais ampla a pratica oncolégica.

Palavras-chave: Imunoterapia; engenharia genética; terapia CAR-T.

Financiamento: Sem financiamento.
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AVANCOS NO USO DE NANOPARTICULAS
METALICAS NO COMBATE A STAPHYLOCOCCUS
AUREUS: UMA REVISAO DE LITERATURA

Ana Julia Melo de Vasconcelos Arruda, Vinicius Eduardo Cintra de Almeida,
Natdlia de Medeiros Fiorentino, Sofia Santos de Oliveira, Laila Cristine da Mota Aragao,
Milena Ferreira Cruz, Matheus Rodrigues Torres Farias, Mayana Menezes da Silva,
Eliane Campos Coimbra

A espécie bacteriana Staphylococcus aureus é reconhecida por sua elevada virulén-
Cia, capacidade de formar biofilmes e ampla adaptagdo a diversos ambientes. Esse
patdgeno esta associado as Infec¢des Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS)
e a emergéncia de cepas multidroga-resistente, representando um dos maiores
desafios clinicos globais. Diante desse cenario, as nanoparticulas (NPs) metalicas
surgem como uma estratégia promissora devido as suas atividades antimicrobia-
nas resultantes de multiplos mecanismos, como liberacdo de ions metalicos, rup-
tura de biofilmes e penetracdo em membranas bacterianas. Este estudo objetivou
analisar os avangos na aplicacdo de NPs metalicas contra S. aureus e suas pers-
pectivas frente a resisténcia antimicrobiana. A pesquisa foi realizada através de
uma revisdo narrativa da literatura com base em artigos cientificos selecionados
nos bancos de dados como PubMed e PMC, utilizando descritores controlados e
ndo controlados combinados por operadores booleanos (“AND”, “OR”) em inglés,
como: “metallic nanoparticles”, “biofilm”, “nanotechnology”. Foram selecionados 8
artigos para analise a partir dos seguintes critérios de inclusdo: artigos originais in
vitro, in vivo ou aplicagdes terapéuticas que abordam a atividade antimicrobiana
de nanoparticulas metalicas em S. aureus; estudos publicados nos ultimos cinco
anos; e trabalhos com o acesso ao texto completo de forma gratuita. A analise de-
monstrou que em ensaios in vitro as NPs de prata (AgNPs) exibem elevada ativida-
de antimicrobiana causando desorganizacdo da membrana, altera¢8es na parede
celular e extravasamento do contetdo intracelular, capazes de reduzir a formacéao
de biofilmes em até 80%, enquanto em revestimentos de superficies biomédicas
foi possivel inibir a adesdo bacteriana em mais de 90%. As NPs de ouro (AuNPs),
embora apresentem efeito antimicrobiano menos intenso, mostraram-se mais



biocompativeis e seguras. Em modelos in vivo, as AgNPs mostraram alta eficacia
reduzindo em mais de 95% a carga bacteriana em infec¢8es cutaneas, além de
favorecerem a cicatrizacdo de lesdes e diminuirem a coloniza¢gdo de implantes
contaminados, indicando potencial no tratamento e prevencado de infec¢des por
S. aureus associadas a dispositivos médicos. Os resultados também mostraram
uma acgao sinérgica entre NPs metadlicas e antibidticos convencionais, quando as-
sociadas a vancomicina reduziram a Concentracao Inibitéria Minima (CIM) em até
oito vezes e, com a oxacilina, aumentaram a permeabilidade celular, diminuindo
a viabilidade bacteriana. Portanto, conclui-se que as NPs metalicas representam
uma alternativa promissora no combate a S. aureus, porém a aplicacdo clinica des-
sas tecnologias demanda avancos significativos em relacdo a biocompatibilidade,
controle de toxicidade, estabilidade em sistemas biolégicos e alta demanda de
producdo. Por isso é necessario que haja a otimizacdo de formulag¢des, mais estu-
dos pré-clinicos e ensaios que confirmem sua eficacia e seguranga em humanos.

Palavras-chave: Inovagao terapéutica; biotecnologia; resisténcia antimicrobiana.
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IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DA OCUPACAO
HUMANA EM MANGUEZAIS DO RECIFE:
UMA REVISAO DE LITERATURA

Maria Luiza Arruda Moreira, Kaylane Ferreira Belo, Thais Xavier Cabral,
Laura Anjos Rodrigues, Nathalia Santos Cruz Cabral Félix,
Isabelly Carneiro Sales Damazio, Alyne Taissa Alves da Silva, Dani Alasca Ramos Aragao,
Gilberto Dias Alves, Simone Ferreira Teixeira

Os manguezais sdo ecossistemas de transicdo entre ambientes continentais e
marinhos, fundamentais para a biodiversidade e para comunidades humanas.
No Recife, tiveram papel central na formacdo da cidade, mas sofreram intensas
transformacg@es pela urbanizacdo, aterros e ocupacdo irregular. Esses impactos
causaram fragmentac¢do, perda de biodiversidade, polui¢do e reducdo da co-
bertura vegetal. A ocupagdo humana, da subsisténcia a urbanizacdo moderna,
gerou degradacdo ambiental e conflitos entre conservagdo, identidade cultural
e desenvolvimento urbano. Esta revisdo bibliografica objetivou identificar e dis-
cutir, a partir da literatura existente, os principais impactos socioambientais da
degradacdo de manguezais no Recife. O estudo foi conduzido por meio de uma
revisdo sistematica na base de dados Google académico, utilizando os descritores
‘importancia’, ‘impactos socioambientais’, ‘degradacdo’ e ‘mangue’, combinados
com o operador booleano AND, focando em artigos que evidenciam os efeitos
da degradagdo dos manguezais. Foram excluidas as producdes bibliograficas fora
do tema, duplicadas ou que ndo estivessem entre 2017 e 2024. Analisaram-se
11 artigos, dos quais trés atenderam aos critérios de inclusdo. A analise desses
estudos revelou que todos abordam de forma integrada os impactos socioam-
bientais, evidenciando a relagdo entre a degradagdao ambiental e as comunidades
locais. Dentre eles, 66,66% evidenciam predominantemente os aspectos ambien-
tais, como a poluicdo e a perda de cobertura vegetal, enquanto os outros 33,33%
destacam principalmente os impactos sociais, como a desigualdade socioespacial
e a vulnerabilidade econdmica. As areas nas quais 0 manguezal ocupa possuem
inimeros beneficios para manuten¢do do equilibrio do ecossistema local, pois
protege as zonas costeiras, acolhe espécies migratérias, atua como filtro biolégico



e “bercario” para os animais, além da sua grande capacidade de fixa¢do de carbo-
no. Assim, a degradacao dos manguezais é extremamente prejudicial do ponto de
vista socioambiental, pois na auséncia desses ecossistemas, o litoral fica susceti-
vel a erosdo e a invasdo das marés. Além disso, também ocorrem mudancgas na
dinamica ecologica das comunidades locais e uma perda da biodiversidade que
afeta as teias alimentares e as comunidades pesqueiras que vivem da coleta e
pesca desses espécimes. Desse modo, com a redugao da disponibilidade desses
recursos, os pescadores tém sua renda afetada e alguns até procuram outros
meios de subsisténcia. Evidencia-se que a degradacdo dos manguezais no Recife
colapsa funcdes ecologicas centrais, como biodiversidade, sequestro de carbono
e protecdo costeira, afetando também a subsisténcia de comunidades pesquei-
ras. A pressdo urbana é o principal vetor de impacto, mas a literatura carece de
analises integradas entre politicas ambientais, gestdo urbana e participagao co-
munitaria, reforcando a urgéncia de a¢8es de conservacdo e de pesquisas que
articulem justica socioambiental e governanga costeira.

Palavras-chave: conservacao; justica ambiental; sustentabilidade.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

EFEITOS TERAPEUTICOS DAS ONDAS BINAURAIS
EM DOENCAS NEURODEGENERATIVAS:
UMA ABORDAGEM INTEGRATIVA

italo Ximenes Thaumaturgo Barroso, Stenio Candido Bezerra dos Santos Filho,
Gabriela da Silveira Diegues, Maria Luiza da Silva Vasconcelos, Jorge Dutra Moura,
Ana Célia Oliveira dos Santos

A terapia de neuromodulagdo binaural, ferramenta ndo convencional que com-
pde a classe de Praticas Integrativas e Complementares a Saude (PICS), represen-
ta uma recente alternativa de estimula¢do cerebral ndo invasiva, sobretudo, as
enfermidades neurodegenerativas. A administracdo de frequéncias pontuais em
locais especificos - promovidas pelas interferéncias sonoras destrutivas - elenca
o potencial do desenvolvimento de novos modelos terapéuticos mais eficazes,
acessiveis e menos toxicos aplicados a patologias progressivas. Este trabalho
tem como objetivo uma avalia¢do da capacidade terapéutica da estimulag¢do vi-
bro acustica binaural para as doencas neurodegenerativas. Concerne em uma
revisdo bibliografica integrativa, seguindo como fundamentagdo a busca de in-
formagdes realizada em setembro de 2025 e estruturada nas diretrizes base do
modelo PRISMA. A ampla prospeccdo foi ministrada a partir das bases de dados
Scielo, PubMed, Google Académico, fazendo uso de termos submetidos a associa-
¢do com operadores booleanos: (“binaural treatment” AND “neurodegenerative
diseases”) OR (“binaural therapy” AND “degenerative diseases”). Dessa maneira,
incluiu-se publicacBes catalogadas entre abril de 2017 e junho de 2025, de lingua
portuguesa e inglesa, os quais exploram a utilizacdo das ondas binaurais como
terapia auxiliar ou tratamento para doengas neurodegenerativas. Vale ressaltar
que, dentre os 12 trabalhos abrangidos, projetos com baixa credibilidade meto-
dolégica ou até mesmo relevancia no eixo tematico foram descartados. A aplica-
¢do de ondas binaurais como método terapéutico alternativo no tratamento de
doencas neurodegenerativas apresentou melhora significativa na qualidade de
vida dos pacientes com o retrocesso e estagnacdo do congelamento da marcha
e dos tremores na doenca de Parkinson e a melhora nas fun¢8es cognitivas em
pacientes com a doenca de Alzheimer em relagao aos grupos controle (os quais
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permaneceram apenas com tratamento farmacolégico e fisioterapéutico), por es-
timulo de ondas cerebrais, sobretudo, beta, gama e alfa, mostrando-se, assim,
uma efetiva e promissora terapia complementar. A atual pesquisa demonstra, de
forma referenciada, que tais modelos de terapia binaurais apresentam capacida-
de pratica ao tratamento primario e paliativo de enfermidades neurodegenerati-
vas, com principios de neuromodulac¢do, associados a um carater de viabilidade
social e sem relatos de efeitos colaterais. Tais contribuicdes evidenciam seu pro-
tagonismo como pratica integrativa e complementar alternativa, urgindo a impor-
tancia de novas pesquisas clinicas para atestar sua potencialidade, tendo em vista
a acessibilidade desse tratamento em relacdo a interven¢do medicamentosa, uma
vez que a utilizacdo das ondas binaurais demanda aparelhos de baixo custo para

a sua realizagao.

Palavras-chave: Doencas neurodegenerativas; PICS; tratamento com ondas
binaurais.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

JIBOIA DA BEIRA RIO: HISTORIA NATURAL
DE UMA SERPENTE URBANA

Filipe Martins Aléssio, Guilherme Girdo Barreto da Silva, Tiago Pires Damasceno,
Leah Nicki de Jesus Alves

A jiboia (Boa constrictor Linnaeus, 1758) é uma serpente ndo peconhenta comum
em fragmentos de Mata Atlantica da Regido Metropolitana do Recife. Com a cres-
cente supressdo de vegetacdo nativa, sua ocorréncia em areas urbanas tem se
tornado mais frequente. O objetivo deste estudo foi registrar a ocorréncia de uma
jiboia em um manguezal urbano discutindo sua relacdo com a ecologia urbana
e as interagOes entre fauna silvestre e ambiente citadino. O estudo foi realizado
no Parque das Gragas, regido central de Recife, Pernambuco. O parque ocupa as
duas margens do rio Capibaribe entre a Ponte da Torre - Engenheiro Candido Pin-
to de Melo e a Ponte da Capunga. A area é marcada pela presenca de vegetacdo
de mangue, que ocupa as margens do rio. A cobertura vegetal cobre uma area de
aproximadamente 3,5 hectares. A presenca da serpente foi monitorada entre os
meses de agosto e setembro de 2025 através de registros em redes sociais, ma-
térias jornalisticas e visitas presenciais regulares para observa¢do direta de seu
comportamento. O primeiro registro documentado do aparecimento da serpente
no Parque das Gragas ocorreu no dia 10 de agosto de 2025 por um morador do
bairro através de uma rede social. A sua postagem foi rapidamente repercutida
pelos principais portais de noticias de Pernambuco. Apds um periodo de aproxi-
madamente duas semanas sem ver avistada, a jiboia voltou aos holofotes da mi-
dia no dia 21 de agosto. Entre os dias 23 de agosto e 17 de setembro de 2025, foi
realizado um monitoramento por fotos e marca¢do de coordenadas geograficas
da jiboia. Neste intervalo, a serpente foi registrada em quatro pontos diferentes
da regido, sendo possivel estimar sua area de vida, através do método Poligono
Minimo Convexo, em aproximadamente 2.824 m2. Durante o periodo de observa-
¢do constatou-se que a jiboia passou a maior parte do tempo em repouso, pre-
ferindo troncos e galhos na posicdo horizontal, realizando poucos movimentos e
deslocamentos durante o dia. Também foi possivel observar que a jiboia conse-
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gue atravessar o rio nadando, podendo expandir, dessa forma, sua area de vida.
Os parques urbanos sdo resquicios de natureza incrustados em cidades. Recife,
uma cidade estuarina que guarda forte relagdo com seus rios, tem cada vez mais
sentido a necessidade de lan¢car um novo olhar para seus manguezais e zonas
riparias, essenciais para a conservacdo da biodiversidade e para a reducdo da
dicotomia entre cidade e natureza, favorecendo uma convivéncia mais harmoénica
entre seres humanos e a vida silvestre. Ao mesmo tempo que serpentes causam
medo na populacdo, a jiboia da beira rio provocou admiragdo e curiosidade por
parte de usuarios do parque. O aparecimento de uma serpente relativamente
grande em area urbana potencializou o olhar publico para a ecologia urbana e
os diversos beneficios que podem surgir dessas interacfes, desde projetos de
conservacgdo até aumento do fomento as atividades cientificas e culturais nos en-
tornos dos parques urbanos e seus manguezais.

Palavras-chave: Boa constrictor; ecologia urbana; relagdo cultura-natureza

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

O USO SUSTENTAVEL DA AGUA DE COCO COMO MEIO
DE CULTIVO PARA ARTHROSPIRA PLATENSIS: EFEITOS
NA PRODUCAO E COMPOSICAO DE PIGMENTOS

Rayane Oliveira Bezerra da Silva, Maria Rafaele Oliveira Bezerra da Silva,
Romero Marcos Pedrosa Brandédo Costa, Daniela de Araujo Viana Marques

As cianobactérias sdo um grupo de microrganismos procariontes, fotossinté-
ticos, unicelulares e de cor verde-azulados que, devido a sua facil adaptacdo a
ambientes com condi¢des adversas, podem ser encontrados em quase todos os
habitats da Terra, incluindo aqueles com baixa disponibilidade de nutrientes. Nos
Ultimos anos, esses microrganismos tém ganhado destaque como uma rica fonte
de compostos bioativos, sendo considerados um dos grupos mais promissores
para a producdo dessas moléculas. Entretanto, devido a escassez de insumos sus-
tentaveis para a biotecnologia de algas, a busca por substratos naturais como
a agua de coco pode ser uma alternativa. Este subproduto é um substrato rico
em macro e micronutrientes, bem como fitorménios endégenos que auxiliam no
crescimento microbiano. Neste contexto, este estudo teve como objetivo avaliar
a agua de coco como meio de cultivo alternativo para Arthrospira platensis, uma
cianobactéria de alto valor. Avaliamos parametros de crescimento, concentracao
de ficocianina obtida, pureza e rendimento de biomassa de A.platensis cultivadas
em agua de coco e em meio SAG1x, versdo modificada do meio de Zarrouk. Ao
longo de 35 dias de cultivo, a A. platensis cresceu de forma eficiente em ambos os
meios de cultivo estudados. Na dgua de coco, a taxa de crescimento especifico foi
de 0,305 g-L™, a taxa de crescimento maximo foi de 0,629 d' e a produtividade foi
de 0,256 g-L"-d". Em meio SAG1x, os valores obtidos foram 0,240 g-L™, 0,676 d™
e 0,218 g-L"-d™", respectivamente. A ficocianina obtida do cultivo em meio SAG1x
apresentou pureza de grau alimenticio (razdo ODgy/OD5g0 > 0,7), enquanto na
agua de coco foi de 0,6. A concentragdo e o rendimento de pigmentos em SAG1x
(19,1 mg-L" e 34,3%, respectivamente) também superaram ligeiramente os obti-
dos com agua de coco (14,3 mg:L™" e 25,5%, respectivamente). Esses dados refor-



¢am o potencial da dgua de coco como uma alternativa viavel, abundante e econo-

micamente competitiva aos meios convencionais para a producao de A. platensis.
Palavras-chave: Ficocianina; crescimento celular; meio de cultura alternativo.

Financiamento: Sem financiamento.
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POTENCIAL DE PSEUDOMONAS AERUGINOSA NA
BIORREMEDIACAO DE SOLOS CONTAMINADOS:
UMA REVISAO INTEGRATIVA

Vinicius Eduardo Cintra de Almeida, Ana Julia Melo de Vasconcelos Arruda,
Marina Guimaraes Bastos Falcdo, Sofia Santos de Oliveira,
Laila Cristine da Mota Aragao, Milena Ferreira Cruz, Matheus Rodrigues Torres Farias,
Mayana Menezes da Silva, Eliane Campos Coimbra

A contaminac¢do de solos por compostos toxicos organicos (petréleo, pesticida,
etc.) e inorganicos (metais pesados), relacionada ao aumento da urbanizacao e
da industrializacdo, representa uma grave problematica global devido aos seus
impactos no meio ambiente e na saude. A solu¢do mais sustentavel envolve a téc-
nica de biorremediacdo, que demanda a aplicacdo de seres vivos como plantas e
microrganismos para tratamento dessa poluicdo. Nesse contexto, o objetivo des-
te trabalho foi analisar o potencial da bactéria Pseudomonas aeruginosa na bior-
remediacdo de solos contaminados, destacando seus mecanismos metabdlicos,
eficiéncia na degradagdo de poluentes e aplicagbes em ambientes impactados. A
pesquisa foi realizada por meio de revisao bibliografica nas bases de dados Pu-
bMed e SciEIO, utilizando descritores controlados e ndo controlados em inglés e
portugués, como “descontaminagdo”, “solos contaminados” e “degradacdo”. Para
a selecdo foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo e exclusdo: revisdes
bibliograficas e artigos originais; estudos com o acesso gratuito ao texto comple-
to; e trabalhos publicados nos ultimos cinco anos. Dessa maneira, foram selecio-
nados 7 artigos para discussdo. Como resultado da analise, foi observado que o
género Pseudomonas é um dos mais explorados para a técnica por possuir maior
flexibilidade metabdlica e vantagens para a degradacdo. A espécie produz bios-
surfactantes, moléculas que auxiliam na emulsificacdo de substancias que ndo se
misturam, chamados de ramnolipidios, auxiliando a transformar esses compos-
tos, como hidrocarbonetos do solo, em compostos mais sollveis, facilitando a de-
composicdo. A Pseudomonas aeruginosa é capaz de formar biofilmes para criacao
de um ambiente protegido, capaz de resistir a condi¢bes adversas. Do mesmo
modo, a espécie produz enzimas especializadas capazes de degradar compostos
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mais complexos, e outras enzimas oxidativas que transformam poluentes em in-
termediarios menos téxicos para serem mineralizados posteriormente em diéxi-
do de carbono, agua e biomassa bacteriana. Foram encontrados muitos relatos
do uso da espécie nos demais paises, contudo ha poucas publica¢des de casos
no Brasil, os que foram descritos mostram o sucesso da aplicacdo da espécie em
solos contaminados por derramamentos de 6leo, reduzindo a carga poluente.
Portanto, conclui-se que o uso da espécie ¢ eficaz na degradagao de contaminan-
tes toxicos, porém ha pouco incentivo e financiamento para a biorremediacdo no
contexto brasileiro, por exigir pesquisa, controle microbiolégico e monitoramen-
to do ambiente. Além disso, muitas empresas aplicam outros métodos conven-
cionais, como o uso de substancias quimicas, devido a escassez de informacgdes
sobre o crescente potencial do uso de microrganismos para degradacao desses
compostos. Em suma, é necessario que haja mais pesquisas acerca do cenario,
possibilitando maior adesdo da técnica para acelerar a limpeza dos solos conta-
minados e melhorar o contexto ambiental do pais.

Palavras-chave: Descontaminagdo; bactéria; poluicdo.

Financiamento: Sem financiamento.
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Dimenséo Pesquisa e Inovacao

A IMPORTANCIA DA ATENCAO ODONTOLOGICA
AS MULHERES NA MENOPAUSA

Ana Carolina Gouveia Leal, Miguel César Pereira de Souza,
Lanna Beatriz de Albuquerque, Isadora Bischoff Mallemont,
Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

A menopausa envolve transformag8es hormonais com impactos diretos na sau-
de bucal. A redugdo do estrogénio causa alteragdes como xerostomia, maior ris-
Co a caries e doengas periodontais, agravadas por mudancas na microbiota oral
e densidade &ssea alveolar. A disbiose oral associada as flutuagdes hormonais
é crucial para o agravamento de condi¢8es bucais, comprometendo a resposta
imune local. Dessa forma, a terapia de reposicdo hormonal e o manejo odonto-
Iégico direcionado surgem como estratégias para restabelecer a saude bucal e a
qualidade de vida. O objetivo deste trabalho foi revisar a literatura relacionando
o periodo da menopausa com a saude bucal. Através do modelo, PRISMA, foi rea-
lizada uma revisao de literatura nas bases de dados: PubMed, SciELO e Biblioteca
Virtual em Saude, a partir dos descritores “Oral health”; “Menopause”; “Climatério”
e “Oral diseases”. 58 artigos foram identificados em inglés ou portugués, 13 foram
selecionados apés exclusdao de repetidos, sem relevancia tematica ou revisdes.
Um estudo mostrou que em roedores houve associacdo entre o climatério e a
reducdo da dentinogénese, que é um processo importante na reparacao do teci-
do mineral apés infeccdo cariogénica, diminuicdo de proteinas odontoblasticas, e
da camada pré-dentinaria. Em mulheres, a terapia de reposi¢cdo hormonal (TRH)
demonstrou potencial para atenuar altera¢8es bucais, melhorando a qualidade
salivar e reduzindo a inflamag¢do. Em 115 mulheres, a perda dentaria e doencas
periodontais foram significativas em pacientes idosas e com depresséao, relaciona-
das a queda de estrogénio pds menopausa e a hipossaliva¢do, associada a queda
dos niveis da imunoglobulina A. Em 9 estudos, xerostomia, caries e deterioracdo
periodontal foram consequéncias da diminuicdo dos niveis de estrogénio no cli-
matério, embora a TRH tenha sido apontada como coadjuvante na modulacdo
desses efeitos. Outra alteracdo observada foi a reabsorcdo dssea, induzida pela
diminuicdo do estrogénio, observada através de exames radiograficos. Por fim, as
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mudang¢as hormonais da menopausa, favorecem alteracdes como boca seca, des-
conforto oral, maior risco de caries e doencas periodontais. Nesse contexto, faz-se
necessario o acompanhamento odontolégico individualizado, aliado a avaliagao
da terapia hormonal, tratamentos com flUor, substitutos da saliva como estraté-
gia e também abordagens ndo farmacoldgicas como gerenciamento do estresse
e mudancas no estilo de vida, essencial para a manutencdo da saude oral e da
qualidade de vida das mulheres.

Palavras-chave: Climatério; salde bucal; xerostomia.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

MECANISMOS DE ACAO E SEGURANCA DO FLUOR

Maria Clara de Carvalho Nunes, Hiarany Graziella da Silva Azevedo,
Thalytta Gabryely da Silva Constantino, Ryan Lourenco da Silva,
Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

O fldor é o elemento mais efetivo na prevenc¢do da carie dentaria, integrando
estratégias de saude publica em todo o mundo. Suas diferentes apresenta¢des
demonstraram impacto significativo na reduc¢do da prevaléncia da carie em dife-
rentes contextos socioecondmicos. Estudos confirmam sua relevancia na redugao
de desigualdades em saude bucal. Contudo, a seguranca, é tema de discussao,
motivando analises continuas. Este estudo visa revisar os principais mecanismos
de acdo do fluor, bem como aspectos relacionados a eficacia clinica, impacto po-
pulacional e seguranca de uso em saude publica e clinica. Através do modelo PRIS-
MA, uma revisdo da literatura foi realizada nas bases de dados PubMed, SciELO e
Cochrane. Foram utilizados os descritores “Fluoride dosage”, “Remineralization”,
“Demineralization”, “Water fluoridation” e “Dental fluorosis”. Foram identificados
46 artigos em inglés, portugués e espanhol. Apés leitura de titulos e resumos, fo-
ram excluidos trabalhos duplicados e/ou ndo pertinentes, totalizando 12 artigos
incluidos, entre estudos clinicos e andlises epidemiolégicas. Em primeiro plano, o
efeito preventivo do flUor esta associado a sua a¢do tépica e continua (1,2%), que
favorece a remineraliza¢do de lesdes iniciais e impede a desmineraliza¢do, além
de inibir o metabolismo bacteriano. Dentifricios com 1000-1500 ppm sdo eficazes
na populac¢do geral; concentragdes reduzidas podem ser utilizadas em criangas de
baixo risco para minimizar a ingestdo. A fluoretacdo das aguas de abastecimento
é considerada custo-efetiva e apresenta impacto coletivo, especialmente quan-
do socialmente vulneraveis em viés da inacessibilidade desse coletivo a cremes
dentais fluoretados. Estudos recentes indicam que a fluorose dentaria leve pode
ocorrer em contextos de exposicdo crénica, mas os efeitos clinicos sdo minimos
e de carater estético. Eventos adversos sistémicos graves sdo raros e geralmen-
te relacionados a ingestdes agudas ou concentraces descontroladas. Evidéncias
reforcam que, dentro dos limites recomendados, os beneficios do fllor superam
0s riscos, sustentando sua indicagdo como estratégia de saude publica. Assim, o
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flior mantém posicdo central na prevencado da carie, sendo ferramenta indispen-
savel em politicas publicas e na pratica clinica. Seu efeito é topico, e sua eficacia
esta respaldada por evidéncias robustas de diferentes niveis. Embora a discussdo
sobre seguranca persista, dados epidemiolégicos e revisdes sistematicas apon-
tam que, em concentra¢des adequadas, o risco de fluorose e outros efeitos adver-
sos € minimo. Assim, recomenda-se a manutenc¢do de programas de fluoretacao
das aguas, o uso racional de dentifricios fluoretados e a atualiza¢do continua das
diretrizes clinicas, de modo a assegurar a maxima efetividade e seguranca dessa
intervencao em saude bucal, uma vez que as doses e concentrac¢des utilizadas na
fluoretagdo hidrica e na odontologia clinica sdo totalmente seguras.

Palavras-chave: Fluorose dentaria; dosagem do fluoreto; fluoretacdo da agua.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

O USO DE HEMOPROTEINAS NA INDUSTRIA
ALIMENTICIA VOLTADA A INSUMOS DE BASE VEGETAL

Larissa Passos de Moura Ximenes, Maisa Santos Morais,
Leticia Nicolle Evangelista Gongalves de Brito, Maria Eduarda Ferreira de Figueredo,
Richard Guilherme Silva dos Santos, Leah Nicki de Jesus Alves,
Maressa Rocha do Nascimento, Ana Célia Oliveira dos Santos

O consumo e a procura por analogos da carne de origem vegetal tém crescido em
virtude das preocupag¢des ambientais, de salde e éticas associadas a criacdo e ao
abate de animais. Um dos desafios das industrias alimenticias é obter um alimen-
to preparado a base de vegetais com aparéncia, sabor, aroma, textura e coc¢do
semelhante ao alimento animal. O uso de hemoproteinas, como a mioglobina, de
origem recombinante, tem mostrado um grande interesse pelo fato de assimilar
ao alimento vegetal caracteristicas animais, além de facilitar o acesso com custos
reduzidos para o uso industrial. Este trabalho visa reunir artigos cientificos e in-
formacgdes sobre a utilizagdo de hemoproteinas em alimentos a base de vegetais.
Realizado a partir de uma revisdo sistematica de publica¢des cientificas indexadas
na base de dados PUBMED, utilizou-se os descritores “myoglobin”, “plant based”
e "hemoproteins” combinados a partir do operador booleano “and”. Artigos publi-
cados dentro dos Ultimos 5 anos e no idioma inglés foram aplicados como crité-
rios de inclusdo. Os estudos abordaram como a mioglobina humana sintetizada
a partir da selecdo do gene da mioglobina e clonado em um vetor administrado
por Agrobacterium tumefaciens, o qual é transferido para as células das folhas de
Nicotiana benthamiana por expressao transitéria, demonstra efeitos superiores na
preparagdo de analogos da carne vegetal com relacdo aos aromas e coloracdo. O
aroma durante a cocgdo é devido ao acimulo de produtos como aldeidos, resul-
tante de rea¢8es da mioglobina com lipideos. Quanto a coloracdo, as solu¢des de
mioglobina apareceram vermelhas causadas pela formagao de oximioglobina, e
sua oxidagao pois nos estudos acerca da estabilidade da mioglobina equina em
pH 8 foi observado a vermelhiddo no estado oxidativo. Entretanto, essas hemo-
proteinas sdo altamente susceptiveis a degrada¢do quimica durante estocagem e
utilizacdo, devido a perda da sua ligacdo ao oxigénio, o que torna o grupo heme
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exposto e o ferro apresenta grande capacidade de ser oxidado, formando a meta-
mioglobina, a qual perde a colora¢do vermelha caracteristica e torna-se marrom,
coloragdo associada a perda da qualidade do alimento. Dessa forma, os alimentos
que agregam a mioglobina devem receber também antioxidantes sintéticos ou
de preferéncia, os naturais ricos em ferro e proteinas. Em suma, os produtos tex-
turizados da soja e suplementados com hemoproteinas, como mioglobina, tém
influéncia positiva sobre o perfil aromatico e quanto a colora¢do dos produtos
alimenticios baseados em plantas com caracteristicas de alimentos animais, con-
ferindo caracteristicas como cor e sabor que se assemelham as carnes. Assim, os
custos de fabricacdo e purificacdo sdo reduzidos, favorecendo a producao alimen-
ticia em grande proporcao e, consequentemente, beneficiando o consumidor.

Palavras-chave: Mioglobina recombinante; hemoproteinas; biotecnologia.

Financiamento: Sem financiamento.
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BIOFILMES DE CRYPTOCOCCUS SPP.E
RESISTENCIA A ANTIFUNGICOS

Keyla de Assis Lins, Juliana Ribeiro Alves dos Santos

A resisténcia antifungica representa um desafio crescente na terapéutica das
micoses invasivas. Os fungos do género Cryptococcus destacam-se pela elevada
morbimortalidade em pacientes imunocomprometidos, sobretudo devido a me-
canismos de defesa intrinsecos como a presenca da capsula polissacaridica. Além
disso, a formacdo de biofilme tem sido identificada como um fator critico na inten-
sificagdo da resisténcia antifungica. Neste trabalho, objetiva-se revisar a literatura
cientifica acerca do papel do biofilme na intensificacdo da resisténcia de Crypto-
coccus spp. a antifingicos, destacando os mecanismos envolvidos e implica¢gdes
clinicas. A metodologia implicou-se em uma revisdo bibliografica narrativa basea-
da em artigos cientificos indexados nas bases PubMed, SciELO e Google Scholar,
publicados entre 2000 e 2025. Foram utilizados os descritores em inglés e portu-
gués: “Cryptococcus”, “biofilm”, “biofilme”, “antifungal resistance”e “resisténcia anti-
fungica”. A selec¢do incluiu revisdes, artigos originais e estudos experimentais que
abordassem a relacdo entre biofilmes de Cryptococcus e resisténcia a antifungicos.
Estudos recentes mostram que os biofilmes de Cryptococcus spp. atuam como
uma barreira protetora eficaz. A matriz extracelular atua como barreira fisica, re-
tardando a penetracdo dos antifungicos, enquanto bombas de efluxo eliminam
parte do farmaco da célula, e células em estado metabdlico reduzido, conhecidas
como persisters, sobrevivem mesmo sob a exposi¢do de tratamento prolongado.
Esses mecanismos, juntos, intensificam a resisténcia jad conferida pela capsula e
pelas alteracBes na membrana, prolongando a infeccao e reduzindo a eficacia
terapéutica. Frente a esse cenario, pesquisas recentes tém apontado alternati-
vas promissoras, como o uso de peptideos antifungicos e nanoparticulas, capazes
de inibir a formag¢ado do biofilme. O aprofundamento de estudos voltados a este

campo de atuagdo é essencial para o desenvolvimento de novas estratégias tera-
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péuticas contra a criptococose, oferecendo possibilidades de tratamentos mais

eficazes e seguros para pacientes em risco.
Palavras-chave: Biofilme; Cryptococcus spp.; antifingicos

Financiamento: Sem financiamento.
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ELETROENCEFALOGRAFIA QUANTITATIVA
COM APLICACAO EM HUMANOS

Samara Oliveira Firmino Cabral, Rita de Cassia Moura do Nascimento

A eletroencefalografia quantitativa (EEGQ) consiste em um método biofisico que
promove a capta¢do de sinais eletrofisiolégicos neurais, possibilitando a analise
elétrica quantitativa do encéfalo. Suas aplicacBes se fazem presentes em diagnds-
ticos e na pesquisa cientifica. O objetivo deste estudo foi analisar a EEGq em seres
humanos, com o uso de trabalhos cientificos, enfatizando conceitos da eletroen-
cefalografia e suas aplica¢des. Foi realizada uma revisdo integrativa da literatura
utilizando as bibliotecas virtuais National Library of Medicine (NLM), SciELO, Scien-
ceDirect e a plataforma ResearchGate, com emprego das seguintes palavras-cha-
ve: eletroencefalografia, eletroencefalograma, EEGq, escritas em portugués e em
inglés. Foram utilizados como critério de inclusdo: trabalhos cientificos escritos
em portugués ou em inglés, publicados nos ultimos 10 anos, para os resultados.
Foram excluidos os trabalhos que ndo atenderam o objetivo deste estudo, tendo
sido utilizado 18 trabalhos. Nos neurdnios a corrente elétrica é gerada pelo fluxo
de ions, que pode ser induzido por neurotransmissores, gerando os potenciais de
acdo. Para a captagado destes sinais elétricos, sdo colocados eletrodos sobre o cou-
ro cabeludo do paciente, arranjados no Sistema Internacional 10-20, conectados
com fios a amplificadores da voltagem. Softwares processam os sinais por meio
de calculos matematicos, como a Transformada de Fourier, gerando gréafico que
no eixo das abscissas é registrado o tempo, em segundos, e a voltagem no eixo
das ordenadas, em microVolts. As ondas obtidas sdo medidas em hertz, sendo
identificadas da seguinte forma: Delta (abaixo de 4 Hz), Teta (4 a 8 Hz), Alfa(8 a 13
Hz), Beta (13 a 30 Hz) e Gama (acima de 30 Hz). Em uma das aplica¢8es do EEGq,
foi observado que individuos de diferentes niveis de proficiéncia em xadrez, utili-
zaram distintos lobos do cérebro para responder a um questionario relacionado
ao referido jogo. Os iniciantes obtiveram maiores atividades neurais em regides
relacionada a linguistica e a visualizacdo espacial das pecas no tabuleiro, enquan-
to os profissionais utilizaram o lobo frontal do cérebro, relacionado ao gerencia-
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mento estratégico, indicando uma melhor conectividade cerebral para a execugao
da resposta. Atualmente o EEGq tem sido utilizado também no diagnéstico de epi-
lepsia, Alzheimer, Parkinson, disturbios do sono, tumores cerebrais, transtornos
do aprendizado, exercendo também seu papel em diversos estudos cientificos,
nao apenas em seres humanos. Foi evidenciado que, embora o mapeamento ce-
rebral tenha conferido ao EEGq um aprimoramento na confiabilidade do método,
tem persistido uma diversidade de formas na avaliacdo estatistica dos dados, e
a presenca de artefatos nos graficos. Apesar destas limita¢des, conclui-se que o
EEGq tem sido rotineiramente efetivo no eletrodiagnéstico de doencas em seres
humanos e em variadas aplica¢des nas pesquisas cientificas.

Palavras-chave: Biofisica; eletrodiagndstico; eletroencefalograma.

Financiamento: Sem financiamento.
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DADOS PRELIMINARES SOBRE A DIVERSIDADE
DAS SACARROLHAS (HELICTERES L.,
MALVACEAE) EM PERNAMBUCO

Richard Guilherme Silva dos Santos, George Sidney Baracho

As sacarrolhas sdo espécies pantropicais do género Helicteres L. cujo nome po-
pular é atribuido ao comportamento mais valioso dos seus frutos, que se apre-
sentam como capsulas, na sua maioria, espiraladas e com graus variados de es-
piralizagcdo. Com 73 espécies distribuidas em sete se¢des, o género configura-se
como o mais diversificado dentre as Helicteroideae, uma das nove subfamilias
das Malvaceae. As sacarrolhas diferenciam-se das demais helicteroideas pelos
nectarios nos pedunculos florais, pétalas com unha muito curta, androginéforo
encurvado ou geniculado e fruto espiralado. Além destes, somam-se outros ca-
racteres, como as flores com sépalas sempre soldadas e pétalas desiguais entre
si em distintos graus, além das capsulas sempre lenhosas. Embora o Brasil seja o
principal centro de origem e dispersdao das sacarrolhas americanas, a julgar pelo
elevado indice de endemismo, as Helicteres ainda ndo foram tratadas em sua tota-
lidade, no contexto do pais, sob o ponto de vista floristico e taxondmico. O obje-
tivo deste trabalho é apresentar um rediagnéstico preliminar sobre a diversidade
das sacarrolhas ocorrentes em Pernambuco, como contribuicdo a série de estu-
dos que vém sendo desenvolvidos com Malvaceae no estado, além de subsidiar
politicas publicas e a¢des alinhadas aos ODS, notadamente os #12, #13 e #15.
Para tanto, foram levantados os acervos dos herbarios HRSN, HTSA, HVASF, IPA,
PEUFR e UFP, cujas cole¢des foram examinadas in loco nos meses de julho/2024,
janeiro e abril/2025, e por meio de andlises de tipos e imagens de alta resolucdo
do REFLORA e speciesLink, complementados por observa¢des de campo. Doze
espécies de sacarrolhas, subordinadas nas sec¢8es Orthocarpaea DC. e Sacarolha
K.Schum., estdo sendo rediagnosticadas em Pernambuco: H. baruensis Jacq., H.
brevispira A.St.-Hil., H. corylifolia Nees & Mart., H. eichleri K.Schum., H. eitenii Leane,
H. guazumifolia Kunth, H. macropetala AJuss., H. muscosa Mart., H. ovata Lam., H.
pentandra L., H. velutina K.Schum. e H. vuarame Mart. As espécies distribuem-se
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desde o litoral ao sertdo, em orlas de florestas ou em vegetacdes secundarias e
campos abertos das restingas e caatingas. Este estudo reforca a importancia das
colegdes bioldgicas depositadas nos herbarios para o avan¢o do conhecimento
sobre a biodiversidade regional, com énfase na familia Malvaceae, evidenciando
a representatividade da familia na flora nordestina e a relevancia dos herbarios
como centros de documentagdo cientifica. A integracdo de dados provenientes
de acervos fisicos e plataformas digitais demonstrou-se fundamental para a ana-
lise das cole¢des e identificacdo das sacarrolhas como Grupo Taxondmico-Alvo
e modelo de conservagao da flora pernambucana. Embora sua diversidade seja
estimada em doze espécies, o acervo de informagdes sobre o género no estado
ainda é restrito, se comparado a outras Malvaceae, o que justifica a necessidade
de estudos floristicos e taxondmicos mais amplos e refinados sobre Helicteres em
Pernambuco.

Palavras-chave: Flora de Pernambuco; grupos taxondmicos-alvo; helicteroideas.

Financiamento: Sem financiamento.



Dimenséo Pesquisa e Inovacao

OS IMPACTOS DAS MUDANGCAS CLIMATICAS NA
DISTRIBUICAO DE FUNGOS PATOGENICOS NO AMBIENTE

Paulo Ricardo Aloise Filho, Ana Julia Melo de Vasconcelos Arruda,
Lysia Shenayder da Silva, Mikaelly da Silva Quirino, Ana Julia Freitas Lima,
Julliana Ribeiro Alves dos Santos

Os fungos patogénicos sdo organismos causadores de doeng¢as em animais, plan-
tas e humanos, sobretudo em individuos imunossuprimidos ou expostos a con-
di¢cBes ambientais, como altas temperaturas, locais Umidos ou eventos climaticos
extremos, como furacdes, secas e enchentes. A ocorréncia esta relacionada aos
fatores climaticos, que podem favorecer ou limitar a presenca e propagagdao em
determinadas regides. Com as mudancas climaticas, esses fatores vém sendo al-
terados, ampliando areas de risco e possibilitando a adaptacdo de fungos a no-
vos ambientes, como também na selec¢do de linhagens mais resistentes as altas
temperaturas, potencialmente capazes de infectar hospedeiros mamiferos. Este
estudo objetivou discutir como as mudancgas climaticas influenciam a distribuicdo
de fungos patogénicos, destacando adaptagdo a novos ambientes e 0 aumento
do risco de surtos em diferentes regides. A pesquisa foi realizada mediante uma
revisdo narrativa da literatura, reunindo artigos cientificos nas bases de dados
como PubMed, SciElo, GOV.BR (Ministério da Satde) e National Library of Medici-
ne (NLM). Foram utilizados descritores controlados e ndo controlados em inglés
e portugués, como “micoses endémicas”, “adapta¢do térmica” e “dispersao de es-
poros” e “climate changes”. Para a sele¢do foram utilizados os seguintes critérios
de incluséo: revisGes bibliograficas e publica¢cdes informativas em instituicdes ofi-
Ciais; apenas estudos com o acesso ao texto completo gratuitamente; e artigos
publicados nos ultimos cinco anos. Com isso, foram descartados seis artigos e
selecionadas cinco publica¢des para a discussao. Como resultado, a analise indica
que as mudancas climaticas estdo diretamente associadas as alterac8es signifi-
cativas na distribuicdo e incidéncia de fungos patogénicos no ambiente. Devido a
sensibilidade as mudangas, 0 aumento das temperaturas globais tem favorecido
a selecao de espécies tolerantes ao calor, como Candida auris, possibilitando a
emergéncia em regiGes anteriormente ndo afetadas. Além disso, eventos extre-



mos como os desastres naturais, incluindo inundagdes e tempestades de poeira,
alteragdes nos padr8es de precipitacdo, tempestades e incéndios florestais contri-
buem para a dispersao de esporos fungicos por diversas areas, ampliando a expo-
sicdo humana a patdégenos ambientais. No Brasil, observa-se que micoses endé-
micas, como paracoccidioidomicose, histoplasmose e esporotricose, demonstram
forte correlagdo com fatores ambientais e as areas de ocorréncia tendem a se
expandir diante da intensificacdo do aguecimento global. Desse modo, conclui-se
que as mudancgas climaticas representam um fator determinante na expansao
geografica e na adaptacao de fungos patogénicos a novos ambientes, aumentan-
do o risco de surtos e a incidéncia de infec¢des, principalmente em popula¢des
vulneraveis, reforcando a necessidade de fortalecer a vigilancia epidemiolégica e
0 monitoramento ambiental a fim de mitigar os impactos das mudancas climati-
cas sobre a saude publica.

Palavras-chave: Micoses endémicas; adaptacdo térmica; dispersdo de esporos.

Financiamento: Sem financiamento.
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DIABETES E COMPLICACOES BUCAIS:
REVISAO BIBLIOGRAFICA

Yasmin Maria Alves Dias, Maria Cristina Halla

O diabetes mellitus (DM) é uma doeng¢a metabdlica caracterizada pela hiperglice-
mia persistente. Existem quatro tipos de DM, o tipo 1, que caracteriza-se como
uma doenca autoimune; o tipo 2, que é associado a resisténcia a insulina decor-
rente de fatores ambientais e predisposicao genética; DM gestacional, intoleran-
Cia a glicose diagnosticada pela primeira vez na gravidez e outros tipos especificos
decorrentes de defeitos genéticos das células beta. Nesse sentido, embora seja
de carater sistémico, o DM repercute fortemente na saude bucal, pois a hiper-
glicemia crdnica afeta a imunidade, vascularizacdo e reparo tecidual, aumentan-
do risco de infec¢des e dificultando a cicatriza¢do. A xerostomia ocorre devido a
neuropatia diabética, que compromete as glandulas salivares, microangiopatia e
desidratacdo pela polidria. O DM se relaciona com a periodontite de forma bidi-
recional: o DM aumenta os produtos finais de glicacdo nos tecidos periodontais,
estimulando resposta inflamatéria, enquanto bactérias periodontais liberam ci-
tocinas inflamatérias que intensificam a resisténcia insulinica. O objetivo deste
trabalho foi discutir as principais complica¢des bucais ocasionadas pelo DM. Os
artigos utilizados foram obtidos por meio das plataformas Google Académico e
SciELO, seguindo as recomendac¢des do modelo PRISMA para os critérios. Assim,
foram utilizadas as palavras-chave “Diabetes Mellitus” e “diabetes e complica¢des
bucais”, realizou-se a triagem inicial através da leitura de titulos e resumos, in-
cluindo apenas estudos que abordassem o DM de forma geral ou que, especifi-
camente, tratassem das complica¢8es bucais relacionadas. Os artigos publicados
antes de 2020 foram excluidos. Inicialmente, oito artigos foram selecionados, to-
davia quatro foram excluidos por ndo atenderem integralmente aos critérios. A
andlise dos quatro artigos evidenciou que a doenca periodontal - sobretudo sua
rapidez evolutiva para a periodontite - e a xerostomia como sendo as complica-
¢Bes bucais do DM mais citadas. Outrossim, exp0s a lacuna existente na Atencdo
Primaria para com os acometidos com DM no que se refere a presenca em larga



escala de cirurgides-dentistas na sua equipe multiprofissional, argumentando a
importancia deste para melhoria da qualidade de vida e potencial contribui¢do no
controle metabdlico desses pacientes. Apesar da alta prevaléncia global do DM,
0 acompanhamento odontolégico, especialmente na Aten¢do Primaria, ainda é
limitado e frequentemente reativo, comprometendo o cuidado integral e o con-
trole glicémico.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus; saude bucal; doengas periodontais

Financiamento: Sem financiamento.
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ANTIBIOTICOS ENCAPSULADOS EM NANOPARTICULAS DE
ZEINA REVESTIDAS POR QUITOSANA COMO ESTRATEGIA
NO COMBATE A RESISTENCIA ANTIMICROBIANAS FRENTE
AS CEPAS DE PSEUDOMONAS AERUGINOSA E KLEBSIELLA
PNEUMONIAE: UMA ANALISE CRITICO-DESCRITIVA.

Milena Ferreira Cruz, Ana Julia Melo de Vasconcelos Arruda, Ana Heloisa Moura da Silva,
Larissa Passos, Marina Guimaraes Bastos Falcdo, Luis André de Almeida Campos,
Eliane Campos Coimbra

As bactérias Gram-negativas, como Pseudomonas aeruginosa e Klebsiella pneumo-
niae, destacam-se como importantes causadores de Infec¢8es Relacionadas a as-
sisténcia a saude devido a multirresisténcia aos antimicrobianos. Esses fatores
resultam na elevada morbimortalidade associada a esses patégenos, agravando
o cenario clinico e reforcando a necessidade de novas estratégias terapéuticas.
Os sistemas nanoestruturados, como as nanoparticulas de zeina revestidas por
quitosana, surgem como alternativas promissoras para a entrega de antibidticos
e combate a resisténcia antimicrobiana. Assim, este estudo objetivou analisar o
potencial antibacteriano e antibiofilme de sistemas nanoestruturados contendo
ceftazidima (CAZ) e da tobramicina (TOB) frente a cepas resistentes de P. aerugino-
sa e K. pneumoniae. A pesquisa foi realizada por meio de analise critica do artigo
cientifico do autor Campos et al. (2024), no qual identificou-se que as nanoparticu-
las foram obtidas por nanoprecipita¢do e caracterizadas quanto ao tamanho de
particula, indice de polidispersdo (PDI), potencial zeta e eficiéncia de encapsula-
¢do. A atividade antibacteriana foi avaliada através da Concentragdo Inibitéria Mi-
nima (CIM) e Concentragdo Bactericida Minima (CBM), enquanto a atividade anti-
biofilme foi determinada pela Concentragdo Inibitéria Minima de Biofilme (CIMB).
Os resultados experimentais do autor mostraram que as nanoestruturas apre-
sentaram caracteristicas ideais para estudos futuros, como didametro médio de
300-350 nm, PDI de 0,22 e potencial zeta positivo entre +38 e +50 mV, mantendo-
-se estaveis por até quatro meses, confirmando a eficiéncia da encapsulacdo, que
se manteve superior a 80% para os antibiéticos. Observou-se que o revestimento
com quitosana forneceu maior estabilidade e carga superficial positiva. Nos testes
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antimicrobianos, notou-se que a CAZ apresentou (CIM = 50 pg/mL) e a TOB (6,25-
12,5 pg/mL) logo, encapsuladas, reduziram notavelmente os valores da atividade
antibacteriana (CAZ-ZNP-CH = 3,12-6,25 pg/mL e TOB-ZNP-CH = 1,56-6,25 pg/mL),
e a co-encapsula¢do reduziu os valores entre 65 e 128 vezes (CIM = 0,39-0,78 ug/
mL). As nanoparticulas de zeina possibilitam a potencializacdo da atividade anti-
bacteriana devido as propriedades estruturais e funcionais, incluindo a sua matriz
que atua como barreira protetora frente a condi¢des adversas, como varia¢des de
pH, degradacdo enzimatica e instabilidade quimica, preservando a atividade far-
macologica do antibiotico. Para além, a associagdo a outros biopolimeros, como a
quitosana, amplia a estabilidade coloidal, reduz os efeitos tdxicos e possibilita es-
tratégias de direcionamento especifico, contribuindo para a maior eficacia clinica
e para a mitigacao do risco de emergéncia de cepas resistentes. Nesse contexto,
os estudos com as nanoparticulas de zeina demonstram que abordagem nano-
biotecnolégica é promissora para entrega de antibiéticos com foco no tratamento
de patégenos Gram-negativos clinicamente relevantes.

Palavras-chave: nanoparticulas  poliméricas;  antimicrobianos;  bacilos
gram-negativos.

Financiamento: Sem financiamento.
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CONDICOES IDEAIS PARA A PRODUCAO DE
C-FICOCIANINA EM ARTHROSPIRA PLATENSIS

J6natas Fidelis Ribeiro da Silva, Maria Rafaele Oliveira Bezerra da Silva,
Bruna Emanuelle Gomes do Nascimento, Rayane Oliveira Bezerra da Silva,
Silvana de Fatima Ferreira da Silva, Romero Marcos Pedrosa Brand&o Costa,
Daniela de Araujo Viana Marques

A C-ficocianina (C-PC) é um pigmento de antena produzido por cianobactérias.
Sua capacidade antioxidante, anti-inflamatéria e coloracdo azul, além da falta de
relatos de efeito negativo em humanos é uma das principais causas que a tor-
nam um produto bem desejado por indUstrias como a alimenticia, farmacéutica
e cosmética. Esse estudo busca sintetizar os achados da literatura em relacdo as
condig¢des ideais para a produc¢do dessa proteina no cultivo da Arthrospira platen-
sis. A pesquisa foi realizada em artigos das bases de dados ScienceDirect e Springer
Nature, encontrados através do Google Académico pela combinacdo das palavras-
-chave “optimization”, “C-phycocyanin production” e “Arthrospira platensis”. Foram
escolhidos 5 artigos dentre 424 artigos encontrados, todos publicados a partir de
2015. A escolha da espécie foi motivada por questdes de disponibilidade e eficién-
cia. Os resultados encontrados mostraram que ndo ha um valor universal dos fa-
tores para otimizar a produg¢do de C-PC, uma vez que até a cepa e a geometria do
meio podem alterar esses valores. Apesar disso, existem faixas de valores apro-
ximadas entre os quais a produgdo costuma ser 6tima. Analises de variancia apli-
cadas sobre valores obtidos pelo método Taguchi demonstraram que os fatores
que mais influenciam individualmente a produc¢do de C-PC sdo a temperatura, a
concentracdo do meio Zarrouk e a intensidade luminosa, com o fator espécie por
exemplo influenciando muito pouco, com resultados ligeiramente melhores para
A. maxima em relacdo a A. platensis. E constatado que a iluminacdo 6tima para
producdo de C-PC (~137 pmol'm2s™) é menor que a 6tima para crescimento de
biomassa (~282 pmol-m2-s™), embora o aumento da concentra¢dao de biomassa
possa compensar totalmente a diminuicdo de C-PC por célula, ja que a produgado
final de C-PC é o produto dessas duas variaveis. Viu-se que niveis altos de lumi-
nosidade podem causar fotoinibi¢do e concentra¢des muito altas de biomassa



podem causar foto-limitacdo. Modelos bifasicos tém sido elaborados em busca de
aproveitar ambas as condi¢des étimas de iluminagdo (para a produgdo de C-PC e
para o crescimento), e o estudado neste resumo alcangou 18,86% de conteudo de
C-PC e uma produtividade de 59,72 mg L™ d~'. De um modo geral, a temperatura
usada para cultivo de A. platensis é de 30 £ 1 -C. Uma fonte de nitrato escassa pode
levar a quebra de C-PC para obtenc¢do de nitrogénio, e uma quantidade alta pode
causar self-shading. Normalmente usa-se as concentra¢des do meio Zarrouk ou
pequenas varia¢des. Outros varios fatores afetam o crescimento de A. platensis e
sua produgdo de C-PC, o que dificulta estabelecer valores otimizados universais.
Logo, a conclusdo do estudo é que as condicBes ideais para producdo de C-PC em
A. platensis variam de acordo com a escala, métodos e fatores abidticos utilizados,
sendo recomendavel avaliar o custo-beneficio do cultivo e adaptar o método a
depender dos recursos disponiveis a fim de otimizar o processo.

Palavras-chave: Otimizacado; c-ficocianina; Arthrospira platensis

Financiamento: Sem financiamento.
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USO DE DISPOSITIVO INTRAORAL PARA
PROTECAO DOS TECIDOS BUCAIS DURANTE A
RADIOTERAPIA: UMA REVISAO DE LITERATURA

Larissa Maria Monteiro de Albuquerque, Manuella Azevedo Varjal Carneiro Ledo,
Allana Marcela Cavalcanti Barbosa, Camila Maria da Silva, Elyka Milena Furtado
Nascimento Soares, Aurora Karla de Lacerda Vidal

O tratamento radioterapico das neoplasias de cabeca e pescoco esta associado
a efeitos orais adversos, como mucosite oral, xerostomia e trismo. Nesse contex-
to, dispositivos intraorais individualizados podem ser utilizados como um recurso
para reduzir a incidéncia e a gravidade dessas complica¢des, visto que promovem
o afastamento de regies sadias da area de irradiacdo. O objetivo deste estudo
foi revisar a literatura cientifica acerca do uso de dispositivos intraorais como es-
tratégia de protecdo dos tecidos bucais durante a realizacdo da radioterapia em
pacientes com cancer de cabeca e pescogo. Foi realizada uma revisdo integrati-
va da literatura de acordo com a estratégia PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses). A busca foi executada nas bases de
dados PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), abrangendo artigos
publicados entre janeiro de 2020 e agosto de 2025. Foram utilizados os descrito-
res do DeCS combinados com os operadores booleanos “AND” e “OR”, incluindo:
dispositivos intraorais, proteses e implantes, radioterapia, neoplasias de cabeca e
pescoco e neoplasias bucais. Foram considerados elegiveis artigos originais com-
pletos, disponiveis gratuitamente em inglés ou portugués, que abordassem o uso
de dispositivos intraorais como recurso de prote¢do durante a radioterapia em
pacientes com cancer de cabeca e pescoco. Teses, disserta¢des, monografias, re-
latos de casos isolados, revisdes de literatura e cartas ao editor foram excluidos.
Foram identificados 21 artigos e o processo de selecdo ocorreu pela remocdo de
duplicatas, triagem por titulo, resumo e leitura do texto completo. As informagdes
coletadas incluiram autor/ano, metodologia, principais resultados e conclusdo.
Os estudos demonstraram que os dispositivos intraorais, confeccionados a partir
de diferentes materiais e, mais recentemente, pela tecnologia de impressao 3D,
apresentam potencial para reduzir a dose de radiagdo absorvida por estruturas
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orais nao acometidas pelo tumor, como lingua, palato duro, palato mole e mucosa
jugal. Essa protecao contribui para a diminuicdo da incidéncia e da severidade da
mucosite oral, bem como para a preservagao funcional, o que favorece a adesao
ao tratamento radioterapico e ao cuidado odontolégico. Evidéncias apontam que
os dispositivos intraorais promovem afastamento adequado da lingua, resultando
em reducdo estatisticamente significativa da dose maxima e média recebida pela
regido lingual e areas adjacentes, além de maior conforto e reprodutibilidade clini-
ca. Os estudos apresentam limita¢8es quanto a metodologia, pois diferem acerca
dos protocolos de confec¢do e dos materiais utilizados, mas a eficacia do disposi-
tivo intraoral protetivo contra a radia¢do foi unanimemente demonstrada através
da preservacdo de areas saudaveis e reducdo dos efeitos adversos. Conclui-se, en-
tdo, que os dispositivos intraorais podem ser utilizados como uma estratégia efi-
caz para protecdo dos tecidos bucais durante a radioterapia, o que contribui para
a prevencao dos efeitos adversos orais e maior adesao ao tratamento oncolégico.

Palavras-chave: protetores bucais; radioterapia; neoplasia de cabeca e pescogo.

Financiamento: Secretaria de Saude do Estado de Pernambuco - SES/PE.
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O PAPEL ADAPTATIVO DE ELEMENTOS DE TRANSPOSICAO
NA RESPOSTA A INSETICIDAS EM DROSOPHILA SP

Maria Vitéria de Souza Barros Macedo, Geyner Alves dos Santos Cruz

Os elementos de transposicdo (TEs) sdo sequéncias de DNA repetitivo disperso
com capacidade de mobilidade no genoma. A resisténcia a inseticidas em espé-
cies do género Drosophila é um exemplo de resposta adaptativa relacionada a ati-
vidade dos TEs. Esse trabalho teve o objetivo de realizar uma revisao bibliografica
sobre os TEs e o seu papel na evolug¢do adaptativa, especificamente a partir da
sua mobilidade em resposta ao uso de inseticidas contra espécies do género Dro-
sophila. A partir de métodos descritos no protocolo PRISMA, foram pesquisados
artigos publicados em inglés nos ultimos 10 anos nos bancos de dados PubMed,
ScienceDirect e Web of Science. Os descritores utilizados foram “Transposable ele-
ments and insecticide resistance” e "Transposable elements and insecticide resistance
in Drosophila”. Foram selecionados os artigos que apresentaram os descritores no
titulo e no resumo ou no titulo e nas palavras-chave, ao passo que, foram exclui-
dos os artigos relacionados a espécies que ndo pertencem ao género Drosophila.
Foram obtidos 22, 190 e 74 artigos para o PubMed, ScienceDirect e Web of Scien-
ce, respectivamente. Desse quantitativo, foi observado uma tendéncia de aumen-
to no nimero de publica¢des relacionadas ao tema nos anos 2024 e 2025. A partir
dos critérios de inclusdo e exclusdo, a amostra final foi composta por 10 artigos
relacionados a ativa¢do dos elementos de transposicdo em resposta a exposi¢ao
de espécies de Drosophila a inseticidas. A espécie mais frequentemente estudada
foi Drosophila melanogaster por se tratar de um organismo modelo com genoma
pequeno, ampla distribuicdo e alta capacidade de adaptagao, assim contribuindo
para o esclarecimento do papel dos TEs nas intera¢des gendtipo-ambiente. De
forma geral, os artigos selecionados analisaram o papel dos TEs na expressao do
citocromo P450 em resposta a exposicdo de espécies de Drosophila ao inseticida
diclorodifeniltricloroetano (DDT). O P450 compde uma familia de enzimas oxida-
tivas expressas por genes presentes em uma regidgo do genoma conhecida como
Cyp. Em D. melanogaster, foi observado que a ativacdo de TEs do tipo transposons,
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provavelmente Gypsy e Copia, e retrotransposons do tipo Accord, podem cau-
sar superexpressao dos genes Cyp, resultando em resisténcia a inseticidas. Sua
espécie irmd, Drosophila simulans, possui um numero inferior de TEs, e em sua
maioria degenerados. No entanto, apesar dessa diferenca, ambas apresentaram
TEs proximos a genes Cyp carregando potenciais sitios de ligacdo para fatores de
transcricdo. Apesar de se tratar de um tema pouco explorado, os artigos apontam
que alguns transposons contribuem para a resisténcia de espécies de Drosophi-
la a inseticidas, um tipo de resposta adaptativa. Contudo, ainda sdo necessarios
mais estudos a partir de diferentes backgrounds genéticos e abordagens experi-
mentais para ampliar a compreensdo sobre o papel dos TEs na expressao génica
e evolucdo adaptativa das espécies de Drosophila bem como de outros grupos
taxonémicos.

Palavras-chave: Transposons de DNA; citocromo P450; diclorodifeniltricloroeta-
no (DDT).

Financiamento: Sem financiamento.
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A COMUNICACAO SOBRE A PESCA
ILEGAL DE TUBAROES NO BRASIL

Maria Eduarda Andrade Silva, Mariana Guenther

Os tubardes sdo predadores de topo de cadeia e por isso possuem um papel es-
sencial no equilibrio dos ecossistemas. Pelo mesmo motivo, sdo mais vulneraveis
a extingdo, por apresentarem tempo de gesta¢do longo e prole reduzida. A pesca
predatéria representa uma grave ameaca a esses animais, e apesar de muitas
espécies de tubar8es no Brasil serem protegidas e, portanto, sua pesca ser proi-
bida, a falta de fiscaliza¢do e informac¢do da populagdo favorecem o consumo in-
consciente desses animais. Essa pratica compromete o futuro das popula¢des de
tubardes e afeta indiretamente toda a cadeia alimentar marinha, inclusive recur-
sos pesqueiros de importancia econdmica. Além disso, por serem predadores de
topo os tubardes acumulam muitas toxinas em sua carne, ndo sendo recomenda-
dos para o consumo. A midia enquanto instrumento de informacdo da populacdo
exerce um grande poder na modula¢do da opinido publica, podendo auxiliar na
conscientizacdo ambiental da sociedade. Esse trabalho tem como objetivo anali-
sar a cobertura midiatica sobre a pesca dos tubardes no Brasil, incluindo tanto os
veiculos tradicionais quanto as redes sociais. O corpus da pesquisa inclui matérias
de jornais e portais de noticias e perfis de laboratérios, instituicdes de pesquisa e
organizagdes ndo governamentais nas redes sociais. Os resultados preliminares
desse estudo mostram que tanto os veiculos tradicionais quanto as midias sociais
vém denunciando a pesca e comercializagao ilegal dos tubar8es, denunciando a
pratica do “finning” - a pesca dos tubardes para a retirada das barbatanas, e o
consumo indevido e desinformado da populacdo desses animais vendidos sob
0 nome de “cacdo” a precos mais baixos do que outros tipos de pescado. Infor-
mag¢des mais precisas, dados cientificos atualizados e campanhas de conscienti-
zagdo ambiental que reforcam a necessidade de protec¢do dessas espécies sdo
comumente veiculadas nesses meios. No caso da comunicagdo nas redes sociais,
a participacdo ativa de usudrios e organiza¢des ambientalistas amplia o alcance
da mensagem e favorece a educacdo ambiental de maneira mais interativa e en-
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volvente. Além disso, a participacao de cientistas e instituicbes de pesquisa na
divulgacao cientifica fornece mais respaldo e confiabilidade as informac&es pas-

sadas, engajando mais a popula¢do no combate a pesca predatéria e ao consumo
inconsciente desses animais.

Palavras-chave: Divulgacdo cientifica; midias; conservacdo ambiental

Financiamento: Sem financiamento.
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ANATOMIA FOLIAR COMPARADA DE
DUAS ESPECIES DE ARACAZEIROS

Hariene Lins da Silva, Jdlio Brando Messias, Gilberto Dias Alves

O aragazeiro pertence a familia das Myrtaceae que apresenta distribuicdo em di-
versos biomas no pais, sdo arvores perenes de pequeno porte, com frutos ver-
melhos, amarelos ou amarelo-esverdeados. Com alto potencial medicinal e ali-
menticio, os aragazeiros sao utilizados em pomares comerciais e domésticos, seus
frutos, folhas e a casca do caule, possuem atividade antimicrobiana, antioxidante
e efeito antiproliferativo. As diferentes espécies de aragazeiros possuem similari-
dade morfologica entre folhas e flores, dificultando sua correta identificagao taxo-
ndémica. Nesse sentido, a caracterizagdo anatdémica pode auxiliar a diferenciagao
entre espécies de aracas. O objetivo do trabalho consiste em um estudo compa-
rativo anatémico das folhas de duas espécies de araca: Psidium guineense Swartz
e Psidium cattleyanum Sabine. Fragmentos do peciolo e da lamina foliar foram
submetidos a série de desidratacdo alcool-xilol e, em seguida, emblocados em
parafina. O material emblocado foi seccionado (10 pm) em micrétomo rotativo. As
sec¢des obtidas foram coradas com Etzolds e montadas em ldminas permanentes.
As espécies de Psidium estudadas apresentaram caracteres anatdomicos inerentes
a familia Myrtaceae, com diferengas no padrao do feixe vascular na lamina foliar
e no peciolo. Ambas possuem o mesofilo dorsiventral, porém P. guineense apre-
senta o tecido palicadico com duas camadas e o lacunoso com 4 a 5 camadas com
células justapostas, enquanto P. cattleyanum o parénquima palicadico apresenta
3 camadas e o lacunoso de 7 a 10 camadas, com grandes espacos intercelulares.
Nas duas espécies, tanto a epiderme da face adaxial e abaxial é uniestratificada
com a presenca de hipoderme na face adaxial composta por 2 a 3 camadas de
células. Vesiculas secretoras de 6leo essencial apresentadas nas folhas variam
em tamanho e quantidade de acordo com a espécie, em P. guineense elas estdo

presentes em maior quantidade e detém maior didametro quando comparadas as
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apresentadas em P. cattleyanum. Esses resultados anatdomicos preliminares evi-

denciam caracteristicas que podem auxiliar na identificagcdo destas espécies.
Palavras-chave: Psidium; folhas; caracterizacdo anatdmica.

Financiamento: Sem financiamento.
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ELO BIOQUIMICO ENTRE DOENCAS PERIODONTAIS
E ATEROSCLEROSE: MECANISMOS MOLECULARES
E IMPLICACOES ODONTOLOGICAS

Manuella Bezerra de Oliveira Pinheiro, Drielly Santana de Arruda,
Gabriela Fernandes Melo dos Santos, Ana Beatriz Albuquerque dos Santos,
Guilherme José Pereira Freire Neto, Ligia Vania Gomes da Silva,

Luiz Otavio de Morais Oliveira, Maria Jdlia Nunes Campos,

Luiz Henrique de Melo Pereira, Maria Cristina Halla

No imaginario de grande parte da populacdo ainda ndo ha associacdo entre a
saude bucal e o cuidado sistémico. No entanto, essa relagao se estende do nivel
macro ao micro, retratado por citocinas inflamatérias. As doengas periodontais
(DP) podem levar a consequéncias sistémicas como diabetes mellitus tipo I, ar-
trite reumatoide, obesidade e doenga cardiovascular. As DP causam a liberacao
de bactérias, metabdlitos bacterianos e moléculas inflamatérias na corrente san-
guinea, agravando as doencas vasculares. Este estudo objetivou revisar a litera-
tura acerca dos mecanismos que relacionam citocinas inflamatérias periodontais
com a aterosclerose. Assim, embasando-se no modelo PRISMA, foi realizada uma
revisao nas bases de dados PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual em Saude no pe-
riodo entre 2015-2025, com os descritores: “Citocinas Inflamatérias”, “Periodon-
titis”, “Cardiovascular Diseases”, “Mecanismos Moleculares” e “Odontologia”, em
portugués, espanhol e inglés. Selecionaram-se 42 estudos (originais, revisdes e
metanalises), dos quais 27 foram excluidos por falta de relagdo direta ou dupli-
cidade, restando 15. Como resultados, um estudo avaliou 100 pacientes com pe-
riodontite, em Barretos, Sdo Paulo, especialmente aqueles com obesidade, que
apresentaram maior risco cardiovascular, incluindo a presenca de marcadores
inflamatérios orais. A epidemiologia associou o desenvolvimento da periodonti-
te e 0 aumento da espessura média da carétida. Varios ensaios clinicos mostra-
ram que o tratamento periodontal reduziu significativamente os niveis sistémicos
da Proteina C-Reativa, um marcador inflamatério. Algumas bactérias das DP ao
entrarem na corrente sanguinea, desencadeiam rea¢des do sistema imunologi-
co que ativam cascatas de sinalizacdo celular induzindo a disfun¢do endotelial.
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Dessa forma, microrganismos e metabolitos das doencgas periodontais podem
alcancar a corrente sanguinea, promovendo inflamacgdo sistémica e disfuncdo en-
dotelial mediada por macréfagos, que contribui para a progressdo da ateroscle-
rose. Assim, essas doencas ndo se restringem a boca, sendo fatores de risco para
cardiopatias e hipertensao arterial sistémica. E valido ressaltar, ainda, que novos
estudos apontam para outras condi¢des que podem estar associadas as DP, como
Alzheimer, partos prematuros e problemas respiratérios. Apesar de ainda ndo
haver vasta literatura acerca desse tema, reforca-se a necessidade de integrar o
cuidado odontolégico a saude geral.

Palavras-chave: Periodontite; doencas cardiovasculares; inflamacao.

Financiamento: Sem financiamento.
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FUNGOS MICORRIZICOS E COMPOSTOS
BIOATIVOS: PERSPECTIVAS PARA O TRATAMENTO
DE DOENCAS GASTROINTESTINAIS

Graziely Lacerda Vitor da Silva, Eduardo Candido da Silva, Sura Wanessa Santos Rocha

As plantas medicinais desempenham um papel fundamental no tratamento de
diversas doencas, e a associacdo com fungos micorrizicos arbusculares tem se
mostrado uma estratégia promissora para potencializar seus efeitos terapéuticos,
uma vez que esses fungos aumentam a produc¢do de compostos bioativos nas
plantas. Nesse sentido, essas associa¢es simbidticas surgem como uma alterna-
tiva promissora no tratamento de distdrbios gastrointestinais. Assim, o presente
estudo teve como objetivo avaliar o potencial terapéutico das micorrizas e dos
compostos bioativos associados ao seu uso em doengas gastrointestinais. Tra-
ta-se de uma revisdo bibliografica narrativa, conduzida com base em coleta de
dados realizada em setembro de 2025, seguindo as recomendag8es do modelo
PRISMA. A busca foi efetuada nas bases de dados PubMed, Scielo e Google Acadé-
mico, utilizando descritores controlados combinados com operadores booleanos:
(“mycorrhizal fungi” AND “bioactive compounds” AND “gastrointestinal diseases")
OR (“fungos micorrizicos” AND “compostos bioativos” AND “doencas gastrointesti-
nais”). Foram incluidos artigos publicados entre janeiro de 2020 e agosto de 2025,
redigidos em portugués e inglés, cujo foco fosse a andlise do potencial terapéutico
de fungos micorrizicos no tratamento de doengas gastrointestinais. Excluiram-se
trabalhos duplicados, com metodologia fragil ou sem relevancia para a discussdo
proposta. Inicialmente, 50 artigos foram selecionados; destes, 35 foram exclui-
dos por ndo atenderem aos critérios, resultando em 15 artigos utilizados na com-
posicdo final do estudo. Os achados da literatura indicam que a simbiose entre
fungos micorrizicos e plantas hospedeiras promove uma modulac¢do significativa
do metabolismo secundario das plantas. Essa intera¢do resulta em um aumen-
to significativo na produtividade de compostos bioativos com potencial terapéu-
tico, como fendis e flavonoides, substancias conhecidas por suas propriedades
antioxidantes e anti-inflamatorias, essenciais no combate ao estresse oxidativo e
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a inflamacdo crénica, principais fatores na patogénese de doencas gastrointesti-
nais. Além disso, pesquisas sugerem que esses compostos, podem ter um efeito
na microbiota intestinal humana, atuando como probidticos. Achados adicionais
sugerem que os compostos derivados de plantas micorrizadas podem contribuir
para a restaura¢ao da integridade da barreira intestinal. Em situa¢8es de aumento
da permeabilidade, caracterizadas pela condi¢ao conhecida como “leaky gut” (in-
testino permeavel), esses compostos atuam no fortalecimento das jun¢&es celu-
lares, reduzindo a transloca¢do de toxinas e antigenos para a corrente sanguinea.
Conclui-se que a simbiose com fungos micorrizicos mostra-se capaz de intensi-
ficar a produc¢do de compostos bioativos em plantas medicinais, ampliando seu
potencial terapéutico frente a disturbios gastrointestinais. Entretanto, ainda sao
necessarios estudos experimentais e clinicos que confirmem esses efeitos.

Palavras-chave: Permeabilidade intestinal; Inflamagdo crénica; simbiose
planta-fungo.

Financiamento: Sem financiamento.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HEPATITE B NO BRASIL:
UM ESTUDO SECUNDARIO DE 10.191 CASOS

José Henrique da Silva, Paulo Ricardo Aloise Filho, lasmin Andrade Tenério Salvador,
Ana Carolina Marques Gomes Moura, Gustavo Henrique Batista de Lima,
Sura Wanessa Nogueira Santos Rocha

A Hepatite B, uma doenca infecciosa crdnica causada pelo virus da Hepatite B
(HBV), é considerada uma “doenca invisivel” pelos 6rgaos de saude publica, po-
dendo ou ndo apresentar sintomas durante as fases iniciais, dificultando diag-
nosticos precoces e permitindo que a doenca possa evoluir posteriormente para
complicag¢Bes graves como cancer no figado, insuficiéncia hepatica e cirrose. Com
isso, estima-se que aproximadamente 1 milhdo de pessoas vivam com a Hepatite
B no Brasil, com a possibilidade de um numero ainda maior a ser notificado. O
presente trabalho tem como objetivo analisar o perfil epidemiolégico da Hepa-
tite B no Brasil considerando fatores sociodemograficos e as caracteristicas dos
internamentos. Trata-se de um estudo epidemiolégico retrospectivo, descritivo e
transversal a partir de dados secundarios do Sistema de Informagdo Hospitalar
do SUS (SIH/SUS), via plataforma TABNET/DATASUS. Incluiu-se internac¢des hos-
pitalares com diagndstico de hepatite B entre os anos de 2014 e 2024. As varia-
veis analisadas foram: nimero total de casos, regido geografica, faixa etaria, sexo,
tempo de permanéncia em interna¢do hospitalar e mortalidade. Foi utilizado o
coeficiente de correlagdo de Pearson e considerado o valor de p (nivel de signifi-
cancia) de 5% (p < 0,05). As andlises estatisticas foram realizadas por meio do soft-
ware PSPP. Entre 2014 e 2024 foram registradas 10.191 internac¢des por Hepatite
B no Brasil. O total anual variou de 1.074 casos em 2014 a 616 em 2024, ano em
que houve o menor nimero de registros, determinando uma tendéncia temporal
decrescente com alta correlacdo e estatisticamente significante (R = -0.894, p =
0.000). A regido nordeste apresentou o maior nimero de casos (44,5%), seguida
pela regido sudeste (27,5%) e a regiao sul (10,3%). Os estados com maior nimero
de casos foram Pernambuco (35,49%) e Sdo Paulo (13,92%). Com rela¢do a faixa
etaria, as maiores prevaléncias foram verificadas em pacientes entre os 40 e 49
anos (19,6%), 50 a 59 anos (22,7%) e 60 a 69 anos (19,0%). 65,3% dos pacientes
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eram do sexo masculino. O tempo médio de permanéncia em internacao hospita-
lar foi de 8.8 dias. A taxa de mortalidade (100 x (n° de 6bitos / n° de internagdes))
foi maior no sexo masculino que no feminino (14,58 e 12,64, respectivamente)
com uma taxa de mortalidade geral de 13,9. A analise do perfil epidemiolégico
da Hepatite B é fundamental para o desenvolvimento de a¢des de prevencdo e
detec¢do precoce focadas nos grupos com maior probabilidade de desenvolver
a doenca. Os residentes da regido Nordeste, que concentra aproximadamente
a metade dos registros nacionais, especialmente os do estado de Pernambuco,
revelaram-se como uma das populag¢des de risco, juntamente com os individuos
do sexo masculino e as pessoas entre a quinta e a sétima décadas de vida. O diag-
nostico tardio nesses grupos pode estar relacionado a auséncia de sintomas nas
fases iniciais da infeccdo e as dificuldades de acesso a servigos de saude.

Palavras-chave: Hepatite; perfil epidemiolégico; mortalidade.

Financiamento: Sem financiamento.
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FARMACOS NO AMBIENTE AQUATICO

Ana Célia Oliveira dos Santos, Graziely Lacerda Vitor da Silva,
Manuela Aymar Bompastor, Guilherme Alves de Araujo

Os produtos farmacéuticos vém ganhando destaque como contaminantes emer-
gentes, especialmente no ambiente aquatico. Esses compostos podem atingir rios,
lagos e outros corpos d'agua por meio da urina e das fezes humanas, representan-
do um risco ndo apenas ao ecossistema, mas também a saude publica. Este traba-
Iho tem como objetivo analisar a presenca de farmacos em ambientes aquaticos,
destacando os principais compostos detectados, seus impactos ambientais e os
riscos associados a saude publica. Trata-se de uma revisdo bibliografica narrativa,
conduzida a partir da coleta de dados realizada em setembro de 2025. A busca
foi efetuada nas bases de dados PubMed, Scielo, Google Académico e ScienceDi-
rect, utilizando descritores controlados combinados com operadores booleanos:
(“pharmaceuticals” AND “aquatic environment”) OR (“pharmaceutical pollution”
AND “water"). Foram incluidos artigos publicados entre janeiro de 2020 e agosto
de 2025, redigidos em portugués e inglés, cujo foco central abordasse os impactos
ambientais e os riscos a saude publica decorrentes da contaminagao por farma-
cos em ambientes aquaticos. Foram excluidos trabalhos duplicados, revisées sem
rigor metodolégico ou publicacdes que ndo apresentassem relacdo direta com
o tema. Ao final do processo de triagem, 14 trabalhos compuseram a presente
revisdo. A anadlise desses estudos evidenciou que os ambientes aquaticos mais
contaminados se concentram principalmente em paises de baixa e média renda,
onde a infraestrutura de tratamento de residuos é limitada. Entre os compostos
farmacéuticos mais detectados destacam-se a carbamazepina, a metformina e a
cafeina, além de antibidticos, anti-inflamatérios e horménios sintéticos, com algu-
mas regides apresentando concentra¢es acima dos limites considerados seguros
para organismos aquaticos. Esses contaminantes apresentam persisténcia eleva-
da nos corpos d'agua e baixa remogdo nos sistemas de tratamento convencionais.
Diversos estudos apontaram impactos ambientais significativos, como distdrbios
endocrinos em peixes, reducdo da fertilidade, alteracSes comportamentais e mor-
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talidade em invertebrados. Além disso, a exposi¢ao continua favorece a sele¢do
de bactérias resistentes, intensificando o problema da resisténcia antimicrobiana,
e aumenta o risco de bioacumulacdo ao longo da cadeia alimentar, configurando
ameaca potencial a saude publica. A revisdo realizada evidencia que a presenca
de farmacos em ambientes aquaticos constitui um problema emergente de rele-
vancia ambiental e sanitaria. A persisténcia desses compostos, associada a baixa
eficiéncia dos sistemas de tratamento convencionais, resulta em contaminagdes
que afetam organismos aquaticos, favorecem a resisténcia antimicrobiana e po-
dem gerar riscos a saude humana. Nesse sentido, torna-se essencial o avan¢o
de tecnologias de tratamento mais eficazes, bem como a amplia¢do de politicas
publicas voltadas para o monitoramento, gestdo e uso racional de medicamentos.

Palavras-chave: Residuos farmacéuticos; contaminag¢do marinha; satide publica.

Financiamento: Sem financiamento.
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